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写诗作词自寻乐
陶达根

! ! ! !人们的印象中，写诗作词都是
文人骚客的事情，一般人整出一段
长短句，或叫顺口溜，客气点叫做打
油诗之类，怕格律错位，词语不对，
上不了台面，被人耻笑。其实，诗词
最早就是劳动人民在劳动生
产、生活中产生出来的，小时候
跟着大人在田间劳动，他们高
亢优美的号子，生动易记的歌
谣，都证明那些文化不高，或者
目不识丁的劳动者一样能唱诗作
词。如当时跟着大人踩水车给稻田
上水，有个号子叫《数雀雀》：“一只
雀雀一个头，两只眼睛乌溜溜，两只
翅膀划风走，还有两只在后头。两只
雀雀两个头，……”一人引唱，众人
跟和，生动有趣，至今不忘。
上学了，工作了，有时就学着编

编顺口溜，写写诗词。在黑板报上登
登，让小朋友唱唱。在部队里也编点
快板，歌词、三句半等，供战友们表
演表演。记得当战士时曾创作了一
首叫《练刺杀》的诗：“杀字出口响千
里，老天一听不服气，鼓足劲力拼命

叫，雷声总比杀声低！”还被收入了
《上海新民歌》丛书。

如今退休在家，除了照顾生病
的爱妻，带带外孙之外，每每看到夜
光杯上刊登的诗词，也激起我写诗

作词的欲望。大自然四季的变化，祖
国山河的壮丽景色，人际活动的情
景，都会激发创作的灵感。春天到
了，小区开满了樱花，即作《春色》：
“白色樱花簇簇开，浅看仍觉寒冬
在。不见大雪压枝痕，才知春色满世
界。”另一首：“窗前香樟添新叶，路
边迎春开新花。人生有几一梦过，莫
负春光虚年华。”前不久人们热议致
青春的电影，即作蝶恋花《致青春》：
“举国都说致青春，一部电影，触动
无数人。赵薇导演处女作，票房四亿
金满盆。年少轻狂不识胆，恣意飞
扬，美梦想成真。时光易过无所悔，

有憾只待寄儿孙。”一情一景，一人
一事，都是写诗作词的由头和素材，
虽然写的有些诗词可能不符合诗词
的格律要求，但自娱自乐，给生活增
添了许多乐趣！

为了提高诗词的质量，就
必须要多看书，多学习。《诗
经》、《楚辞》、《汉赋唐诗》、《宋
词元曲》等有关诗词的书我常
常看。现在记忆力减退了，更得

常常翻。通过写诗作词，还结识了好
几位诗词朋友。有位老张，他的诗像
诗又像词，不拘格式，已创作了近百
首，还结集出书，对我很有启发。大
家在一起，喝茶聊天，品诗鉴词，心
情十分舒畅。在我们民族诗词文库
的大海中，可以学到先贤的以国家
和人民利益为己任的品质，对世事
豁达豪放的生活态度，对大自然无
比热爱的朴素情感，
对爱情、亲情、友情投
注深沉浓重的美感。
写诗作词，情趣洁静
高雅，我爱写诗词。

还不到骄傲的时候
西 坡

! ! ! ! !月 "#日的《东方早报》刊登题为《英国
人刚走 法国人又来上海交流数学》的消息，
称“这是继英国教育代表团不久前到上海‘取
经’数学教育之后，又一个欧洲大国和中国就
数学教育举行联合行动”。标题中的“英国
人”，是指该报 "月 "!日一篇《英国教育
代表团来沪取经数学教学》报道中的英
国政府教育与儿童事务部副部长丽兹·
特鲁斯一行。"月 "!日的报道还有一个
小标题———“上海基础教育世界第一的
名声让‘粉丝’大增，引得不少教育强国前来
‘点赞’！”总之，又是“又”，又是“取经”，又是
“粉丝”，又是“点赞”，等等，洋溢着一派乐观
和自豪的情绪，作为上海人，我颇受感染。
我丝毫不怀疑我们的孩子在数学上的天

分和能力，不必说国际赛事，就说他们去考
$%&，走出考场都说碰到的数学题'做起来“糯
嚓嚓”（上海方言：容易得很），以及数学不怎
么样的学生跑到西方留学竟然变得“出类拔
萃”起来，都可佐证。
可是，我还是有点不太踏实，原因是有些

事情没有想通。比如，在“北伦
敦学院初级学校七年级的入学
试卷”里，竟然出现了“(#、)、!*
三个数之和等于几”的考题，而
且十几道题都是这样的“难

度”！他们的七年级，大致相当于我国的初一。
说实在的，我们初一的学生如果还在做这样
的考题，家长和校长首先想到的不是学生的
“差”而是老师的智力是否正常。显然，我们和
他们，起跑线完全不在一个层次，倘若两者进

行一场比赛，你认为结果会出人意料吗？
我对西方大学本科阶段的数学教学所知

甚少，隐约感到此时彼此的距离不像“基础时
期”那么大了。我更有兴趣了解在研究生阶
段，中西学生在数学水平上的差距；乃至进入
专业研究领域，那些曾经被我们引以为豪的
数学尖子的学术地位究竟如何。据我所知，诺
贝尔奖不设数学奖，世界数学界的最高奖项
有三个：菲尔兹、沃尔夫、阿尔贝。我稍微作了
点统计，以最高的菲尔兹奖为例，迄今为止，
获奖人次，美国 *)，法国 *"，俄罗斯 )，英国
+，日本 !，比利时 "……菲奖还有一个指
标———得奖者工作地点，也是美国一路领先，
其次是法国、英国。遗憾的是，中国和中国数
学家不在其列，查遍其他两个奖项，也不见踪
影；而前来“取经”的法英，倒是名列前茅。这

样的情景，很有点讽刺意味。
单纯用奖牌多少来衡量一个国家的数学

水平是浅薄的，但无视这一点则过于自恋。我
们的孩子在国际数学比赛上拿了那么多的奖
牌，我们二年级的学生能够做出外国初中的
习题……难道不能证明他们的水平一流
吗？当然不是。可是，我们也不妨扪心自
问，这些成就的取得，花了比人家多少倍
的功夫？因为“难”，使多少人丧失了学习
信心；又使多少数学成绩优秀者真心喜

爱数学并愿意终身从事数学研究？为了那点
让外国人接踵而来取的“经”，我们的孩子该
要挤占了多少本来属于自己的童年快乐？
毋庸置疑，中国的孩子是聪明的，中国的

中小学数学教师是称职的，被人家“点赞”的
荣誉也是应得的。可是，那么好的“基础”，在
它的“顶层”部分却表现得不甚理想，以前所
有的努力并不能换来日后应有的、更大的回
报，值得深思啊：究竟是由“基础”到顶层的发
展环节出了问题，还是“基础”本身蕴含着不
可持续的因素？

谁都明白“赢在终点”的道理。我们赢
了还是没有？大家可以探讨。我个人以为，
真的还不到骄傲的时候，至少菲尔兹还不
待见中国，与数学有直接关系的世界重大
科技创新成果还没有刻上中国的名字。

人
到
四
十
戒
什
么

谢
汝
平

! ! ! !以前读孔子的《君子三戒》：“少之
时，血气未定，戒之在色；及其壮也，血气
方刚，戒之在斗；及其老也，血气既衰，戒
之在得。”每每拿这些话来对照自己的言
行，只要没有触犯，便深感欣慰。可人到
四十以后，却心生感慨，觉得这三戒远远
不够，那么，人到四十戒什么？
以前一直以为，人生就是在爬山，躬

身前行，忍辱负重，目标总是在不远的前
方。是生命的进程，也是一个旅行的过
程，闲暇时可以看看远方的风景，可以闻
闻路边的花香，可以听听山风穿过河谷
的声音，倒也不失为惬意人生。
可是，到了四十岁，这样的想法突然

有所改变。感觉人生就是在爬树，双臂合
力抱着树干，双脚踏实，两腿用力才能前
行一步，而糟糕的是，一旦不慎或者力有
不逮，就会从树上滑落，前功尽弃。或许这是社会压力
过大的缘故带来的想法的改变吧。爬山时可以大声唱
歌，可以尽情呐喊，也可以走走停停，可以小坐片刻。而
爬树就不一样了，唱歌会使自己气力有所衰泄，反而使
不上劲；呐喊虽然可以聚集力量，却会惊动树上的小鸟
飞离，影响自己的注意力；而走走停停小坐片刻就更不
可取，爬树就像战争，一鼓作气，再而衰，三而竭。
人到四十还是一场吃了一半的宴席。吃宴席是乐

事也是累人的事情，出席宴席的人围坐在一起就像一
个微缩的社会，其中有亲戚有朋友，有领导有同事，有
竞争对手有陌生人。吃宴席要觥筹交错表达敬意，要叙
旧谈天加深交情，对亲戚要照顾，对同事要搞好关系，
对领导说话不能随意，跟朋友喝酒不能太较真，和对手
交谈要一笑泯恩仇，同陌生人要作出一见如故相见恨
晚的姿态。这些时机的把握，方式的表达都大有讲究，
二十岁的人学不会，六十岁的人不屑于做，这是四十岁
人的功课，及格与否和你付出的精力有关，虽然出席宴
席很简单，要使这场宴席圆满结束却并不容易。
人到四十更是一本写了一半的书。不管你是才高

八斗还是文采平平，总要字斟句酌，最好每一个标点符
号都要出自肺腑。段落的划分，手法的运用，悬念的设
计，高潮的迭现，都是文章成败的因素。人生的书可以
是优美的散文，有悠闲自得的心情，有淡泊名利的心
态，有笑看人生的心胸，有不畏成败的心境，这都是写
好人生散文的前提。当然，人生的书也可以是激情澎湃
的诗歌，那就要有旺盛的精力，敏捷的思维，足够的创
新意识和热爱一切的强烈情感，只有这样，诗歌才能意
境优美而富有激情。更多人生的书是小说，不一定要有
多好看但要流畅，不一定有高潮但要有情节，不一定影
响深远但要健康明快。人生的书最忌晦涩难懂，忌装腔
作势，忌词不达意，更忌意乱情迷。

人到四十戒什么，戒酒色财气、戒志满意得、戒好
勇斗狠、戒贪嗔痴迷、戒
急于求成、戒不求上进，
戒一切可戒须戒之物事，
才能达到人生平安平和
的境界。

邱财康的“鸡蛋理论”
烁 渊

! ! ! !还用问吗，肯定是瑞
金（当时称“广慈”）医院的
医学团队抢救了邱财康。
然而，这样的回答至少不
完整。

邱财康是我始终景
仰的“钢铁
英雄”。还
是 在 世 博
会前夕，上
海 人 民 出
版社出了一本后来入选
振兴中华读书运动委员
会向全社会推荐书目的
纪念文集《周家渡———中
国一个渡口 ,# 年的那些
人那些事》。“那些人那些
事”中就有一篇读
解周家渡社区居
民邱财康的长篇
特写，是我写的。
因为我也是崇明
人，与邱财康是“同乡”，
采访交流似乎格外投机。
我与他成了知己。
他的离去勾起我许多

回忆。大概是限于篇幅，新
民晚报上对这位“钢铁英
雄”成功救治的奇迹介绍，
似乎还漏了一些我以为十
分重要的细节，本文试作
补充。

*-,.年 ,月 "+日午
夜，瑞金医院急诊室收治
邱财康等三位严重烧伤患
者以后，院方立即连续发
出病危通知，明确告诉厂
方，三位患者受伤过重，活
不过三天，马上准备后事。
果然一天后，三位之一死
了。厂方通知邱财康妻子

秀芳到病房见丈夫最后一
面。院方的判断似乎正在
被悲伤的事实所证明。然
而，其他两位都走了，邱
财康却是奇迹般地活下
来了，不是他的伤势轻。

他的灼伤面积是 .-/!0，
深度灼伤达 "!0。根据国
际医学文献提示，灼烧面
积 ),0、深度灼伤 *#0就
难免死亡。
就在邱财康入院的第
二天，医院党总
支金书记轻轻走
进急诊观察室，
她来看看这位严
重灼伤者最后时

刻的状态。忽见昏迷中的
邱财康焦黑的身体突然微
微抽动了一下，她感觉到
了患者的生命迹象，走到
病床边，弯下腰把嘴贴近
邱财康的耳朵：“邱师
傅，你熬一熬，我们正在
全力抢救。”

大约两三分钟以后，
邱财康的嘴唇微微动了一
下，金书记侧身贴近他的
嘴唇。

抢救室死一般的寂
静，几乎一根针落地的声
音都能听见。金书记听到
了断断续续极其细微的两
句话：“鸡蛋壳坏脱了，
里厢还是好的呀。”这是
邱财康生命黑夜中的呐
喊，是挑战西方医学权威
的呼唤，似惊雷，震撼了
金书记的心。她立即转身
回到办公室，马上召开总
支紧急会议：“患者自己
有那么强烈的愿望，我们
医护人员不应该消极，外
国医学文献上的经验，也
不一定都是正确的，我们
要竭尽全力抢救这位工人

兄弟。”与会者不住地点
头，表示赞同。这个动员
会，犹如战场上大兵压境
的一次誓师，成败在此一
举。于是，全院专家连夜
会诊，研究各种抢救方

案，医护人
员的动人故
事就从这一
夜开始。
邱财康

入院第七天，一位重要
的陌生人走进他的病房，
是上海市委宣传部部长
石西民。他看到了医院
党总支一份关于救治邱
财康的简报后，赶来探
望这位工人兄弟。他对
邱财康说：“你放心，
党会组织最好的医学力
量来抢救你。”

第八天， 《解放日
报》头版刊登了一篇题为
《破除迷信 解放思想》的
社论，提出不要受制于外
国医学文献，要相信自己
的力量。从这一天起，先
是上海的报纸，紧接着从
《人民日报》到全国各地
报纸，回响同一句口号：
“全力抢救钢铁工人！”中
国的医学界被动员起来
了。北京好几家医院提出
愿意接收邱财康。来自各
地的慰问信似雪花飞向邱
财康的病房。

就这样，中国医学
界的一场思想解放运动
被邱财康引发了。医学
专家们在救治邱财康的
同时，解放了自己，拯
救了自己民族医学的自
信，这是邱财康对中国
医学的特殊贡献。
无疑，邱财康起死回

生，应该向医学界表示崇
高的敬意，同时，也要感
谢党组织。在英雄生死存
亡的关键时刻，党的感召
力显示了强大的政治优
势。然而，我们也不能不

惊叹于邱财康敢于掌握自
己命运的胆识与睿智。在
死亡的边缘，如果没有他
独创的“鸡蛋理论”，对
生命权利的争取，激发这
位金书记和广大医务人员，
而是听天由命，也许就没
有他后半生的 ,,年了。

“钢铁英雄”远去
了。他留给我们一个不可
动摇的钢铁般的人生信
念，万不可视而不见。

许传福
居首为冠次为亚

（三字电视剧术语）
昨日谜面：青梅竹马
难成双（成语）
谜底：齐大非偶

（注：齐大，一起长大）

西部红樱桃 王伟民

谁最先使用化学武器
晨 星

! ! ! !前一阵叙利亚的化学武
器，搞得沸沸扬扬。那么，历
史上是谁最先使用这种杀人
的化学武器的呢？
在史学界有人把第一次

世界大战中，德军 *-*+年 "月在凡尔登战役中使用的毒瓦斯化学武器看作是世界
上首次使用的化学武器。实际上，“八国联军”于 *-##年 +月在天津战场上对我“义
和团”使用了“绿（氯）气炮”这种极毒的化学武器，比历史教科书上所说的年限早了
+年。《清朝野史大观》里有一篇叫《八国联军》的文章详细记载了这件事：“大沽既
陷，联军将攻天津，中途被围于义和团……六月大举攻天津。马主昆、聂士诚夺战三
日。英军以绿（氯）气炮进攻。不能敌，天津遂陷。绿（氯）气系化学中最毒之药品，猛
烈之绿（氯）气炮，人触其气，脑髓中之神经系立死，百步内无幸生者。为文明战争时
所禁用。今英人独于天津试之。”可见，历史上最早使用化学武器的，是英国人。

竞争的静思
安 谅

明人明言微语录

! ! ! !竞争能够激发潜力，也会让资源浪
费。所以，恰当的竞争是需要的，而泛
竞争和过度的竞争，则是对人类和社
会的犯罪。
竞争让你得到，也令

你失去。你在竞争中的快
乐，也必会被竞争中的沮
丧所代替。因为从来没有
不败的神话。立于不败之
地的只有一种人，他从来不参与竞争。
一个竞争残酷的社会，再多的瓦全，

也遮盖不了沉重的玉碎。

不怯于竞争，但不溺也不毁于竞争。
当规则并不完善，也匮乏有效的

监督时，在竞争中得胜的不乏庸者甚
或小人。
操作竞争的看不见的

手，如果连着自私狭隘乃
至黑污的心，那一定制造
上帝也不会容忍的结晶。
鲜花和掌声，总是青

睐于竞争的胜利者，其实，那些败北的
人，也不乏值得赞叹的人，也有更需要鼓
励和支持的人。


