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百姓纪事 /

!让我遗爱人间"

四年多前，第一人民医院脑外科
检查出莹莹的病是复发率最高、死亡
率最高的脑胶质瘤。医生拿着片子，看
着莹莹和她的妈妈，还以为是妈妈得
的病。妈妈说这片子是我女儿的。医生
怀疑的目光看看莹莹，说年纪轻轻的，
怎么会得这个病呢？这时候莹莹就觉
得事情不对。医生说应该转到华山医
院去复诊，这使莹莹感到事情严重了。
回家的路上，她突然站住，坚定地看着
妈妈，轻轻地说：“妈妈，如果我真有万
一，请你把我所有的器官都捐献出去，
你和爸爸一定要好好地过下去！”妈妈
听懂了女儿的话中之话：“让我遗爱人
间吧。”妈妈热泪盈眶，频频点头，说不
出话来，把女儿的话牢牢地记在心里。

莹莹住进了华山医院神外科病
房。动手术前她父母和我们亲族都诚
惶诚恐，如果有三长两短怎么办？好
在，手术非常成功，我们看到从莹莹脑
中取下来的一个鸡蛋大小软绵绵的肿
瘤。我们以为这东西取掉了，没有大问
题了。莹莹也觉得自己身体康复了，不
仅回到了家，还回到了工作岗位。!"个
月后她兴冲冲地和妈妈一起去泰国旅
游。她在徐徐升空的降落伞上高呼：
“我战胜了死神！”她在快速气艇上乘
风破浪，拍打着浪花欢叫：“我赢了！”

然而天有不测风云。#"!$ 年 %

月，脑瘤还是复发了。这次来势更加凶
猛，呈颅内扩散，已经没有手术、放疗
和化疗的机会。一个好端端的姑娘渐
渐气若游丝、奄奄一息。重症监护室病
床旁边测定脉搏和血压的仪器上，曲
折蜿蜒的线条轻微地起伏、抖动，清清
楚楚地表明莹莹的生命体征已经危在
旦夕了。

争议有了转机
从重症监护室出来后，我和莹莹

父母以及我们亲族开始商量一个十分
重要且迫在眉睫的问题：就是要不要
尊重莹莹的心愿，无偿捐献她的器官。
很快出现了两种不同的意见，一种赞
成，一种反对。反对的亲族，包括南京、
芜湖方面管家的部分长辈、千里迢迢
从美国赶过来的小舅，以及苏州的姨
夫，理由是姑娘可怜又可悲，怎么可以
再糟蹋她的遗体呢？莹莹的爸爸人高
马大、忠厚老实，他没日没夜地守在病
床边，早已悲伤得无话可说，觉得双方
都有道理，拿不定主意。

赞成的是莹莹的妈妈、二舅和我
等，认为应该尊重姑娘崇高而善良的心
愿，让她在生命的最后体现人生的不朽
价值。何况，莹莹要捐献自己的器官，决

非心血来潮、一时冲动，这是她从小形
成的个性人格和思想感情决定的。
上次手术前的一个春节前夕，一天

晚上，莹莹匆匆赶路时，忽然看到路边
有一个衣衫褴褛的老太太趴在地上，乞
求行人施舍。莹莹想也不想就把口袋里
仅有的 $""元全部给老太太，说：“奶
奶，天这么冷，快点回家过年吧。”旁边
的人看她的眼光都有点异样，意思是人
家给两元三元已经不错了，你这姑娘可
真大方啊。她回家对妈妈说了，一向勤
俭节约的妈妈也觉得给得太多了，还责
怪她说：“我们自己也不富裕，你给她
!"元 #"元已经很多了，更何况或许是
个骗子呢。”女儿说：“不管老婆婆是不
是骗子，天这么冷，我只希望她早点回
家去过年。”妈妈看着女儿坚定而闪光
的眼睛，不再说了。

这细节足以表明莹莹是怎样一个
人，表明她有捐献器官的心愿，不是无
根之木、无源之水。莹莹同情、尊重和
爱护老年人一贯如此。她曾和患老年
痴呆症的外婆住在一起，住房和生活
相当艰苦，她不但得不到外婆照顾，还
要承担所有家务，却没有什么抱怨。一
个十五六岁的姑娘就能够那样孝敬体
贴长辈，太不容易了。

最后，争议有了转机。莹莹的二
舅、我的大弟的一席话起了决定性的
作用。他说：“越是舍不得，越是要捐
献。捐献了，莹莹身上健康的器官还活
在世上，我们也有个念想，觉得她还在
世上，否则她身上健康的器官火化掉
了，多么可惜！”对呀！最后所有反对的
人，都同意了。给人以生的希望，有什
么不好？让生命用另一种方式延续下
去，不是应该的吗？

实现姑娘心愿
年轻健康的器官，如果能捐给别

人，就能挽救好几条生命，就能让好几
个家庭重享天伦之乐。可是，器官捐献
的道路在哪儿？
去年 !!月 #!日，把女儿送进华山

医院北院抢救，茫然无措又心急如焚的
母亲就开始四处打听，她怕时间来不
及，女儿将带着遗憾离去。问来问去，一
个多星期后，身心疲惫的母亲几乎要放
弃。此时有医生向她提供了一条线索：
华山医院肾脏科张明副教授负责器官
捐献工作。!!月 #%日，已陷入深昏迷
的莹莹转进了华山医院中心 &'(。经过
评估，莹莹的肝功能正常、肾功能正常，
而且胶质瘤只在颅内播散，不会转移到
颅外。这就意味着如果能保持下去，莹
莹至少可以挽救 $条生命。

我们和红十字会、卫生局、医院领
导谈话时，惊讶地得知，全上海自愿无

偿捐献器官者寥寥无几……这么重要
的事，看来却并没有得到应有的共鸣
和响应。这和有关方面宣传力度不够
有关，另一方面也和传统思想观念根
深蒂固有关。市红十字会和华山医院
领导都赞扬她的思想行为很崇高，她
淡然回答，说不上崇高，这是我们应该
做的事，更重要的是为了实现女儿的
心愿。

!#月 !日，莹莹父母在会议室里，
慎重地签署了《上海市人体器官捐献
登记表》和《上海市人体器官捐献知情
同意书》，如释重负。副院长兼院红会
办公室主任邵建华教授等非常细致、严
谨地向莹莹父母解释即将到来的捐献
流程。当谈到如果能捐献心脏，就可以大
大延长往往只有几个月生命的等待心
脏移植的患者时，莹莹父母毫不犹豫地
表示：女儿曾经关照，能捐的都捐出去，
所以，如果心脏是健康的，那一定也要捐
出去。特意从中山医院赶来的心外科杨
教授向父母解释，移植心脏对热缺血时
间要求很高，必须在心脏完全停止工作
前取下来，也就是必须在判定脑死亡后
尽早进行。“女儿这么年轻，请尽量选择
跟女儿年龄相仿的年轻病人，好让女
儿的器官发挥更大的作用。”这就是他
们的回答。连张明副教授也忍不住，热
泪夺眶而下。

今年 !月 )日凌晨，莹莹的生命
体征出现了恶化，医生竭力抢救；上午
!"点 !"分，确诊为脑死亡；!" 点 !$

分，心电图呈现一直线，宣告临床死
亡；#分钟后，进入器官切取程序。

虽然由于器官功能的问题，莹莹
的心脏和肝脏已不适合捐献，但她的
一对肾脏已经成功移植到两名苦苦等
待肾源的尿毒症患者———!*岁的男孩
和 $+岁的男病人———身上，莹莹的生
命即将在他们身上延续。

当这一切完成后，华山医院领导、
医护人员和莹莹父母一起，肃立在莹
莹身旁，向她致敬，向她告别，为她默
默祈福。

由于上海市红十字会的帮助，现
在莹莹遗体的骨灰安葬在青浦福寿园
中，和她生前一直钟爱的大自然融为
一体。

伤逝当然痛苦，但值得欣慰的是，
她捐献了她的器官，像她生前所说那
样遗爱人间。一个可亲可爱的女孩子
香消玉殒，我这个爱莫能助的舅舅，再
也看不到她了。看不到她了吗？不，看
得到，不仅我永远看得到，接受她器官
的受供者永远看得到，社会上其他一
切充满爱心的人也永远看得到。正如
人们常说的那样，大爱无疆，美丽的生
命将在人间延续。

让生命在人间延续
! 姚全兴

人间有一大伤心事，
那就是白发人送黑发人。
我这个白发苍苍的人，此
刻就在送黑发人———我
的外甥女莹莹。

莹莹只有34岁，未
出阁的大龄闺女，踌躇
满志地从法国留学回来
准备大展宏图时，哪知
病魔缠身了。虽然经过
努力，还是抵挡不了来
势汹汹的病魔，于去年
冬天的寒风中撒手人
寰。但值得欣慰的是，她
捐献了她的器官，像她
生前所说那样，遗爱人
间，让美丽的生命在人
间延续。
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门铃突然响起
两年前，儿子儿媳双双出国深造去了，把女儿

媛媛留下来陪我。从此，我也以临时监护人身份，
过起了祖孙相依相知的快乐生活。
一天下午，我到学校接孙女回家时，觉得她今

天的情绪不太高。到了家，默默做作业。晚饭我特
意做了她爱吃的，可她的饭量只有平时的一半。我
小心翼翼地问她可是身体哪儿不舒服？她摇了摇
头。我又问她在学校有没有不开心的事，比如跟小
朋友之间发生过争吵？可孙女还是紧抿着嘴一言
不发，再问，只见两行泪水顺颊淌下。
孙女不是个性格特别内向的孩子，心里有什

么会毫无顾忌地说出来，可今天是怎么啦？我几乎
要磨破嘴皮地鼓励、启发她把深藏的“心事”抖露
出来，可最终仍无结果，让我郁闷极了。
晚上九点钟不到，破例的，孙女便上床睡觉。我坐在她床

边，陪她说说话，也不晓得她听没听，只见她在被窝里烙饼一
样不停地翻身，叫我更犯糊涂。
此时，门铃突然响起，我一惊，这会是谁呢？起身去门边打

问，传来女人的应答声：“我是梁老师呀，是马媛媛的班主任，
有事来打扰你！”我一听，忙把梁老师请进门来。
年轻的梁老师怀里紧紧抱着一个十分面熟的“女娃”。怎

么和我家的“莉莉”一模一样？
说起“莉莉”，有一回我带孙女去逛商场，孙女对玩具柜上

的“她”一见钟情，连连唤她“妹妹”，嚷嚷着非要不可！我一瞧，
这个“女娃”身长六十厘米左右，五官秀丽端庄，一双亮晶晶的
眸子居然会左右顾盼，身材窈窕婀娜，确是人见人爱！马上满
足了孙女的要求。她把女娃抱回家，取名“莉莉”，每天晚上睡
觉时必定把她依在身旁。
想到这里，我仿佛意识到了什么，一边暗暗自责粗心疏

忽，一边热情招呼梁老师在沙发上坐下喝茶。我也坐下来，准
备倾听梁老师的夜访意图。梁老师从家出发要乘七八站公交
车才能到此，事情如果不紧急，她怎会连夜赶来呢？

!莉莉"回家来了
一坐下，性格爽朗热情的梁老师就竹筒倒豆般把“事件”

的来龙去脉过了一遍。原来，孙女和几个好朋友私下约定，把
各人在家里最宠爱的一件玩具带到学校互相观赏。语文课上，
媛媛忍不住将“莉莉妹妹”搬出来放在课桌下面抚摸，竟忘记
了回答老师的提问，被梁老师发现了这个“秘密”。下了课她把
媛媛和莉莉一起带回办公室进行纪律教育。不过，细心的梁老
师顺便了解到一个“重要情报”：这个叫“莉莉”的孩子，不但是
马媛媛的“妹妹”，还是她每晚的“睡伴”。梁老师内心一阵感
叹，现在独生子女在家中孤独，盼望有“伴”的心理是极其普遍
的现象，媛媛的举动，让她深感一个教育工作者的责任！这些
刚入学不久的一年级新生，把玩具带到学校交换欣赏把玩，是
“天性使然”，大可不必求全责备，只需讲明道理，就是最好的
教育。她吩咐媛媛放学前再到办公室里把“莉莉”带回家去。
谁知，梁老师下班前突然接到家人电话，五岁的儿子被送

往医院急诊室！她一急，就告了假提前走了。等从医院回到家
中安排儿子睡下，才猛然想起答应媛媛的事。她连晚饭也没顾
得吃，就急匆匆冒着夜色赶往学校办公室，把孤独无辜的“莉
莉”从桌上抱起，又马不停蹄地一路辗转找到了我家，亲自把
“莉莉”给送回来了！

梁老师再三表示失约的歉疚，弄得我不知说什么好。说
完，想去媛媛的卧室看看，听说媛媛已经睡了，才告辞离开。
梁老师刚走，我立刻把迟归的“莉莉”抱到孙女的卧室，轻

轻地把她安放在“姐姐”的身旁。正准备走开，没想到孙女竟
“哇”地哭起来。刚才梁老师的话她肯定都听到了，酸酸甜甜的
感情潮水此刻终于痛快地倾泄而出。孙女含着笑意的泪水是
一场及时而宝贵的太阳雨，淋得我们祖孙的心田一片滋润清
新。我端详着床上安静微笑的两个孙女相依相拥在一起，心湖
里掀起了一排热浪，郁结了多时的心绪终于云开日出。
脑海里忽然呈现梁老师步履匆匆的疲惫背影，明亮的城

市灯光辉映着她那沉思的脸庞。

插图 叶雄


