
! ! ! !本报讯（记者 袁玮 特约通讯员 赵华
生）!月 "#日上午，徐汇区“汇影心听”无障
碍电影进小区项目在田林街道田林五村启
动，小区的 !$多位视障、听障居民高兴地观
看了无障碍影片《辛亥革命》。

无障碍电影讲解志愿者王一帆来自上
海师范大学。她介绍，无障碍电影通过添加
手语画面、配备荧屏字幕、播音员志愿者增

补剧情旁白讲解的形式，使视障人士能够听
到电影，听障人士可以看懂电影。
徐汇区残联理事长陈赛娟表示，今年徐

汇区将扩大购买社会服务，培育一批无障碍
电影剧本写作和讲解志愿者，推进无障碍电
影在小区设点；在小区活动室建立更多的电
影放映室、电子图书室和影视网络学习室，
为残疾人和特殊困难群众服务。
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! ! ! ! %$&篇博文，'万余张照片，'年多不断跟
拍，这是摄影师郑敏与“星星的孩子”结下的
不解之缘。'月 "日是一年一度的世界自闭症
日，一场以“星儿的呼唤”为主题的音乐会和
摄影展同期举行，在这些既充满爱与温情也
有伤痕与血泪的照片中，观众们看到了一个
更加完整、真实的“星儿”世界，对他们加深了
理解和关爱，而这也正是郑敏不懈记录的初
衷。

偶然机缘萌生跟拍念头
在郑敏的“敏觉摄影博客”中，"$%$年 "

月 !日的第一篇博文记录了他与自闭症孩子
结缘的因由：那是一个朋友组织的一场自闭
症家庭新春茶话会，在会场上，他第一次接触
到自闭症孩子，把镜头对准他们时，他的心情
越来越沉重。

他回忆说，在那 "个小时里，在场的 !个
孩子没有说过一句话，其中一个用 !$分钟吃
完一根香蕉，另一个则不断地吃零食，他们完
全沉浸在自己的封闭世界里，虽然面容与常
人无异，但是他们缺乏孩子应有的活泼动作
和丰富表情。更让郑敏难过的是，孩子们与父
母完全没有双向情感交流。那一刻，他的心被
刺了一下，开始萌生用影像记录这个特殊世
界的想法。

家长在照片中找回自我
自闭症孩子的家长对拍照有本能的抗

拒。那时，郑敏放弃了几乎所有休息日，不计
报酬地参加“星儿”的每个活动，接送条件艰
苦的孩子去医院看病。最终，他用真心打动了
大家，与大多数家庭成为好朋友，还有一些父
母在郑敏的照片中重新找回了自我。

第一次见到丁丁妈妈时，她穿着 %$年前
买的裤子和皮鞋，已然没有了当年那个热爱
文学、音乐、戏曲和运动的文艺青年的影子。
在郑敏的抓拍中，她第一次正视了自己的变
化———照片中的她，或以手扶腰，或倚墙而

立，肢体语言显示出极度疲劳。
垂泪几日后，她告诉郑敏，自己的变化始

于 %$年前儿子被确诊为自闭症，再加上后来
丈夫患癌，生活的重担压得她喘不过气，她甚
至没有时间和心情在镜子中审视自己。现在，
这些照片唤醒了自己，她说，再不能因为辛苦
而浑浑噩噩过日子。

了解"星儿#家庭真实困境
在郑敏深入这个群体前，他和大多数普

通人一样，对“星儿”的了解停留在个别“自闭
症天才孩子”身上，也了解到社会方方面面的
关心帮助。然而，他渐渐发现，这只是一个部
分，更真实、普遍却不为人知的，其实是他们
无解的苦痛。将“星星的世界”更完整地传递

给社会，推动解决一些难题，逐渐成为郑敏意
识到的责任，以至于他觉得自己成了“祥林
嫂”———如今，凡是周围人碰到有关自闭症的
问题，都会把他当成专家来咨询。

郑敏跟拍菲菲好几年，前不久，她第二次
因为出现严重暴力和自残行为被送进精神卫
生中心，此前，她刚接受过昂贵的脑神经阻断
手术，但效果仅维持了数月。菲菲住进医院，
菲菲妈妈不再挨打，但每月 !$$$元的护理费
让只有 !$$$元退休金的她难以承受。

菲妈周围的自闭症患者家长都有相似的
苦恼。自闭症尽管已在几年前纳入精神残疾
种类，然而，因为我国对这一疾病发现和认识
较晚，自闭症患者得到的福利政策往往逊于
其他精神疾病患者和残疾人。比如，同样是住

在精神卫生中心，精神分裂症、狂躁症已被纳
入大病医保范围，自闭症则没有；低龄患者可
以得到康复补贴，他们的发病情况较轻，有些
可以上学读书，或者进入残联的阳光家园，保
障相对较好，但他们成年后，病情普遍会加
重，此时，最需要庇护的他们反而难以被托养
机构接纳，几乎没有就业的可能，只能由家长
守在家里看护。许多家长不由担心，当他们老
去，孩子何去何从？

付出后庆幸自己有收获
有人曾疑惑，郑敏牺牲自己的时间和收

入参加这些活动，之后还要整理照片分别发
送给各个家庭，“这样做值得吗？”'年多过去，
郑敏用“庆幸”来回答这些疑问。他庆幸自己
走进了这个群体，尽可能多地记录这个群体，
让他们更为人所知，也庆幸当初的一个冲动
让自己在这个过程中收获良多。

刻板行为是自闭症的一个表现，郑敏见
过很多被孩子磨得只剩下耐心的家长。比如
祺妈，她可以用 #年教会孩子认识 #个汉字
和 ( 个数字，可以用 " 个月教会孩子系鞋
带，可以在每一次季节转换时重新教孩子学
会用冷热水龙头。郑敏也见过很多抓紧每一
点时间帮助孩子成长的家长。比如，他经常
在微信朋友圈看到自闭症家庭晒出在上海
乃至全球拍的旅游照片，家长们常说：“趁现
在还能带出去，就尽量多出去，不知明天将
会怎样……”

在郑敏心中，这些无私的父母在踢着一
场明知是败局却无法停下的球赛，在这些仁
者和勇者身上，他找到了自己为人父母的平
和心态。在那些从不会在镜头前产生改变和
修饰的“星儿”身上，他见到了成人世界奢侈
的真诚和坦率，寻找到了精神的彼岸。他希
望，这些照片不会是终点，自己也不会是独行
者，在更多不是“自闭症日”的平凡日子里，能
有更多人把目光投射给“星儿”，让他们不再
受伤。 本报记者 孙云

! ! ! !本报讯（记者 孙云）体检虽好，可是距
离太远，出行不便；个性化辅具配发帮了大
忙，但缺少固定维修点……在宝山区残联近
期开展的党的群众路线教育实践活动中，基
层残疾人工作者、各类残疾人代表及其家属
提出 (大类 &%条意见和建议，引起区残联
党组高度重视，其中一些已拿出有针对性的
解决方案。
今年，宝山区继续将残疾人健康体检纳

入区政府实事项目，计划为 ")$$名持证残
疾人提供健康体检。针对残疾人提出的意

见，宝山区决定，今年起在参加市残联体检
的基础上，通过政府购买服务的方式，组织
残疾人在各街镇就近体检，并向行动不便人
员提供上门体检服务。此项工作已列入今年
工作重点。
针对康复辅具缺乏固定维修点、一些大

件辅具不能配送至家中等问题，宝山区残联
表示，将在各街镇存放一些备用余量，并规
范配送服务，大重件辅具配送今后由辅具中
心直接联系服务公司，确保地址准确、入户
安装。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）为防止听语残疾人
在案件诉讼和审理中因沟通不畅而权益受
损，本市检察机关正在与市聋人协会筹建刑
事诉讼翻译平台联系人制度，在邀请手语翻
译人员参与刑事诉讼的基础上，进一步深化
制度化合作，避免不准确的手语翻译带来的
不利影响。
早在 "$$'年，上海市检察机关就出台了

《关于委托翻译人员参与刑事诉讼的规定（试
行!》，公安、法院等司法机关也在工作中引入
了手语翻译。然而，不断有残疾人到上海市聋
人协会反映，因为上海手语有地域特征、部分
手语翻译人员水平有限等问题，他们在案件
审理时无法得到准确信息，也不能准确表达

自己的意见。
此外，司法机关一般聘请聋哑学校教师

担任翻译，选任渠道不统一，资格审查、回避
制度难以实施。在聘用手续上，司法人员仅靠
一个电话，翻译人员即按约到来，没有以委托
书这种程序性文书的形式履行聘请手续，且
司法机关事前很少掌握翻译人员是否与案件
有利害关系，翻译人员回避制度形同虚设。
为更加规范委托翻译人员参与刑事诉讼

的工作，上海市检察机关近日主动联系上海
市聋人协会，计划双方协作，分别设立负责人
和联系人各一名，确定专业翻译人员名录，检
察机关每年对名录中的翻译人员开展资格审
查，定期进行法律及相关培训。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）上海市残联近日晒
出 "$%'年度“三公”经费财政拨款预算，总计
""!*(万元，保持了自 "$%%年来持续下降态
势，比 "$%!年减少 %'%万元。
这份账单的统计对象包括上海市残疾人

联合会以及下属 &家与市级财政有经费领拨
关系的预算单位。"$%'年“三公”经费中，因
公出国（境）费预算 %%)*)万元，公务用车购
置及运行费预算 '#*%万元，公务接待费预算
&%*!万元。

跟拍 !年多!郑敏以大量博文"照片展现独特世界#$$

关注!星儿"#他希望不是独行者

! "星儿的呼唤#主题摄影展作品引人关注 本报记者 孙中钦 摄

手语翻译参与刑事诉讼需规范
本市检察机关与聋人协会筹建联系人制度

"#$!年度财政拨款预算""%&'万元

市残联!三公"预算连续!年下降

体检点近一些 大辅具送上门
宝山区残联在%学实&活动中按民意及时整改

徐汇区启动%汇影心听&无障碍电影进小区

让视障听障居民就近欣赏大片


