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晚晴风景/

! ! ! !笔者退休前从事会计
工作，也算薄技在身。退休
以后，一直做兼职会计，所
谓兼职会计就是不坐班，
只管账不管事。由于有关
部门经常出台会计政策、
财务政策，所以每年要接
受培训，便于知识更新。再
加上现在实行电算化，这
样就逼着自己学习。虽说
退休多年，但耳聪目明，身
体健康，跟得上时代节拍。
由于经常和兼职单位的年
轻人打交道，心态也比较
好。

有朋友见我忙得不亦
乐乎，对我说，退休了，船
到码头车到站，工作了一
辈子，辛苦了一辈子，可以
歇一歇了，没有必要再去
上班。确实，退休以后不用
打卡点卯，不用看上司的
脸色，不用担心检查评比，
可以有大把大把的时间供
自己挥霍，退休了应该享
享清福。退休是人生的重
要转折点，但是这种转折
需要有个适应过程，我以
前单位有个同事，长期做
运输送货工作，习惯了踏
黄鱼车，退休以后，一下子
感到很空虚，半年以后就

“走”了，让人扼腕叹息。退休犹如一辆
高速行驶的车辆，快进站的时候要慢
慢刹车，慢慢减速，这个刹车和减速就
是一个缓冲阶段。退休以后，有一份合
适自己的工作，可以平稳过渡。我做兼
职会计，更多是为了“解厌气”，是为了
适应过渡期，是为了更好地接触社会，
走进社会，融入社会。

有朋友对我说，你有一技之长，可
以发挥余热，大部分人没有这个特长
怎么办？其实现阶段适合中老年人的
工作很多，大街小巷的那些小饭店、小
商店、集市贸易以及大型超市，需要大
量的服务员、接待员、洗碗工、清洁工、
营业员、管理员，还有物业的保安，这
些岗位技术含量不高，劳动强度不大，
当然薪水也不是很高，这些活小青年
一般看不上眼，而社会需求量又很大，
老阿姨、老爷叔完全可以占领这些市
场。退休以后，大部分人还是身强力
壮，精力充沛，再工作几年完全没有问
题。全天候在家，如果没有一点事，就
会无聊，无趣，还会无事生非。我认识
一对姐妹，姐姐退休以后，整天在家忙
三顿饭、四季衣裳，平时不读书不看
报，甚至连新闻也很少看，整天泡肥皂
剧，一看就是四五个小时。也不注意打
扮，不修边幅，邋里邋遢，腰身有柏油
桶般粗，由于长时期和社会脱节，新名
词、新知识全然不知，整个是一个标
准的婆婆妈妈；而妹妹在建材商店站
柜台，本来对建材一窍不通的她，现
在说起建材头头是道，由于新产品层
出不穷，逼着自己动脑筋，既要注意
同行中的信息，做生意要察言观色，
同时为了给消费者留下良好印象，穿
着打扮也比较得体。本来性格内向的
妹妹，现在开朗活泼，让人有一种焕然
一新的感觉。

当然，退休以后，工作好还是不工
作好，要量力而行，要因人而异。
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! ! ! !请来的小保姆是个很开朗的人，
一来工作，就亲切地称婆婆为“老
妈”，道公公为“老爸”。八十多岁的老
爸脑中风半身不遂，不会说话，生活
不能自理已经一年半了。原本，老爸
是“管家”，是他一直照顾着老妈，现
在养病才是首要。

平时，我们小辈会给他们两个老
人一些钱，每一次，都是经过老爸的
手，开心之后，他马上交给老妈。

春节前几天，我的小哥特意赶来
提早给“老爸”拜年，顺便给他几张崭
新的压岁钱。老爸拿着钱，乐呵呵的，
点头感谢之余，就紧握在手中。因为老
妈最近也生病，这几天都在她小儿子
家静养，所以，老爸得看管这些钱。

之后的几天时间里，老爸有了“负
担”，也闹出了不少“笑话”。

第一天晚上，老爸要睡觉前，我对
他说：“钱，放在小保姆那儿，等老妈哪
一天来，转交给老妈，好吗？”他直接摇
头，表示不同意。第二天中午，小保姆

想趁好天气，给老爸换洗外套，口袋里
的钱给他放枕头下。一会儿，老爸大概
忘了，紧张地直瞅洗衣机。“你是不是
担心我把钱也跟着衣服一起放进洗衣
机啦？”小保姆笑。

年三十，和老爸一起吃团圆饭。中
午十二点多，我送菜过去，小保姆像见
了“救星”，赶紧求助我：“嫂子，你来的
正是时候，老爸就是不肯睡午觉呢！他
似乎又为钱‘烦恼’呢！”我进了屋，只
见老爸坐在轮椅上，眼皮却耷拉着，明
显是想睡，却又不想脱掉外面的棉衣，
因为，口袋里有钱。他是迫切地想把钱
交给老妈吗？“老爸，你现在一定要睡
午觉，下午，老妈会来，放心，钱，不会
弄丢的！”午后，老妈一到，老爸就急
急地用他的左手掏口袋，取出钱递给
老妈，那几张人民币已经有点卷了，
不那么挺括了。但是我们发现，老爸喉
咙里发出的声音是愉悦的，眼神里流
露出的是得意，似乎还有点如释重负
的感觉。

!管钱"的老爸 文 ! 王苏萍父亲母亲

! ! ! !隔壁李伯伯这些天总是 !痴头怪

脑"#竟然戴着灰太狼的面具和孙子玩

起了卡通片$喜羊羊与灰太狼%里的游

戏#好事的我问及#原来是李伯伯被孙

子硬缠着陪看炫动卡通电视片# 后也

渐渐地!爱屋及乌"迷恋上了系列电视

少儿节目而所致& 听罢#我扑哧一笑#

李伯伯#赞一个'

李伯伯们眼里的世界趋于严谨现

实#而电视少儿节目的情节(内容(人

物语言(行为方式等都很夸张(天真(

浪漫# 这对于经历了人生沧桑的老年

人来说#看看这类妙趣横生的节目#倒

也获益多多# 他们一旦融入了少儿电

视节目里的镜(景(情#心灵会得到一

种很好的抚慰休憩&与此同时#少儿电

视节目极具想象力# 这对保持心态的

年轻很有帮助& 看看少儿电视节目还

能激发老年人对童年生活的回忆#淡

化老之已至的意识&如果时不时!没大

没小"地!混迹"于孩子中#一同看看少

儿电视节目# 能大大缩小老少之间的

代沟#对于孩子提出的一些问题#爷爷

们可以以自己的阅历经验给予应答#

孩子高兴#爷爷得意#何乐不为'

所谓!老小孩"#就是年龄老了心

灵还像小孩子一样& !老小孩"是一种

好境界呢' 开朗随兴#幽默风趣#娱己

娱人#身心健康&
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! ! ! !即将退休的堂妹阿兰眼下正为年
逾七旬的老娘过分黏住她家的一切而
焦虑。

家庭琐事，油盐酱醋茶，道不尽说
不完，有老娘黏护着，照理真是“天福”
了，那阿兰之忧从何而来呢？

话还得从阿兰 "# 岁才结婚时说
起。阿兰自打工作后，一直孵在老娘的
温暖窝里，天成的八分姿色，十足的小
资味道以及轻度的洁癖，致使其足足谈
了十多年“马拉松恋爱”。无数次的“相
亲”，无数次的回掉，已令阿兰头昏眼
花。阿兰爹死得早，阿兰娘自然把女儿
捧若夜明珠了。退休前，阿兰娘当过一
家市级公司的人事科长，两只眼睛看起
人来寒光逼人，可以毫不夸张地说，阿
兰谈的一大半对象是被她的二道寒光
逼走的。如今，老娘终于开禁，阿兰自然
暗喜。一番加速度，几个回合之后，阿兰
与一位身居澳大利亚墨尔本的有孩“二
婚头”华侨男跳过“恋爱”桥段，直接进
入了“谈婚论嫁”的最后冲刺。

阿兰娘见时机成熟，在一次华侨男
上门之际，竟然自说自话向华侨男提出

了“陪嫁”的要求：“我可以帮你们做家
务，管小囡……不然，我一个人在家，早
晚要憋成痴呆的！”

老娘非做“陪嫁”的高涨热情，令阿
兰大惊失色，出于对母亲的了解，阿兰
没有当面反对，最后酿成了华侨男从此
失去联系的恶果。

有了前个教训，阿兰以后的相亲就
再也不要老娘来轧一脚了……

阿兰结婚后，住得不远的阿兰娘喜
不自禁地向女儿要了一把家里的钥匙。
每天清晨 #点，阿兰娘便自然醒，在绿
化丛中划手踢脚一番后，便去菜场买好
荤素小菜及早点，$ 点半准时开门入
室。一进门便大呼小叫：“好爬起来啦，
太阳照到屁股上唻，上班的上班，上课
的上课，快点！早点心冷了不好吃。”阿
兰娘俨然像个慈祥的“拿摩温”，似乎又
找到了昔日管惯了人的感觉。

阿兰虽已习惯了老娘的溺爱，但她
的老公初始还不以为然，直至每个双休
日都是如此，遂引起了反感：懒觉睡不
成不说，一家之主的尊严感明显受到了
丈母娘的温柔挑战，像煞自己是个“招

女婿”似的。
“你母亲以后双休日上午再来，我

就住到旅馆去了。”几个月下来，实在忍
不住的老公提出了最后通牒。
“你敢！”阿兰嘴上虽凶，心里却认。
面对老公的合理抗议，如何适度调

节老娘那温柔的控制欲呢？阿兰陷入了
焦虑的漩涡。

……
在一次与一位心理专家朋友探讨

之后，阿兰终于茅塞顿开：其实，与其说
老娘控制欲强，不如说是她长期管人的
惯性使然，同时也是她溺爱、解厌气的
综合反应。拒绝不是良方，唯独疏导才
是上策。

于是，几天后，阿兰正式“照会”老
娘，直言相告自理家政计划，并为老娘
报了老年大学的书法、摄影班。不料，
“拎得清”的老娘欣然接受。

现在，阿兰娘除了工作日上课、写
毛笔字、外出摄影之外，双休日照样来
女儿家过过做“管家”的念头，只是报到
的时间已调整到女儿一家自然醒之后。
半年后，阿兰娘还被评为优秀学员呢。

! ! ! !守时。谈吐有节。态度和蔼。语气
中肯。注意交谈技巧。不自傲。信守诺
言。关怀他人。大度。富有同情心。
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人有教养的十大特征
文 ! 小文

母女!脱焦"记 文 ! 丁志良


