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! ! ! ! !月""日下午，文新大厦#楼报告厅，新民
晚报小记者超能训练营体验会如期举行，$%
多位学生家长把报告厅挤得水泄不通。一分
钟阅读!%%%多个字，且理解程度不低于&%'；
!分钟记住(%个无序的词组，且正背倒背如
流；现场教给大家方法，竟然大家都能在)分
钟内记住十几个毫无联系的词组……一个个
惊喜不断，看得家长们目瞪口呆，感慨连连。

! 家长!掌握快速记忆法!对多门学科都

有帮助

“请问这位家长，现在孩子们各种补习班
已经很多了，你为什么还为孩子报读超能训
练营，学习快速记忆呢？”

一位家长说：“我们孩子今年读四年级，
马上就要面临小升初，学习压力很大。我们确
实报了不少班，英语啦奥数啦，都在读。就是英
语不理想，主要是单词记不住，记了忘、忘了
记，孩子痛苦，我也跟着着急。看了今天龙老师
的快速记忆法，短短几分钟，就记住了十几个
单词，而且把每个单词都联想成一幅画面，这
样不仅好记，还忘不掉。这正是我们需要的，孩
子很想学，我也支持，所以就报名了。”
看着正在排队报名的另外一位家长，我

也凑上前去，问道：“家长你好，看你家孩子
这么高了，应该读中学了吧，中学学习压力
更大了吧，怎么还有时间来学习快速记忆课
程呢？”

家长想了想，答道：“确实是压力大，初二
了，语数外、历史、地理、物理，学的学科很多，
要记忆的内容也多，孩子每天都学习到晚上
十一二点，成绩还是不理想。龙老师今天展示

的快速记忆法，不仅可以记单词，背课文，还
可以记忆数学公式、物理定律、历史朝代什么
的，我想，孩子要是掌握了快速记忆法，对这
多门学科应该都有帮助。而且，也就*天时间，
试试看呗！要是学好了，还能终身受益呢！”

! 专家" 每个孩子都可以成为记忆达人

为此，笔者专门采访了来中国自台湾的
快速记忆专家，同时也是超能训练营的快速
记忆讲师———龙溥云老师。

他表示：“事实上，多年来现行教育的主
流是以左脑为主，比如语言、计算、逻辑分析
等，运用的就是左脑，而创造性思维、想象则
需要借助右脑才能完成。遗憾的是大部分学
生右脑记忆潜能大都未被开发利用，对事物

的记忆还处于原始的死记硬背阶段”。
他补充道：“超能训练营把教学重点放在

对孩子右脑潜能的开发上，比如，记忆单词的
时候，我会让学生在大脑中联想出一幅幅画
面，并教给他们把画面串成一个有趣的故事，
这样背单词的时候，只要像放电影一样把画
面放映一遍，单词就背出来了，记住)%多个单
词，只需半个多小时。”

他总结道：“在教学经验丰富的老师指导
下，一名初学者经过短短半小时的训练，便可
初步掌握，超长单词不仅可以正背，还可以倒
背，甚至整本课本也可以倒背如流。而经过*

天时间集训，每个孩子都可以成为人人羡慕
的记忆达人。”

主办方"还孩子一个多彩的天空"

笔者随后又采访了新民晚报小记者超能
训练营的负责人高广路老师：“小记者训练营
是个什么样的机构？都开设了哪些课程？办学
目标是什么？”

高老师笑着答道：“小记者训练营成立于
#%++年(月，是新民晚报社批准成立的青少年
素质教育平台，至今已有)年多时间，先后培
训了(%%%多名学员。我们本着全方位提升学
生综合素质的宗旨，先后开设了演讲课、摄影
课、感恩课，去年引进了快速阅读，今年又开
设了快速记忆。目的是整合晚报的优质教育
资源，为负重的孩子减压，还孩子一个多彩的
天空。”

! 改变孩子一生的机会就在眼前#体验

会邀你参加

+,全场仅设$%个免费座位，参加者需尽早
拨打电话-%%.$&%.&%)!预订，额满即止。

(,因座位有限，领票时需交+%%元座位押
金，听完体验会后凭票全额退还。

),体验会安排有亲子互动环节，家长须带
领孩子一起参加。

-,体验会地址：上海静安区威海路*!!号
文新大厦(楼报告厅（近陕西北路）。

!,体验会时间：!月 +&日，场次分下午+)/

%%和下午+!/)%，体验会约需(小时。
$新民晚报小记者超能训练营%

主办单位!新民晚报小记者训练营

上海徐汇区中文写作专修学校

场地支持!金苹果学校

媒体支持!新民晚报 新闻晨报

短短!分钟!"#个单词倒背如流!体验会现场掌声不断

每个孩子都可以成为记忆达人
应家长要求!免费体验会!月$%日加开"场!&'$(岁学生家长请拨打)**(%*%*+!抢票
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