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西雅图“房”事
王晓熊

! ! ! ! 朋友内特
（!"#$）在华盛顿
湖的东头买了新
房，今天专门带
着美丽的太太和
可爱的女儿来造访告别。相
识两年，不免惺惺相惜。内
特出身于一个平常不过的
家庭，家里的亲戚们现在
还大多住在西雅图的南
区，相对于北边，南区就是
上海人所谓的“下只角”
了。两年前第一次去他家
吃饭，他们全家租住在一
间两室的公寓房。
他除了在公司里的
本职以外，还兼职
做这幢公寓楼的物
业经理，太太全职
在家带孩子，全是他一个人
忙里忙外，不愧是个能人。
在我小小的年轻朋友圈子
里，他现在已经是一位先行
的成功者了。
西雅图的房价虽不像

旧金山和曼哈顿那么疯
狂，但也绝对是处在整个
美国房市中逆风上扬的黄
金值段。湖山胜景、宜人的
气候、州府不征收入税，再
加上近几十年来波音、微
软、亚马逊这些工商巨头
创造的就业空间，西雅图
像一块磁石吸引着来自五
湖四海的人群。然而限于
南北狭窄的地形，城市的
拓展空间极为有限。又因
为西雅图坐落在活跃地震
带上，全美最大的活火山
雷尼尔峰就在触目可及的
地平线上矗立着，政府立
法限制民间建筑物的高
度。人多地少的结果，便是

不断被推高的地价房价，
在北区一幢三千平方英尺
的房子至少在六十万美元
以上。刚入行领薪的年轻
夫妇们大多无力承受这样
的房价，于是租房市场在
西雅图也极为火爆，租金
年年上涨，民众甚有积怨。
然而高企的房价并没
有把西雅图的青年
们全部压迫成蜗居
一族，身边的朋友
向我展示着美国特
色的房经。最重要

的一条准则是，绝不轻易
当房奴。美国丈母娘没有
买房才嫁女的话语权，这
就先让女婿们松了一大口
气；而精明的房屋经纪人
也绝不会为没着落的生意
多跑腿，了解起购房者的
收入负债比会计还上心，
自不量力的购房者想当房
奴还不容易呢。
当年轻夫妇有了足够

的存款，首先会考虑购买
远郊的房子，同样的价格
可以买到比市区宽敞得
多的空间，而距离对美
国这个车轮上的国家也
基本构不成问题。好友
内森（!"#%"&）是个山地
摩托发烧友，花了二十万
在远郊买了一处坡地牧
场，不上班就在自家院子
里练俯冲，这价钱在北区
连所小公寓都买不着。

还有少数“幸运”

地当上西雅图
房奴的小夫妻
们又有另一套
生意经。另一
对朋友夫妇埃

里 克 （'()*） 和 汉 娜
（+"&&"%） 最近正考虑在
自己的公寓附近买房，
他们受到另一对夫妻的
启发，人家充分利用了
西雅图观光城市的特点，
把自家的一楼改造成一家
家庭旅馆，房间预订已经
排到 ,-./ 年，旅馆收入
把银行贷款和地产税全抵
了，简直是有债也一身
轻，怎会不惹人心动？
西雅图的房价没有把

这些精明活络的年轻人压
垮，看着他们各显神通为
家庭努力地创造未来，不
禁让我想起王勃的辞句
“穷且益坚，不坠青云之
志”，这才是青年一辈应有
的本色吧。!发自西雅图"

不作死不会死
费拉拉

! ! ! !某天晚上和若干好友煲电话，
在听到有友人不约而同翘班选择上
周四赴港，顿时起了好奇心。算起
来，年中血拼折扣时机未到，亦无重
大品牌发布活动，不耻下问道：
“请问，什么情况？”电话那头的
独立导演兼音乐人 0 先生淡
定解释道：“本月 ./日香港巴
塞尔艺术展开幕。”挂了电话，
只要想到接下来的几天，朋友圈会
滚动晾晒各种美食、艺术作品、卖萌
合影，不免要开始深深眼热兼鄙视
这些热血 ,1青年。

0先生是艺术圈中人，虽然他
也给若干时尚杂志写过专栏。严格
来说，时尚圈和艺术圈是两拨不同
的人群，单从外表来看也很容易区
分。他们也有共同点的，那便是审

美趣味绝不与普通
人苟同。艺术圈的 0

先生和时尚圈的 2

小姐，用不足万元
的中低成本，表达

对艺术叶公好龙的敬仰，见见老友
聊聊人生，集体嗨皮一场，如果不
问意义不问理由，还是值得投资的
无聊举动。因为这样，大概就是有

闲有趣的表现。
,1青年的明智在于，在时间

和成本上的理智拿捏，在并不极大
宽裕的收入里留出一部分用于风花
雪月的爱好。比如吃昂贵的进口有
机蔬菜，比如用带醒目 3454 的牵
引绳遛狗；再比如，不以旅行为目
的地随便走走；买一堆无用又特别
的设计师厂牌小东西。

不光是 0 先生和 2 小姐，香
港近年越发成为“穷讲究”去处。
仅仅十年前，去香港扫货尚且还是
“腔调”之举，但如果今时今日，
仅是也只是比上不足比下有余的选

择，再也无关有钱有闲的象征。聪
明的 ,1青年会改口说，去听!!演
唱会，去买书买唱片，去淘设计师
小物。这次又添了一个借口，去看

艺术展。只是因为，艺术和设
计，永远高于生活，无关庸俗
市井，不会招揽唾弃，也不会
暴露内里嚣张。事实上，没有
人会用 6,小时花在油画、雕

塑、装置、摄影、电影上面，在半
天浏览结束以后，谁在乎他接下来
是去书店音像店蹲点，去海港城扫
货还是去南丫岛吃鱼丸。

任何大城市的 ,1 年轻人，不
管对品位的立意设定得有多么高，
实际上都是辛苦卑微的。然而，如同
0先生和 2小姐们，穿着当季新品
亮色浅口平底鞋和带着油画般丰盈
色彩的真丝衬衫和窄脚裤，说走就
走随便逃离，他们莫名其妙的心情
就舒畅了。所以说，,1青年的世界，
正应了当下的一句流行语“!4 784

&4 9)$”，不作死就不会死。

身高体重意识流
王纪人

! ! ! !到医院全面体检，做胸透或
0:，还有 1 超、心电图都是需要等
一歇的。唯独测身高、体重最简单，
且是可测可不测的。那天我还是在
走廊上测了一下，护士小姐报 6;公
斤，自然是毛重，跟在家自测
差不多。对这个分量还算满
意，颇有增一两太腴减一两
太瘦的感觉。接着护士要我
自报身高，我吃不准自己缩
了没有，便要求拉出标杆测一下。护
士报了 . 米 <,，吓了我一跳，便说
莫非不缩还长？护士说你穿着鞋呢！
一看也是，赶紧脱鞋再试，报数 ."6<

米，穿上皮鞋后看看鞋跟，还真有 ;

厘米厚，外增高啊？."6<米，那还是
青葱岁月的身段哎。但也没有因此
产生青春永驻之类的妄想。

微博圈里有位学霸问我是否练
气功。我现在确实很需要练气养气，来
点浩然之气什么的，但谁来教我呢？便
回说怕走火入魔，一不小心成为伏地
魔。几年前我坐在云南的一艘游船上，
亲见一位闭目养神的朋友，忽然身体
腾空了几厘米，才知道他在练气，看来

道行够深的。据说瑜伽练到后来也能
腾空而起，却从未见过。列子那时还
没练瑜伽，却能“御风而行”，应该是
练气后修炼出来的本事。几年前我在
博客上写过一首诗，说起小时候有过

的梦想之一，配的是哈里·波特骑着
飞天扫帚飞翔的截图。事实上我从
来没去过霍格沃茨的魔法学校，在
英国旅行时也没打听到。去年听说
英国人真的开办了魔法学校，但我
有自知之明，深知自己非魔法人类，
只能归类为“麻瓜”了。
两个多月前手提电脑忽然没法

启动了，幸亏有平板可用。去电脑医
院东看西看的，起先以为只要重装
系统就可以了，没想到是硬盘坏了。
于是我想到了人体，如果身体的局
部出了问题，究竟是系统出了问题，
还是硬盘坏了。能否重装？重装前是
否需要备份？如果不备，岂非回到了

初始状态，那不等于白活了大半辈
子，相当于幼稚园的水平了？但转而
一想，重新来过也很好。如果是器官
出了问题，理论上是可以置换的，于
是有人想到了克隆器官甚至克隆

人。曾经看过一部名为《逃出
克隆岛》的科幻惊悚片，林肯
和乔丹以为自己是地球上最
后一批存活的人类，他们被
科学家抽中，派去一个世外

桃源的岛上去过幸福的生活。去后
才发现自己原来是岛上居民的克隆
版，人们正等待掏出他们鲜活的器
官替换坏了的器官。想必这岛上的
居民个个是土豪，多金，也够狠。

据说人类还有进化的余地，
但由于人类过分依赖高科技，以至
于对身体其他部位的需求很小。根
据用进废退的进化原理，中控的大
脑将进化到硕大无比，双手托着大
脑袋走来走去的大头
人恐怕将是后人类的
经典形象。请问：到
那时，人类还需要测
身高体重吗？

说飞马
那秋生

! ! ! !英国乔叟著有《坎特
伯雷故事》，其中《侍从的
故事》里出现了“黄铜的
神马”，这是印度送给成
吉思汗的礼物，可以任意
飞越天空。这个神话当来
自阿拉伯的《天方夜谭》，
里面也有个《乌木马的故
事》，神奇的“乌木马”带
着太子飞到他要去的地
方。只要我们追根寻源中
国文化，早在战国时代就
出现了“木鸢”，据《墨子》
记载：“公输般尝为木鸢，
乘之以窥宋城。”唐代的
《续仙记》中又出现了能
够载着法师飞行的“木
马”。所以 .=.6年林纾先
生在《坎特伯雷故事》（译
本名《魂灵附体》）的序言
中写道：“那匹黄铜的神
马，是从中国、印度出发，
经过波斯、阿拉伯……最
后来到它的祖国。”

阿妹啊 魏梦晓

! ! ! !下班回家路过隔壁单
元门口，妈妈指着两个身
着孝服的男人对我说：
“‘阿妹啊’死了。”
“阿妹啊”是我们给隔

壁单元一个老太起的绰
号。她的好友住在我
家对门，她自己家里
人多拥挤，于是每天
都来串门好几趟，大
约是年纪大了，不喜欢用
门禁对讲系统，每次都是
在单元门口大喊一声“阿
妹啊”，以通知好友给自己
开门，所以我们家人干脆
管她叫“阿妹啊”。而且是

“妹”这个字，要按照她的
习惯，念平声。
“阿妹啊”已经病倒两

天了，这我是知道的。但是
我万万没想到，她这么快
就走了，她那声中气十足

的喊声还在我耳边呢。
她的病倒是很突然

的。有一天，她来邀请对门
老太一起出门。对门老太
平时跟我爸妈关系还不
错，于是便极力拉我爸妈
跟他们一起去。对门老太
说，对过小区里来了一个
老师上课，专门给老年人
讲健康知识，不仅不必花
钱，而且凡是去的人，每次
都可以领一些东西，比如
说有人领了十几个鸡蛋，
有人领了一桶食用油。我
爸妈对此类活动向来敬
而远之，便以家里小孩没
人带为由婉拒之。她们也
不再硬邀，惋惜着走了。
这是我们最后一次看

到“阿妹啊”。
去了几次，“老师”

就开始劝说来听课的老
头老太们买保健品，价
格很高，要 ,>-- 元一
盒。这些老人平时都节
俭无比，各大超市的免
费班车和每日特价全都
搞得门儿清，卖废
品时一分钱也少不
得，然而不知道这
位“老师”有什么

妖术，竟劝得他们纷纷回
家拿钱。对门老太便和她
的好友一同回家。在返回
课堂购买的路上，“阿妹
啊”突然头晕、吐血，身
子直往下坠，对门老太也
扶不住她，还是一位好心
路人扶她到路边，叫了救
护车。“阿妹啊”的家人
陪她去了医院，对门老太
则回家给我爸妈讲述了刚
刚发生的那个可怕的事
件，最后，她向我们展示
了她买的保健品。尽管发
生了这么大的突发事件，
但她究竟是没把自己出门
的缘由给忘了。
“阿妹啊”死了以后，

对门老太来跟我爸妈讲了
很多她的八卦。我们才知
道原来她的生活比我们所

知道的要更为艰难，离异，
儿子没出息，女儿出人头
地却从不回家。
“她平时天天手里拿

串佛珠，不求财也不求别
的，只求时候到了，走得不
要太难看。”吃晚饭的时候
老妈说起这件事情，她放
下筷子，叹一口气，“至少
这条是求到了。”

一粒橄榄30元
林章豪

! ! ! !有一年春节前，在香港中国商会主
席陈经纬主席家中做客，是时住所里高
朋满座。突然他从二楼走下来，神秘兮兮
地走到我跟前，拿出一个玻璃瓶，悄悄地
对我说：“给你吃
一粒正庄的三棯
橄榄。”哦，是好
久曾尝过的三棯
橄榄，味道好极
了，甘醇无比、生津止渴、无渣无粕、满嘴
留香。又说：“这一粒橄榄 ?-元呵。他们
不懂，就不给他们吃了。”

三棯橄榄是橄榄属中的优良品种，
引种已有 /--多年的历史了，主要产区
在潮阳金玉镇（现金灶镇）。果熟成熟时
略呈三棱形（其核更明显）。同上海地区
的小青橄榄不同，它皮色金黄光滑，肉质
较厚。因为成熟期在春节前后、且富有吉
祥如意之意，常常成为家居食用和馈赠
亲友的礼品。记得小时候过春节，客堂里
的大桌上，红漆木盘里必摆两样水果：碰
桶柑（蜜桶柑）和橄榄。有句口头禅：“新
正（春）如意，橄榄挈（拿）粒试”，就是说
春节里去人家里做客时，尝一粒甘味的

如意橄榄是可以的、应该的。
橄榄含有多种维生素，而且所含的

不饱和脂肪酸占 <-@左右，亚油酸也很
丰富，人体消化吸收率达 ==@左右。橄

榄油在降低血液
中的胆固醇，特
别是在预防动脉
硬化、冠心病方
面具有一定疗

效，并有促进青少年骨骼发育的作用。橄
榄富含维生素 0，能阻断 !A亚硝基化合
物的合成，常吃有防癌作用。

橄榄在潮汕地区除作为青果吃外，
也常用它做杂咸和菜肴。菜肴最出名的
是“橄榄炖猪肺”，杂咸最出名的是“橄榄
糁”。“橄榄糁”有咸、甜两种，制作时将橄
榄洗净晾干，然后用臼仔轻捶，使橄肉裂
开，再用细盐和南姜末拌匀就成咸“橄榄
糝”；甜橄榄糁用盐很少，拌匀后再加白
糖（有时改成蜂蜜）、南姜末、熟芝麻、芫
荽等调匀即可食用。记得在汕头时，曾有
朋友在庄氏祥记饭店请我吃饭，什么山
珍海味都忘记了，至今只记得几十年没
吃过的那小碗甜橄榄糁，回味无穷啊。

虹桥机场!速写" 梁 钢

三言两语记
徐弘毅

! ! ! !有文化素养、经
济实力、思想境界三
相而交融者，由底气、
底力、底蕴三足而鼎
立者———尽管人无完
人，但也应三有兼足。
信心很要紧，关键路子要踏准，步子

要跟紧。
欲想长生不老，但愿常劳不生。常

劳———常劳动、劳作等；不生———不生
疏、生虚等。常劳不生，生而不虚。
没有刹车的车辆，行驶中难免出事。

无有节制的人行，生活中必定“有事”。不
论层次高低或方式如何，外部的说教、批
评，言文的规劝、制约，钱物的惩罚，制度
和法律的制裁等等，包括自我的谦虚、知

足、反省、自责等，都
能起到刹车和制动器
的作用。当然，刹车为
了安全行车，制动为
了更好前动。

企盼夜多指望，不如起始日多指
进。
钱无底而命有限，欲无限而体有止，

时无止而事有断。
静下心来，才能精（神）上身来。静下

身来，才能计（思）上心来。
多有忧患意识，少有无为闪失。多留

一个心眼，少留一份隐患。
忙而不乱，是紧张而有秩序的工作。

忙而又乱，是慌张而无程序的工作。忙
乱，乱忙，要害是乱而忙，忙而更乱。


