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! ! ! ! !"年的努力，终于以 "天的
奋斗收尾，"#!$年高考昨天结束。
此时此刻，你是否还在为疏忽了一
个得分点懊恼不已？是否还在担心
作文有没有扣题，最后的答题能得
几分？在等待成绩的这些天里，老
师们想对你说，高考已经过去，不
妨让自己暂时忘记分数，忘记成
绩，好好规划暑假，为未来做好准
备才是最要紧的事。

理一理回忆 记录三年成长

“如果结果不尽如人意，别灰
心，生活给了我们很多选择的机
会，你可以选择一条对自己最好的
路，坚定地走下去，无论风雨；如果
那结果应和了你的期待，也别太得
意，因为那意味着你又将开始新的
旅程，好好总结经险，排除掉运气的
成分，剩下可都是保贵的财富……
刚刚经历 !%岁成人洗礼的你们一
定明白，人生可不是百米短跑，不
到终点，怎能定论成败？”高考送考

结束，大同中学学生处副主任傅桂
花为即将到来的毕业典礼，写下这
样一段话。

她希望，考生和家长能够坦然
地面对分数。“高中三年的收获不
能仅仅用一个高考成绩概括。”傅
老师建议，照片、视频、学习笔记、
课内外活动记录，乃至参观过的
景点门票，都能成为高中三年的
见证。家长不妨和孩子一起整理
回忆，看看这三年来的成长，为将
来做好积淀。也可以赶紧规划暑
期的行程，和自然对话。“自然告
诉我们，人的生涯是一个连续不
断不可逆转的过程。无论结果如
何，那都是我们书写的痕迹。”傅老
师说。

想一想将来 发现真正兴趣

两个月假期，除了等待录取通
知书，还能做些什么？“无论最后你
到了什么学校，读了哪一个专业，
都应该先想清楚自己喜欢什么，自

己能够做什么。”这是市三女中校
长徐永初对学生的建议。

高三学生离校前，市三女中高
三年级组和同学们分享了身边的
成长故事。年轻的该校高三数学老
师施雯是市三女中校友，以优异的
成绩从复旦大学数学系毕业后，放
弃了读研和去企业拿高薪的机会，
回到校园站上讲台。“我希望在美
好的校园里，生活得美好，工作得
美好。”施雯说，这样的选择，是听
从了内心的建议。徐永初希望，越
来越多的孩子能像施雯一样，找到
自己的兴趣和优势所在。

她建议学生，利用这个暑假，
可以自己策划和设计一些小型公
益活动，不盲目跟风，也不是仅仅
为了让自己的履历好看一些，而
是真正走入社区、走入社会，对周
遭世界多一分洞察和理解，做一
个心中有爱的人，做一个有领导
力的人。

本报记者 陆梓华

等待高考成绩这些天可以做点啥!老师们建议!!!

暂时忘记分数 好好规划暑假
! ! ! !本报讯（记者 王蔚 特约通讯
员 思媛）"#!$年上海市普通高校
招生统一文化考试前昨两天举行。
经各方通力合作、联防联控、精心组
织，顺利实现了“公平、平安、诚信”

的既定目标。考场秩序井然，考试总
体平稳、顺利。

高考评卷工作已陆续展开，全
市有 !###多名教师参加评卷工作，
考试成绩将于 &月 "&日公布。

本市高考成绩!月"!日公布

! ! ! !本报讯（记者 王蔚）上海市盲
童学校今年有 '名学生参加高考，
本市首次安排让盲生与其他健全考
生同校考试。开考前，盲生们随着其
他考生一起走进了复旦中学考区。

由于盲生中有不少是低视力，
因此，考场的课桌上还专门配备了
台灯。遇到上厕所等急事，还会有专
门的护考老师陪同。与普通人高考
不同的是，全盲考生考的是厚厚的

盲文试卷，而低视力考生用的则是
字体放大的试卷。

上海盲童学校毕业生从 "##"

年开始参加高考，至今已有 &(名学
生分别被华东师范大学、上海师范大
学等高校录取。而同为残疾人特殊教
育高中的上海市聋哑青年技术学校，
从 "###年至 "#!(年共有 ($!名学
生考上大学，今年有 !%人参加了 )

月份的艺术类专业提前招生考试。

#名盲生和其他考生同校高考

! ! ! !本报讯 日前在沪举行的中法
建交 )#周年活动传出信息，由法国
格勒诺布尔第二大学与上海大学合

作的中法 *+,项目举办了 !"期，
已有 )"&人毕业，获得法国格勒诺布
尔第二大学*+,文凭。

!--%年，上海市政府和法国罗
那阿尔卑斯大区政府签订的《友好交
流备忘录》中提出支持上海大学中法
*+,项目。"##!年，该项目正式运行，
已毕业的学员多人担任大型国企老
总、大型跨国公司高管等。（尚 达）

上大中法$%&项目毕业 '((余名学员

! ! ! !本报讯（记者 宋宁华）近日，
浦东新区在本市首创成立电子商务
诚信联盟，!## 余家浦东电子商务
企业签署了《浦东新区电子商务诚
信公约》，接受全社会的监督。

"#!(年“浦东新区网购纠纷调
解服务平台”正式上线运行，有 !号
店、东方王朝酒业、!号医药商城等
网购企业签约加入。该平台直接网
上受理投诉，提高协调速度。此次在

全市首创的“浦东新区电子商务诚
信联盟”，由浦东新区商务委、浦东
新区市场监督管理局以及浦东新区
电子商务行业协会共同发起成立。
消费者将可在“浦东新区网购纠纷
调解平台”上点评联盟成员社会评
价，结果将进行公示，实现实时监督。

据统计，"#!(年，浦东新区实
现电子商务交易额 (!$$.!亿元，同
比增长 !".&/，占全市比重 "-.%/。

网购纠纷 找服务平台调解
实时监督 公示消费者点评
浦东百余家电子商务企业加入诚信联盟

! ! ! !上海市儿童创造力展示系列
活动———“小小思维营比赛”昨天
在普陀青少年中心举行。本次活
动以拼图、绘画相结合，旨在培养

幼儿的视觉记忆、手眼协调、观察
与想象力，同时积极动脑、发挥无
限的创造力。这一活动面向上海
的百所幼儿园，共有 "万余名小

朋友参与初赛，最终有 !##名幼
儿脱颖而出参加决赛。该活动由
中国创造学会创造教育专业委员
会、中国儿童发展中心、市妇联儿
童和家庭工作部等联合举办。图
为小选手在用立体积木拼搭图案

杨建正 摄影报道

小手拼图!比比谁有创造力


