
! ! ! ! !岁的外孙骏骏天性活泼
好动，走路喜欢连奔带跑。每次
过马路，我总搀住他的手教育
他：“马路上汽车多，过马路千
万要小心，不然会给汽车压
着。”骏骏眨眨乌黑的眸子，点
点头，表示记住了。第二天早上
我出门买菜，骏骏认真地叮嘱
我：“外婆，过马路千万要小心，
不要给汽车压着。”

一天，我给骏骏买来钓鱼
的游戏盘。按下按钮，音乐声响
起，游戏盘转动，盘中的小金鱼
嘴巴一张一合。在小金鱼嘴巴
张开的瞬间放进钓鱼线，便可
将小金鱼钓起来。骏骏兴致勃
勃地和我玩起了钓鱼的游戏。
我钓起 !条后，骏骏才钓起来
"条。屡战屡败，骏骏觉得很没
面子，于是缠着外公玩。外公老
眼昏花，骏骏钓起 !条后，外公
才颤抖抖钓起来 "条。骏骏得
意了：“外公真笨。”我叱喝骏
骏：“不许说外公笨。”骏骏不
服：“外公是笨嘛，我都钓了 !

条金鱼了，他才钓起来 "条。”
扭过脑袋认认真真地问外公：
“外公，你说你笨不笨呀？”外公
窘赦，茫然点头：“外公笨。”骏
骏更得意了，大声对我说：“你
看外公自己都说自己笨。”

那天风和日丽，我带骏骏
外出散步。路边一农妇在活杀
青蛙卖。骏骏见后，挣脱我的
手，走上前去认认真真地对农
妇说：“我们幼儿园老师说的，
青蛙吃害虫，是我们的好朋
友。你不可以杀青蛙的头。”望
着比手中秤杆高不了多少的
骏骏，那农妇一时竟面露羞愧，
无言以对。

隔代亲 惬意时光
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! ! 记得六年前的一天，我正在上班，
突然接到妈妈打来的电话，传来爸爸
被诊断出胃癌的噩耗，我难以置信，并
感到天崩地裂！爸爸平时身体很好，只
是由于工作原因，常不能按时吃饭，患
有二十几年的胃病，不料转化成了晚
期胃癌！我立即辞职，订了机票，往家
里赶，因为工作没了，还可以找，但如
果爸爸没了，后悔也来不及了！回家那
天正值中秋节，一路上，在我成长过程
中累积的点点滴滴的父爱一直在脑海
闪现，历历在目，永生难忘！平日回家
都欢天喜地，而这次回家第一次让我
感到如此沉重伤感，忧心忡忡。

我回去后，马上联系老家最好的
医生商讨治疗方案，尽快安排了手术。
虽然我们一直对爸隐瞒病情，但手术
前一晚，爸爸把家里存折所有的账号
和密码都写给了我，我安慰他不要胡
思乱想。爸爸的收音机在病房接收信
号不好，我走遍全城给他买了个最好
的德生牌收音机。爸爸进手术室前，还
很从容地收听了收音机播报的股市行

情，换上了我给他新买的睡衣。手术开
始不久，医生把我叫到手术台前，把爸
爸的五脏六腑翻给我看，说癌细胞已
扩散至十二指肠和胰腺，如切除肿瘤，
可能会危及生命，让我当场作决定。我
差点晕了过去，我不能拿爸爸的生命
作赌注，只好决定保守治疗，但医生说
爸爸已时日不多，我哭得呼天抢地，好
后悔年少时不懂事，和爸爸赌气，产生
过一些误会和心结，可为何总有太多
的来不及，甚至让我来不及弥补过错，
冰释前嫌，尽孝报恩！

当爸爸从巨大的疼痛中苏醒过
来，我们不忍心告诉他手术失败，只悄
悄地四处寻医问药。爸爸说：“如能再
活十年该多好，那时就已为智障的姐
姐交完养老保险，已把姐姐的孩子抚
养成人。”我只能背过身去，偷偷抹
泪。爸爸出院后，忍着伤口的疼痛争
做家务，常被肿瘤折磨得彻夜呻吟，
让我揪心。

我四处奔走求医的虔诚，总算感
动了上天，萍水相逢的病友给我们指

了条绝处逢生的路。我们远赴河南，获
得了第二次手术的成功。之后又有两
次术后并发症，让爸爸疼得死去活来，
后来爸爸又咬牙挺过了化疗的痛苦！

现都不忍回想那如恶梦般的日
子，爸爸在一个月内经受两次大手术，
为了减轻副作用，宁愿强忍巨痛，也不
用镇痛泵。两次术后都是一周内不能
进食，鼻腔插管不停地抽胃液倒掉；嘴
皮干裂，只能用棉签蘸水，浸润下嘴
唇。爸爸从一百多斤的体重，降到只有
八十多斤。爸爸在病床上的那些日子，
还坚持每天用摩丝保持发型，坚持看
报、听收音机，关心国家大事。

后来爸爸才告诉我们：虽然我们
一直用心良苦地对他隐瞒病情，其实
他一开始就知道了，但他只能勇敢面
对，只要精神不垮就能挺住。爸爸面对
死神临危不惧、顽强抗争、乐观淡定，
就是凭借这样的心态和精神战胜了病
魔，创造了奇迹，为我们坚强地活了下
来，成全了这个完整的家，也让我少些
人生缺憾！

! ! ! !早在读初中的时候，我就喜爱上了
“填字游戏”。记得当时的《新民晚报》的
周末副刊上常有署名“培贤”设计的一种
益智文字游戏，要求读者根据编号及提示
语，将词语或由左向右，或自上至下地填
写于方格之中，令其互相连环贯通。答案
于次周周末公布，着实吸引了不少的读
者。晚报上的这种填字游戏，有两大特点，
一是图案对称，全程首尾贯通，有观感舒
悦，整饬之美；二是提示语难易适中，不偏
不涩，有雅俗共赏，老少咸宜之趣。至今犹
忆曩时一到答案揭晓之时，将自填的报
纸与之核对的那种迫切与快感之情。

随着时间的推移，我对它的钟爱，可
谓与日俱增，而今虽说已过了半个多世
纪，对其痴迷的程度，仍丝毫未见减退。
有位哲人说：“兴趣是最好的老师。”

慢慢地不满足于只做应答者，去循题填
字了。自己也东施效颦地学着制作起“填
字游戏”了。在我将要临近退休之际，催
生了一本共有百则之数的《江郎填字》。
退休后，我制作“填字游戏”的兴趣更浓
了，《东方早报》的《上海书评》还专门为

深受爱书人欢迎的“填字游戏”辟置了一
块容身之地，取名为《书蠹填字》，内容均
是与书籍有关的文史百科知识，坚持图
案对称、互相回环相连的原则。于是，供
稿《书蠹填字》成了我退休文化生活的一
部分，至今乐此不疲。

我玩“填字游戏”，称得上是一件自
娱娱人的活儿。女儿为我在电脑中设计
了专门的格子页面。寒舍藏有的各种顺
序、逆序文史百科词书，成了我的资料
库。在设计图案连通对称词条时，我尽量
“拍脑袋”思索，回忆自己头脑里储存的
词汇信息，不到万不得已不去查书或去
“百度一下”，这样可使自己积极开动脑
筋，促进思维。我曾戏称“填字”也是一种
“头脑体操”。先设计好图案后（一般的版
面为 "#!"#或 ""!""大小），再将空白
填黑，按横竖编号，依次写出提示语（当
以显而不露，循循善诱为最高境界），这
样作品才算完成。当图案对称而又能互
相连通的“填字游戏”竣工时，那种“一旦
豁然贯通”的成就感会油然而生，真叫人
惬意得很。

! ! ! !退休后搬到新的小区，碰到邻居微
笑地点头致意，如果对方有进一步交流
的欲望，我也会打打招呼，“搭搭讪”。虽
然在小区居住时间不算长，但邻里关系
相处还是蛮融洽的。生活中我们常抱怨
现在的邻里关系铁板一块，相见不相识。
其实我们只要静心想一想，你主动打招
呼了没有？你主动“微笑”了没有，就可以
从中找到症结。一只碗不响，哪来两只碗
叮当啊。

那天是周末，我欲外出访友，楼上一
对白领小夫妻在广场打羽毛球，我在旁
边观战了一会，对男士微笑地说，你的基
本功不错。那女的接口道，阿拉老公过去
是大学羽毛球队的。她为老公的球技自
豪，更为我的即兴点评而开心，在她眼里
我还算是个懂点球经懂得欣赏的邻居。
小夫妻还热情邀我一同打球，恭敬不如
从命，那小年轻很照顾我的感觉，不时送
点“球”给我，让我感觉棒棒的。还有一次
在鲁迅公园里，正巧遇见他们在游客队
伍里跟着大合唱，因为有过球技的交流，
像熟人一般在他们后面说，唱响一点，让
我也欣赏欣赏！他们回过头来笑了，表扬
我说，叔叔，你太幽默了！

其实，我并不算幽默，幽默是一种智
慧和大境界，我虽向往，却处在“自嘲”的
初级阶段。居住的大楼有不少外国留学
生居宿，那天我提篮购物，电梯里邂逅一
对金发碧眼的小老外，那小年轻在窃笑
私语，我主动微笑调侃，“难道我今天早
上有对不住你们的地方吗”？另一位忍不
住笑道：我的同学说上海好男人都是这
个时间去买菜的。“哦，回答正确！"##

分！顺便提一下，你的中国普通话说得比
我标准多了”！两位小老外笑逐颜开，还
连连夸我说话“很风趣”，我也会不失时
机地用在老年大学学过的英语露上一
手：$% &'%() *& +,-./.,&0 我自以为
很幽默地回应道。
“迭个老爷叔蛮热心的”，得到如此

评价，味道“好极了”！看来，只要你有心、
有意，主动地亮一亮微笑这个法宝，有了
这邻里关系的润滑剂，晚年的心情也会
格外地灿烂。

! ! ! ! 男人永不言败是自信；女人永不言
老是气质。

读经典，常读常新；读时尚，时新
时读。
养性是心无杂念；修德要身体力行。
博爱是众生之爱；自尊是克己复礼。
真话不动听；动听话不真。
充满朝气，活得畅快；讲究效率，活

得踏实。
母亲时髦，女儿自信；父亲上进，儿

子勤奋。
真理不是天天争辩；天天争辩有理

不真。

善良有能力的人，不爱争辩；善钻无
能力的人，就爱争辩。

聪明的人，不一定博学；博学的人，
一定是聪明。

巧言令色，是一时之才；忍辱不辩，
是一生有才。
有烦恼便是阴天；想得开就是晴天。
善根不坏，是知恩者；善根断灭，不

知恩人。
有些人看不到自己，是因为只看到

别人。
有诚意，才有人同你相处；有缘分，

才有人同你相遇。
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