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别处风景 /

! ! ! !大吉岭位于印度东北与尼泊尔交界，是
一个坐落在喜玛拉雅山高地的山城，大文豪
马克·吐温写道：那是一个轻瞥一眼便胜世间
一切美景的地方。“驴友”认为，作为“行者”，
一生要去一次！

名茶出处源自中国
大吉岭之名源于藏语，意为“金刚之洲”，

由于平均海拔 !"#$米，人称云端上的山城，夏
季凉爽宜人。大吉岭之美在茶园———这里出
产世上最珍贵的红茶———大吉岭红茶，气味
芬芳高雅，被誉为“茶中的香槟”。这里到处是
茶园，一丛丛的茶树整齐地排列在海拔 %&'至
!'''米的山坡上，而且大多已有上百年的历
史。山风扑面，清香一片。采茶工的打扮和工具
都非常有特色，他们身穿红底绣花的民族服
装，把茶筐子的带子勒在额头上，以头代替双
肩承担筐子的重量，穿行茶田，如一幅画。你就
慢慢地逛，找一处茶园，要一壶红茶，细细品，
听园主诉说大吉岭红茶的前生今世的故事。

在英属印度时期，由于大吉岭温和的气
候，使得它成为英国居民逃避平原炎热夏季的
山中避暑地，而来避暑的人发现，从这里可观
赏干城章嘉峰（喜马拉雅山东部的山脉），若天
气晴好，日出、日落，金光、霞光万道，壮观得一
塌糊涂。因此，很多英国居民便定居在此，据
说，著名影星费雯丽便出生在此。游客能从现
留存的三角墙平房、露天音乐台和种植园俱乐
部等建筑中，看到昔日那个年代的点点滴滴。

傍晚，建议你到 ()*+,-./-广场走走，四
周充满着朝气和欢乐，游客可边漫步边倾听艺
术家用木质弦乐器演奏的曲子，或坐在绿色的
长凳上聆听附近天文台山上寺院里的钟声。

大吉林茶叶是在 "0世纪 $'年代的时候，
由苏格兰医生坎贝尔从中国引进，最早的茶叶
技师也来自中国。大吉岭降雨量充足、昼夜温
差大，高地多雾的气候，特别适合茶叶种植，茶
的品质也相当高。茶常年分三次采摘，#1$月的
采摘被称为“初摘红茶”，初茶嫩芽居多，带有温
和的清新香气，汤色呈金黄色。&12月的采摘叫
作“次摘红茶”，次摘茶叶身饱满，味道香气比较
圆熟、醇厚，汤色橙黄、明亮，气味芬芳高雅，上

品尤其带有麝香葡萄味，口感细致柔和，既有
香醇馥郁的芳香又兼有成熟水果的甘甜美味。
在 %13月雨季结束后，就迎来了一年之中的最
后一个采摘季，这个时期被采摘的红茶称作“秋
摘茶”，甘甜的味道浓厚，汤色呈现深红色。

物以稀为贵，茶园主人说，全世界海拔如
此之高的地方产的茶叶很少；而且，为保证质

量，茶园从来不随便增加产量。大吉岭红茶适
合清饮，下午及盛餐后，最宜饮此茶。

世遗!!!喜马拉雅山铁路
到大吉岭一定要去乘一下喜马拉雅山铁

路火车，那是一次无与伦比的旅行体验。喜马
拉雅铁路于 "000年被联合国教科文组织宣

布为世界遗产，因其直径宽度为 '42"米，且用
的是蓝色的格拉斯哥建造的蒸汽机车，而被
称为是“玩具火车”。但它将市镇和山下的平
原连接起来，是印度少数还在使用的蒸汽火
车的铁路之一。

汽笛鸣起，烟尘飞扬，火车以每小时 0522

公里的速度沿着大吉岭狭窄的道路前行着，
两旁紧挨着的便是房屋和集市小摊，小摊上
的货物甚至触手可及。透过车窗，可以看到孩
子在一旁奔跑，而每一个人脸上都挂着笑容。

火车向北而行，终点是拥有 "&'年历史
的格伦本茶园。路面高低不平，但是风景却是
美不胜收———阔叶柚木树、巨竹丛、斜坡上修
剪整齐的茶树和山腰上流淌的瀑布。野生姜
和香茅的味道充斥在空气中。你可以参观茶
的生产过程，从采茶到晒茶叶，接着碾压茶
叶。制茶和酿酒一样，土地、气候和季节都非
常重要。过陡峭的茶园梯田来，前面是
6-7899/河。该河随着玉灰色的喜马拉雅山融
化的水起伏膨胀，可以坐船哦，阳光下蝴蝶翩
翩起舞，好一幅温暖美丽的画卷。 弯儿

旅游提示

! 前往大吉岭!一般在西孟加拉邦北部

中心城市西里古里中转! 从位于平原的西里

古里至山区大吉岭 !小时车程" 与当地人一

起坐车上山!沿途青山环绕!可以看到茶园#

河床#峡谷和火车铁轨!山间人家小屋前!种

满鲜花!很温馨"建议参加当地旅行社的旅行

团!可以省心很多"

! 大吉岭是个适合步行的袖珍山城!道

路起伏!纵贯城区西部的"#$$ %&' '(&)*

从这里往东!就是主要商业街!游客众多"不过

山城虽小!极易迷路!走错一个岔口!就得走很

长一段冤枉路!尽量勤问路"

! 在大吉岭吃饭需要耐心!每个餐馆上菜都

很慢!好在从餐馆望出去能看到雪山!风景一极棒"

! 大吉岭民风淳朴! 景区买瓶装水#喝

茶!当地人和游客一个价"

! 大吉岭有很好的酒店!可住几天慢慢玩"

! 在离开大吉岭时换够钱!锡金外汇兑

换有限制!有些酒店不接受信用卡结账的"

一个在大文豪马克·吐温眼中轻瞥
一眼便胜世间一切美景的地方

印度大吉岭
云端上的旅行


