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上海最早的对外贸易港口———青龙镇
王建文

! ! ! !青龙镇位于青浦区白鹤镇，唐末始
置，是一种具有军事防御性质的军镇。至
北宋宝元、嘉祐 （!"#$%!"&#年） 年间，
由于政府对镇北吴淞江支流采取裁弯，形
成了以青龙镇命名的青龙江，促成景祐年
间青龙镇职能向商业贸易转化，并改由文
臣理政事，为青龙镇的繁盛奠定了基础。

元丰五年 （!"$' 年） 陈林
《隆平寺藏经记》载：“青龙镇瞰
松江上，据沪渎之口，岛夷、
闽、粤、交广之途所自出，风樯
浪舶，朝夕上下。富商巨贾，豪
宗右姓之所会。”时商业发达，贸易兴盛。
熙宁十年 （!"((年）青龙镇税收占到华
亭县的一半还多，是当时秀州地区九个税
场中商业最繁荣的一个市镇。
至南宋初年，青龙镇贸易进一步发达，

海商贾人密至。据 《松江府志》 记载：
杭、苏、湖、常等州来的船月月有；福建的
漳、泉，浙江的明、越、温、台诸州的船，
每年要来两三次；广南、日本、新罗、大食

（泛指阿拉伯地区）、阇婆 （印尼爪哇岛中
部）、三佛齐（印尼苏门答腊岛东部）、交趾
（今越南北部）、占城（今越南南部）、真腊
（今柬埔寨）、篷丰（今马来西亚彭亨）等地
的船只，每年都有往来，出现了“人乐斯
土，地无空闲”的繁华景象。时镇上水网密
布，灯火万家，有三亭、七塔、十三寺、二十

二桥、三十六坊，享有“小杭州”之美誉。
'"!"%'"!#年，上海博物馆考古部对青

龙镇进行了多次调查与发掘，取得了许多新
发现，使这座淹没于地下数百年的港口重镇
正逐步揭开其神秘的面纱。初步调查发现唐
代青龙镇的范围约 &平方公里，至宋代扩大
至 '"余平方公里，呈快速扩张之势。考古
发掘出唐宋时期的铸造作坊、建筑基址、水
井、灰坑、墓葬、炉灶等多种遗迹，并出土

了鹦鹉衔枝绶带纹铜镜、铁釜、铁提梁鼎、
木雕饰件及来自越窑、长沙窑、龙泉窑、景
德镇窑、建窑、吉州窑等窑口的可复原瓷器
'"""余件和大量的碎瓷片。这些发现反映
了当时青龙镇人口繁盛、贸易发达的情形。
在历年发掘中，出土了较多的长沙窑外

销瓷。其中一件长沙窑莲瓣纹碗，碗身施青
黄釉，碗内施褐彩和绿彩，构成花
卉图案。这种构图具有鲜明的域外
色彩，在长沙窑窑址及扬州有少量
出土，但海外发现较多，多销往阿
拉伯地区。!))$ 年在印度尼西亚

海域打捞的“黑石号”沉船中发现的长沙窑
瓷器中，有不少类似纹饰的碗。由此也可证
实青龙镇是重要的国际性贸易港口。
如今作为国际贸易中心的上海港，其海

纳百川、兼容并蓄的文化底蕴，千百年来传承
有自，并不断开拓创新。

上海地区多座古塔的

地宫、天宫及宝珠内装藏
有珍贵的文物。

车前草及其他
尹荣方

! ! ! !三年前的一个暑期，在厦门的
鼓浪屿，朋友带到岛上的“亚热带
引种园”参观，园内果树花草极多，
即果树就有橄榄树、芒果树、荔枝
树、人心果树等二十余种，花草之
杂更让人有目迷五色之感，一边听
园内专家的介绍，一边欣赏各种植
物，想起从前孔子“多识草木虫鱼
之名”的古训，觉得较之逛熙熙攘
攘的鼓浪屿街市，要有意思得多。
忽然在一片草丛前发现一块牌

子，草高约一米，叶子绿色，如手
掌般大，无任何奇异之处，然上面
赫然写着“大车前草”之名，为之
驻足，因为这种草《诗经》时代的
人们已经常常采撷，《国风》中歌
咏：“采采芣苡，薄言采之。”这里
的“芣苡”，前人注解为“车前
草”，据说这种草“令人有子”，可
治不育症，问园内陪同人员，此草
是否就是 《诗经》 中的“芣苡”？
说不知。征得同意，我摘一枯茎，
内有细籽，摩挲半日，感怀良多。
前几年在南通博物苑，见到从前占
卜用的蓍草时，也让我激动，前后
左右拍了好几张照片留念。我虽然
早知蓍草之名，但若它生于野草丛
中，我是难以识别的，好的是南通
博物苑在蓍草前插有牌子，有学
名、习性等的介绍。
平心而论，车前草、蓍草之类

的草今日看，自然绝无什么奇异之

处，然我之对这些草的兴味却如此
盎然，回头想想，自己也觉得殊难
理解，大约是我沾染了古人的一些
趣味罢了。

苏东坡有一次得到一种植物，
查阅了本草书之后，知道就是古书
中说的“萎蕤”，不觉手舞足蹈，
后来发现搞错了，顿时感觉茫然若
失。东坡的可爱，于此可见。清人
吴其浚好植物，一次见一农民挑着
草上街，正是自己欲找的，一时兴

起，居然全部买下。他到了云南，听
说有一种神奇的“堕胎花”，传说飞
鸟飞过，鸟卵即陨落。于是急忙去
找，发现就是寻常的“紫葳花”（凌
霄花）而已，他又作观察，那年秋
天，鸟雀翔集大树，树下恰有此花，
却并未见有所谓堕卵者。读了这样
的故事，不知怎的，凌霄花在我的
眼中似乎变得美妙了，有一次在一
家公园还特意去寻找这种植物。
古人重视对自然物的识知，所

谓“一物不知，儒者之耻”，大约
与这种传统有关，但今人对此已经
隔膜。我觉得今日之植物园、公
园、博物馆之类的公共场所，不必
过多地在娱乐设施上用心用力，而

应该设法使之成为人
们欣赏植物、动物、
器物，培养人们的趣
味的地方。近日到一
家公园散步，发现原
来植物前的介绍性的牌子都不知去
向，我知道这里的牌子不仅介绍植
物，还附有一些歌咏相关花草的诗
词的，我一直欣赏这里的文化韵
味，而时常要去留恋一番的，牌子
的失却，自然让人遗憾。
我们的城市已越来越大，城市

中人要领略田野之趣并不容易，而
植物园、公园之类场所接近于自
然，它们的存在有利于人们去亲
近、了解自然，让人的知识与素养
建立在自然的基础上，人文素养与
自然知识结合，学问的汲取和趣味
的养育并举，有利于避免人的“单
向度”。此所以现在有不少不送孩
子进学堂，而将课堂移入公园、博
物馆者。我希望我们的公园、植物
园、动物园等场所，能在培育公民
尤其是少年儿童的自然趣味上多多
用力。令人欣慰的是，近日媒体载
上海规划建二十座以上的郊野公
园，其中的青西郊野公园，保留自
然村落，具有“湖、滩、荡、堤、
圩、岛”的特色，作为自然生态课
堂，届时可为人们提供植物标本收
集、鸟类观察等服务。我们盼望这
样的公园早日建成开放。

绿色俄罗斯
傅 震

! ! ! !六月七日，当我在圣
彼得堡登上回沪的飞机
时，我想起尼古拉·果戈
理曾经在《死魂灵》里的
感叹：“哦，俄国，多么
璀璨奇异，无边无际的土
地啊，而世界对此却一无
所知。”果戈理用了璀璨
二字来形容这个横跨欧亚
大陆的国度，是多么恰如
其分啊。
当飞机在莫斯科的上

空下降时，透过舷窗跃入
眼帘的是无边无际的绿
色，奢华的宫殿，漩涡型
屋顶的教堂，古老的军事
要塞，以及木屋村庄都时
隐时现在这广袤的绿波之
中。俄罗斯的森林覆盖率
达到百分之五十一，绿色
森林与这个民族休戚相
关。我们到莫斯科正逢周
末，成群结队的车辆涌向
郊外森林。几乎每个家庭
都拥有一座森林里的小别
墅，到那里去度周末，是
俄罗斯人可以炫耀世界的
事情。莫斯科郊外的夜晚
给几代人都留下了无穷的
遐想。

绿色是青春的象征。
而和这绿色青春相辉映的
是充满青春活力的俄罗斯
姑娘。老实说，要在俄罗
斯姑娘中寻找一个丑女，
是件十分困难的事。就连

世界选美常胜国玻利维亚
的元首都惊叹俄罗斯是美
女大国。在森林绿色中孕
育成长的俄罗斯姑娘，不
是妖艳之美，也不是闲逸
之美，只能用青春之美涵
盖之。

俄罗斯古镇苏兹达
尔，披着绿荫，隐藏在连
绵起伏的丘陵环抱之中。
午后的阳光倾洒在树林
里，可爱的小木屋和倒映
在水中的金色穹顶呈现出
特有的俄罗斯风
情。堤岸边怒放的
一簇簇白色小花，
围绕静躺着浮萍的
池塘，形成美丽素
雅的花环，令人想起莫斯
科普希金造型艺术馆里那
幅印象派大师莫奈的《池
塘》。池塘边，坐着三五
个姑娘，她们在写生，把
大自然的青春气息融入到
画板上。金色飘逸的头
发，被阳光渗照而散发出
迷人的光感，与翠色的池
塘和斑斓的草地融合在一
起，似乎能闻到一股青春
的芳香。她们何须再画
呢？她们自身和这大自然
已经汇合成一幅使人流连
忘返的青春画卷。

绿色是生命力的象
征。而生命力是俄罗斯人
得以自豪的资本。美丽的
圣彼得堡姑娘、导游艾琳
娜告诉我们，二战中，圣
彼得堡被德寇围困了三年
多，弹尽粮绝，但城池巍
然，不丢半寸。凤凰涅
槃，得以永生。我这才深

刻理解了，为什么莫斯科
国家历史博物馆大厅里，
悬挂着一对巨型猛犸象牙
齿。我联想起中国河南省
博物馆的大厅里，也有一
幅远古人双手牵大象的壁
画。这是中原文化发源地
被称为“豫”的缘由，也
是古象隐喻着中国象、
数、理易学文化的哲理渊
源。而猛犸象则是突破生
命极限，熬过冰川期灾难
留存下来的生物。俄国人
相信，他们的祖先是跟随
猛犸象一起生存下来的勇
者。喻示着俄罗斯是勇于
凤凰涅槃的民族，是具有
强大再生力的民族。这个

神话般的传说，已
被俄罗斯人的历史
反复证明。

!$'!年 )月 '

日早晨，拿破仑站
在巴克隆山上，远眺被森
林覆盖的莫斯科，这是他
梦寐以求要霸占的城市。
托尔斯泰在 《战争与和
平》中这样描绘拿破仑当
时的感觉：“晨光是神奇
迷人的。莫斯科从巴克隆
山上，带着自己的河流，
花园，教堂和圆顶，在太
阳的光线中广阔地展开，
以自己的方式生活，像星
星一样闪烁。”在这座充
满生命力的城市面前，拿
破仑和后来的德国人一
样，书写了自己失败的历
史。莫斯科曾经被完全烧
毁，但森林还在，绿色还
在，生命力就在。莫斯科
像神话中的猛犸象一样获
得重生。从最悲伤的底
端，到最光辉荣耀的顶
端，俄罗斯民族的命运交
响曲正在广袤深远的森林
上空唱响。

读书破万卷
下笔如有神
姚 竹 书

晋惠帝心不坏
赵全国

! ! ! !一句“何不食肉糜”，
晋惠帝被当作超级昏君遭
世人千载笑骂。其实这也
不能全怪他。他身居深宫，
哪知道百姓的艰辛哟？
八王叛乱时，嵇绍拼死护卫惠帝。一敌将要杀嵇

绍，惠帝拉着他的手恳求：“他是忠臣，杀不得！”又是
蠢话，越是忠臣越该杀，里通反叛分子倒好了。事后他
穿着染满嵇绍鲜血的衣服久久不肯洗，相当感人。
晋惠帝的智商不高，但心眼不坏。他不幸坐在龙

椅上，又误国，又害己。

果
袋
婶

刘
心
武

! ! ! ! 乡里人都叫她果袋
婶。

他们那地方盛产苹
果，也产樱桃。樱桃熟了，
就该给成千上万的苹果树
上挂青果套袋子了。那是
一种内面抹有药粉的纸
袋，开口处包有极细的铁
丝，套住果子后，用手指将
铁丝捏合包紧，别
的套袋人一天下来
至多套二三千个果
子，她却能套五千
来个。果子在树上
有高有低，需要搬
着一架人字梯移动
操作，脚下要快，先
登到高处，再挪至
半高，再下梯来平
地套袋，那些备用的同样
规格的纸袋，装在一个布
包里面，挂在她脖子上，她
在几乎不间歇的套袋作业
中，不会因移动不慎而碰
落任何一个青果。一整天
的套袋劳作，也就午间略
微休息一下，坐在果园边
的土埂上，吃带来的麻酱
花卷，喝些白开水。每套一

个袋，挣五分钱，夕阳西
下，她会领到二百多块工
钱。到苹果长大了，又要一
个个地给果子卸下纸袋，
刚卸了果袋的苹果青黄
色，需要经过一段时间日
晒，才能变红。卸果袋她也
是能手，一天下来计件工
资差不多也是那么多。

果袋婶自家并
没有果园。老公是
木匠，到大城市里
跟着工头搞装修。
儿子上到小学四年
级了，语文好，算术
学不动。那天晚上，
儿子看电视上播出
的一部老电影《我
们村里的年轻人》，

那是语文老师让看的，看
完要求写观后感。电影里
有首主题歌，头一句就是
“樱桃好吃树难栽”，儿子
打算就从那句歌词起笔，
她偏过头看见那句子，就
说：“写错啦！樱桃树有什
么难栽的？该是‘樱桃好吃
熟难摘’！”他们乡里，这几
年新栽的樱桃树很多，确
实，成活率很高，有
的樱桃树在他们那
里能长到五六米
高，挂果期，满树圆
珠子，红的透紫放
光，黄的晶莹蜡亮，儿子跟
着娘摘过樱桃，樱桃熟了，
容易脱把儿，摘的时候，
要万分小心，满头大汗一
大晌，搁樱桃的篮子里也
才刚满底儿，可不是“樱
桃好吃熟难摘”吗？但
是，人家电影里唱的，字
幕上打的，听得看得真真
的，就是“樱桃好吃树难
栽”嘛，这作文可怎么写
啊？母子俩抬一阵杠，最
后果袋婶败下阵来：“就听
他们文化人的吧！我没闲
工夫置那个气！”
如今乡里，几乎人人

有手机，果袋婶跟他老公
时不时手机沟通不消说
了，前些日子，老公回来一
趟，把老旧的手机给了儿
子，自己换了个新手机，说
好不许儿子把手机带学校
里去，儿子还是忍不住带
去显摆，结果上课时候被
老师发现，给没收了。儿子
回家来不敢隐瞒，果袋婶
听了往他屁股上抡了几笤
帚。忽然学校老师给果袋
婶手机来了电话，说是没
收他儿子手机只是代管一
下，要求以后上学别再带
手机了。同时告诉她：“婶
子，咱叔手机换号码了吧？
镇上冷库给你打手机你关
机，打到这个旧手机上，让

转告你，约你去套苹果哩！”
果袋婶就说：“哇呀，刚才
是充电哩！咋谢你好啊，没
得你转的信儿，这趟活计
不就瞎啦！”老师就在那边
笑：“人家说了，愿意包袋
的人手有的是，可就愿意
找你果袋婶嘛，干活麻利
爽脆，质量有保障嘛！”
当地苹果熟了，摘下

来存到冷库，有人来要货，
就需要临时工来给出库的
苹果套上塑料网袋，这些
网袋在售卖终端很不受顾
客待见，挑选时一定会捋
下观察全果色态，上秤时
更怕网袋占了分量，那些
顾客哪里知道，出库装箱
拿去批发零售的苹果身上
所套的塑料网袋，正是果
袋婶那样的农村留守者辛
苦劳作，才得以套住果身
起到保护作用的呀！果袋

婶一旦坐到冷库外
面的彩钢玻璃棚
下，她一手取网套，
一手取苹果，麻利
地套放，就如同一

架不会发生故障的机器，
唰唰唰唰，除了午间短暂
休息，十个小时的连续劳
动，她能套出五千个苹果！
那种塑料网套，生产

出来原是连着的，一卷
*"" 米，售价 !" 元，一米
可套 !"个直径 !"厘米的
苹果，那么，一个苹果上的
塑料网套，合多少钱呢？果
袋婶把这道算术题，出给
儿子，但是，更重要的是下
一道题：她一天下来，可以
套出 *"""个苹果，人家每
套一个，给她 ' 分钱，那
么，她能挣到多少钱？

儿子报出了令她自豪
的答案。她奖给儿子一个苹
果。那是头年被鸟儿啄过
的，在取下套子让果实晒出

红颜色的过程里，这种当地
人叫作鸦鸠的鸟儿会来捣
乱，有了啄孔的苹果，果园
主人会留下自食，也会拿
些给果袋婶这样的帮工作
为奖品，果袋婶会把这些
苹果妥善保存，自己舍不
得吃，奖给儿子，见儿子啃
着很满足的样子，就又说
那句儿子听腻了的话：“鸦
鸠啄过的果子特别甜！”
第二天一早果袋婶就

去冷库套苹果了。前些时
候老公回来，给她带来一
些创可贴和医用胶布，长
期地套果袋，她十指最上
截的皮肤都磨坏了。她轻
易舍不得用创可贴，她扯
断些胶布裹住手指，她又
将用自己的双手十指，挣
来问心无愧的工钱。

———听罗西尼的弦乐奏鸣曲，读晏殊的词

蔡西民独上高楼!望尽天涯路

! ! ! !作曲家罗西尼和词家晏殊都是少年天才，年少的
俊秀。“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。”
晏殊的词少年说愁，却难得不颓靡，不沉溺，没有顾
影自怜，而且意境高远。罗西尼，这个被后人誉为
“富有创新精神的音乐天才”，他的六首弦乐奏鸣曲，
优雅，安逸，舒适而动听，充满了青春的活力，但没
有过度的滥情，温暖的弦乐始终清新秀丽，妩媚动
人，张弛有度。边听罗西尼的弦乐奏鸣曲，边读晏殊
的词，真是一种幸事。


