
母亲买西瓜
陆伟俊

! ! ! !那是 !"世纪 #"年代的事。暑
假里，$$ 岁的我正在家睡午觉，
忽然听到楼下母亲在喊，我急忙
朝窗外看，只见母亲大汗淋漓地
站在一辆装有西瓜的黄鱼车旁。
“快拿两个篮子下来！”母亲说。
我和母亲来回搬了好多次，才将
十几只西瓜都搬上了三楼家里。
看着这么多西瓜，我哈哈大笑起
来。母亲顾不上擦去汗水，马上
打好一盆水后叫醒了午睡的弟弟、
妹妹，叫他们快洗手，我们各自
围在桌旁，母亲选了一只最大的
西瓜用刀切开，然后分给我和弟
弟、妹妹。

还没等我开口问，母亲就讲开
了：“去年暑假和今年寒假，教育局
点名要我编写小学暑假、寒假作业
数学部分，我花了几个月的时间编
好完成此书，今天刚领到稿费特地
买了两车西瓜，一车西瓜留给你们
尝尝，另一车西瓜送到学校给老师
分享。”我和弟弟、妹妹吃了一片又
片，记得那天妹妹吃西瓜时脸上还
沾着不少瓜子呢。母亲边吃边说：

“我买来的是平湖西瓜，瓜瓤很甜。
我小时候在昆明吃过的西瓜没有这
么甜，听说平湖西瓜好吃才买的。”
那天，我边吃边数，一共有十五只
西瓜呢，在我的记忆中，这是母亲
买得最多的一次了。
母亲张凤歧年轻时曾为了抗日

救国，在昆明加入了“美国飞虎
队”，解放后她加入教师行列，她
生前除了编写小学暑假、寒假作业
以外，还编写了小学趣味数学等
书，得到了同行的一致好评。

再过一段时间就是母亲 %& 岁
诞辰了，如今吃西瓜时，我常常忍
不住又怀念起母亲来。

暑湿勿忘经典药
许 良

! ! ! !当今，像抗菌素等新
型药物层出不穷，而传统
经典药似乎已下线。其实
不然，例如暑湿当令，出
门旅途不妨备用藿香正气
丸或藿香正气水等，其具
有散寒化湿、和中祛暑的
作用，是很多家庭小药箱
中的常备中成药。
藿香正气水的妙用有

很多，预防晕车晕船：乘
坐车、船前，可用药棉蘸
取藿香正气水敷于肚脐
内，在乘车前 '分钟口服
(支藿香正气水 )儿童酌
减 *，可预防晕车晕船；
治疗湿疹：每日用温水清
洗患处后，直接用藿香正

气水外涂患处，每天 &+'

次，连用 &+' 天；治疗
轻度腹泻：口服 $支可使
腹中温暖，疼痛缓解。

特别提醒：&岁以下
的婴儿最好不用。&岁以
上的儿童服用藿香正气水
的同时，不要吃生冷油腻
的食物，如果出现过敏反
应，像心动过速、急性荨
麻疹、过敏性药疹等，应
该马上停用。

藿香正气水 （酊剂）

和藿香正气丸（丸剂浓缩
丸）成分相同。藿香正气
水内含乙醇（酒精） ,-!

"'-!，服药后不得驾驶
机、车、船，从事高空作
业、机械作业及操作精密
仪器。该药品不宜长期服
用，对该药品及酒精过敏
者禁用。
预防中暑的传统的解

暑药还有：仁丹（人丹）、
风油精、清凉油、金银花
露、十滴水等。十滴水功

能主治：健胃、祛风。用
于因伤暑引起的头晕，恶
心，腹痛，胃肠不适；仁
丹功能主治：清暑开窍，
辟秽排浊。用于中暑呕
吐，烦闷恶心，胸中满
闷，头目眩晕，水土不
服；藿香正气水功能主
治：解表化湿，理气和
中。用于外感风寒、内伤
湿滞或夏伤暑湿所致的感
冒，症见头痛昏重、胸膈
痞闷、脘腹胀痛、呕吐泄
泻，主要针对胃肠型感
冒。
十滴水其制剂主要有

酊剂和软胶囊两种。外敷
可治疗痱子。使用十滴水
的时候，需忌辛辣、油腻
食物；孕妇忌服；小儿、
年老体虚者应在医师指导
下服用。
特别提醒：人丹和仁

丹只是叫法和写法不同，
都是用薄荷脑﹑冰片﹑丁香
等药配制而成。适用于中
暑﹑晕船﹑晕车及因气候闷
热引起的头昏﹑胸闷等症，
而使用人丹比较安全。

可仁丹内含有朱砂，
绝不可以超量服用，否则
有汞中毒的危险。

!作者为上海市中医

医院主任医师"
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情系石库门 王汝刚

! ! ! !我对上海题材的文艺
作品很感兴趣。前不久，
兴致勃勃地去观看话剧
《石库门传奇》。整出戏很
精彩，情节跌宕起伏，表
演真实可信，耳熟能详的
石库门人物呼之欲出，赢
得观众掌声和笑声。
我从小居住在石库门

弄堂里，熟悉那里的人物
和环境。脑海中留下非常
深刻的印象。石库门建筑
分布在申城每个角落，可
谓星罗棋布，藏龙卧虎，
各色人物川流不息，看似
平淡无奇，其实每天上演
着人间的悲喜剧。
上世纪九十年代，我

去拜访老邻居。东厢房有
位年逾古稀的老太太，大
家称呼她金家姆妈。老太
太指着三楼阳台，说起一
件陈年往事：
这里曾经居住过两户

人家，住在三楼的姓张，住
在二楼的姓谢，两家关系
不同寻常：两位男主人同
岁，又是江苏同乡，早年间
在老家私塾为同窗。张家

有个五岁的男孩，谢家有
个四岁的男孩，弄堂里，谁
都知道两家是好朋友。
某年端午节，张家邀

请谢家到三楼吃饭。虽说
家常便饭，但是，张家女
主人善治厨艺，菜肴操持
得精细，不仅有家乡风
味，而且随乡入俗，凸现
海派过节的习俗：四盘冷
菜，五香爆鱼，水晶肴
肉，油爆活虾，双黄咸鸭
蛋，色香味俱全，
引人食欲大开。女
主人又当场下厨烹
制了炝虎尾、炒米
苋、煮干丝、蒜头
大黄鱼等时令菜，男主人
张先生端出陈年封缸酒，
宾主举杯畅饮，增添佳节
欢乐，谁知一时贪图杯中
之物，不幸乐极生悲。原
来，乘大人饮酒之际，两
个男孩离开饭桌，坐在阳
台上，享用新鲜枇杷。张
家男孩身体瘦削，谢家男
孩长得虎头虎脑。两人为
了分枇杷，引起争吵，谢
家男孩竟把张家男孩推向
阳台，由于旧阳台年久失
修，铁栏杆生锈朽烂，张
家男孩从三楼摔下，当场
死亡。
谢张两家哭得死去活

来，邻居无不一掬同情泪

水。原本一幕人间喜剧，
飞来横祸顿使两家反目为
仇成悲剧。
谢家夫妇经过深思熟

虑，亲自到张家请罪。谢先
生鞠躬道歉：“虽说人死不
能复生，幸哉，我妻子正身
怀六甲，今后生下不论男
女，愿将孩子奉送赔偿。”
张家夫妇闻言不敢相信。
谢先生真诚表白：“君子一
言，驷马难追。但有一项口

头协议，希望能够
遵守，为了让孩子
健康成长，你们得
子后，立即搬场，从
此两家生不往来，

死不吊孝，形同路人。”张
家夫妇半信半疑，含泪点
头。
数月后，谢师母生下

一名男孩，夫妇俩亲自把
出生才几天的男孩送往张
家。张家喜出望外，视如
己出。不久，谢张两家遵
守诺言，分别离开伤心
地，从此不知下落。
多少年过去了，谢张

两家坚守承诺，守口如
瓶，从不往来。据说，
“文革”前，谢家夫妇曾
经在南京路看见张家女主
人领着一个男孩迎面走
来。谢家夫妇赶紧转身避
开，没走几步，谢师母忍
不住含泪回头张望，谢先
生硬着头皮，用力拉着妻
子，扬长而去。
本来以为这件事做得

天衣无缝，外人绝对不会
知道，但是，世上没有不
透风的墙，转眼几十年过
去了，张先生和张师母先
后离世，留给儿子一封遗
书，要求儿子去寻找亲生
父母，代表他们感激谢家
夫妇抚平自己失子之痛的

伤痕，原谅他们自私自
利。张家儿子如梦初醒，
几经周折，找到唯一的亲
舅舅，终于真相大白。
清明时节，听从舅舅

建议，谢张两兄弟来到父
母墓地相见。兄弟分别几
十年，从未见过面，遵照
约定，在父母墓碑前，打
开写着自己姓名的白纸。
刹那间，令人肝肠寸断，
怆然泪下，原来，张家儿
子叫张谢宝，而谢家儿子
叫谢张宝！显然，尽管谢
张两家遭此变故，内心依
然保存着永恒的友谊。
听完这则故事，我心

情久久不能平静：生活多
坎坷，造化不由人，友谊
最温馨，人间重真情。我
问金家姆妈：“这件事来龙
去脉你怎么知道的？”
老太太混浊的眼睛竟

露出一丝清晰的余光，轻
声说：“我就是两兄弟的亲
舅妈。”

如果!碰瓷"发生在德国
潘 起

! ! ! !这两天，德国民众的目光因为一起
特别的诉讼案，被吸引到德国拜仁州西
北部小城安斯巴赫的行政法院中。不过
事件的主角不是诉讼双方的当事人，而
是一只装在汽车挡风玻璃后面的小小车
载摄像头。

原来，诉讼的原告方是一位律师，
他因为多次使用私装
车载摄像头，向警方
提供交通事故嫌疑人
的影像证据，而触犯
德国个人隐私保护法
规，被勒令禁止使用车载摄像装置，并
被要求删除已拍摄的所有影像。所以律
师先生一气之下，一纸诉状递交到安斯
巴赫行政法院，状告拜仁州地方个人隐
私保护监管部门，对他颁布“无理”禁令。

作为一个法制健全的西方发达国
家，德国社会经常被形象地比喻成一部
运行在法律条文上的机器，它的每个零
件都浸满了法制的润滑油。而在个人隐
私保护方面，其相关法规条款尤为严
格，十分成熟完备。任何人在个人隐私
受到侵犯时，都可以借助法律武器有效
地保护自己的权益。

!-(-年，全球网络巨头谷歌公司，
在德国境内制作谷歌实景地图时，就因
为个人隐私保护遭遇到极大阻力。如果
不能妥善处理，则围绕实景地图开发的
各种软件产品，会面临法律追究。当时
被提及的个人隐私数据，包括行人的面
容，汽车的车牌，私人住宅的门牌号，

门前信箱上的姓名等等，
可以说种类繁多，细节丰
富。最后这家 ./ 巨头为
了产品与市场前途，不得
不放低身段，配合德国政
府的相应法规，并开设个人投诉通道，
小心谨慎地雾化处理在实景取样中，可

能出现的敏感隐私，
才得以过关。
对于个人隐私的

保护和尊重，是德国
人的基本理念。相对

于国内随意大胆的各种街拍，并在公共
媒体如微博、微信中肆意地全民晒图，
同样的行为在德国极有可能引发不必要
的法律纠纷。
然而时至今日，新的问题再次摆到

了德国政府的面前。车载摄像头的悄然
兴起，使得德国民众重新将个人隐私和
交通安全联系到一起讨论。作为追查实
际责任人，公正合理地查处交通事故案
件的强力助手，这些源自俄罗斯人的猖
狂“碰瓷”事故中应运而生的科技小产
品，牵扯着德国民众的神经。

而德国媒体在这起诉讼事件报道
中，立场也不统一。“慕尼黑地方法院，
在年前曾使用自摄影像作为事故物证”
与“奥地利禁止汽车司机使用车载摄像
头，最高处罚可达 $----欧元”的旁征博
引，同时见诸报端。当个人隐私与交通安
全发生碰撞时，理性的德国人最终会给
出怎样的答案，我们拭目以待。

葡
萄
美
酒

李
京
南

! ! ! !这次去法国之前我就想好了，一定
先去波尔多，去踏访这个闻名世界的葡
萄酒圣地。我喝葡萄酒已经二三十年
了，对之可谓情有独钟。其实我这回去
也别无他求，只是想领略万里之外的葡
萄园风光，感受法兰西的乡村风情。

波尔多的乡间，果然是一派清朗，
蓝天白云，阳光灿烂，看着光照下的葡
萄园，我忽然想到喝葡萄酒好像也在喝
那灿烂的阳光。在波尔多的酒庄酒窑，
主人都会为我们讲述他们家族的荣耀故
事，介绍如今先进的生产工艺，最后上

演品酒和卖酒的压轴戏。毫无疑问，此时此地品尝到
的葡萄酒，不愧为货真价实的美酒。美酒是人类的好
东西，“葡萄美酒夜光杯”迷倒了多少文人骚客啊！当
然，美酒虽好，可要经得起诱惑，千万不要贪杯呵！
那天去波尓多左岸参观一个大酒庄，在酒庄周边

转悠时，一抬头，发现了这个十分抓人、值得入镜的画
面：近处，是一垅垅不到一人高的葡萄树，带着茂盛的
叶子和初结的葡萄，朝着前方伸展；中景，是一棵有年
份的橡树斜斜地插在半空，那姿态很倔强像个中年硬
汉，给人许多想象；远处，是在蓝天中
漫游的大块白云，游到了树的背后，仿
佛是树的投影，黑白对照，相得益彰，
既自然又奇巧。也许这就是我来波尔多
想看到而又不曾料到的画面吧。

那些花儿
施 政

! ! ! !朋友给我发来
一张照片，是他去
西藏的路上，开在
路边的花。粉粉的
透出些紫色，小小

的花朵密密地挨成一球，很是讨
喜。我缠着朋友问名字，他淡淡
回我：“好像就叫粉球球。”对
于那么明显的敷衍，我连反驳的
兴趣都提不起来，只是恹恹地颓
着不怎么说话，跟他比谁的耐性
好些。果然，高原缺氧的地方是
做不得耐力比拼，' 分钟以后，
他告诉我答案：“狼毒花。”而后阴
恻恻地又道：是不是觉得其实叫
粉球球就很好？世间的事大抵上
都是如此，你看到自己想看到
的，如此便好，如此便了。若非
要穷尽根本，便是痴愚。他说他
在寻找心灵的家。

今年有特别多的人去西藏，
去的人有一种要离开凡尘俗世的
憧憬和畅达感，我不知道这城市
竟然已经让人逼仄到这个地步，

但家中院子里的一片花树确是我
无法离开的原因之一。夏季的烈
日后，一晚都离不了水的白兰，
今年第一次结果的樱桃树，和我
等了很久的柠檬。常感慨年纪越
大身外之物就越多，牵绊也就
多，再也回不到
说走就走的那种
劲头。其实何尝
是外面的牵绊多
了，就是内心里
也是懒得多动的性子。
苏州老家的院子里也种满了

树，夏天，香樟树上会停很多的
鸟，它们在大清早就开始叫，吵
得人早早地起床，坐在阳台上看
院子外面的人走过，他们起得更
早，已经从山上收了蔬菜回来。
儿子也很喜欢树，因为他可以在
树下钻来钻去地玩儿，踩那些掉
落下来的叶子，琢磨哪些树枝可
以在秋天修剪下来以便可以晒干
了冬天用来烧壁炉。但他知道，
树可以修，不能伐，花可以采，

不能拔，因为那是家。
很多朋友说他们离开是为了

更好地回来：“我们可以在那里
做回自己，大声笑，放声哭，做
任何想做的事，直视自己的内
心，看看它究竟想要做些什么。”

我一边把开谢了
最后一朵的蝴蝶
兰修枝以后放到
露台的阴凉处，
一边暗自揣摩，

心里究竟想要些什么，在哪里想
还不是都一样？无论身边的景物
再如何变化，若是你不变，一切
都没有意义。那些大声笑、放声
哭的事在这个城市又有什么做不
得？只不过是那些人一直都在想
拥有又不敢表明的挣扎中故意忽
略，而后又陷入到想逃离又终究
要归去的怪圈子里继续徘徊。
在百度里查关于“狼毒花”，

那是一种有剧毒的花，吸水能力
很强，有巨大的根系。在高原上
泛滥时通常是放牧过度，其他原

生物种被侵害减少后它的乘虚而
入。

我突然想起十几年前的经
历，路过泸沽湖，摇独木舟的摩
梭族小伙子指给我看一种扎根在
湖底的白色花朵，“泸沽湖的平均
水深是 '-多米，它的根就长在
湖底。”花茎迎着阳光在湖水中
缓慢生长，需要很多年，才能够
到达湖面上开出一朵属于自己的
花，没有叶片，花朵是白色的，
可以拿来做菜，油炸后有香甜的
味道，当地人叫它海菜花。

那时的我有一种莫名的感
动，生命如果只能局限在一隅，
我们至少还可以积极向上。有时
候美丽就是一种简单的执着，不
需要任何形式的附加。再后来，
有越来越多的人去到那里看到了
那种白色花朵，他们给它起了一
个另外的名字：“水性杨花”。
去过的朋友跟我说起，我听了错
愕了许久，果然，人的内心如果
没有变化，去到哪里都是一样。

!江更生
千呼万唤始出来

（小吃）
昨日谜面：模范出租

车（三字口语）
谜底：好样的（注：的，

出租车，如“打的”之“的”）


