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/文化·旅游

! ! ! !本报讯“三套鸭”、“脱骨鱼”、
“三头宴”……这些精品淮扬菜，只
有少数烹饪大师还知道制作工艺。
如何才能让这些工艺流传下来，并
且重新发扬光大。近日，由扬州市
烹饪协会、旅游局牵头成立的中国
淮扬菜大师非遗传承人工作室正
式成立，除了传统烹饪技艺的传承
外，该工作室还承担着研制淮扬菜
工业化生产的重任。据悉，工作室
将由周晓燕、居长龙、陈恩德、薛泉

生这四位淮扬菜大师、“三把刀”省
市非遗传承人共同运营，分量可谓
举足轻重。

今年五月，“三套鸭”、“脱骨
鱼”等数道扬州名菜在《舌尖上的
中国 !》中入镜亮相后，众多“吃货”
们被淮扬菜大厨们精湛的技艺所
折服，纷纷来到扬州“寻味”。但令
众“吃货”们感叹的是，目前扬州能
做这些菜的饭店少之又少，要吃上
述菜肴只能到那几家饭店。

一些精品淮扬菜的制作技艺
不能总是掌握在少数人手上。工作
室正式挂牌后，部分想学精品淮扬
菜制作技艺的大厨们或者可以到
工作室向大师们请教。通过这种形
式，可以让更多的厨师学习淮扬菜
大师们手中掌握的“绝活”。这样一
来，越来越多的精品淮扬菜将被传
承下去，市民有望在家门口的饭店
就能吃到这些菜肴。

除了保留传统技艺，工作室

另一个重要任务就是研发淮扬菜
的工业化生产。“作为淮扬菜的发
源地，一道道精品淮扬菜不仅是
扬州的‘金字招牌’，更是扬州的
一笔宝贵‘财富’。”扬州市烹饪协
会秘书长邱杨毅表示，“由淮扬菜
大师来研制淮扬菜的工业化生
产，可以在技艺上保证淮扬菜的
原汁原味，让淮扬菜工业化道路
走得更加顺畅”。

（李源）

扬州建淮扬菜大师工作室
想学淮扬菜绝活均可去工作室!进修"

! ! ! !本报讯 常州春秋淹城旅游
又添新亮点：江南地区最大的禅
宗丛林宝林禅寺，成为常州现代
佛教文化旅游园区的标志性旅游
景点，对外开放一年来已接待国
内外几十万游客。
“南朝四百八十寺，多少楼

台烟雨中。”古刹宝林禅寺是其
中重要的一处，由南朝梁武帝亲
自建立，为中国最早同时供奉释
迦牟尼佛和赤足观音金身像的
寺院，也是最早将“科举、功名之
神”的文昌帝君列为殿主、专门
设殿供奉的寺院，更是国内罕见
的千百年来将如来、观音、文昌
帝君、关公、财神等佛、道、儒各

家神衹同时供奉的寺院。
改扩建后的宝林禅寺，采用

红白相映的汉唐风格。寺院外宝
林河环绕，流水潺潺；寺院内造
像，恢弘精美，气势磅礴。整个建
筑群中，宝林观音阁是最大的亮
点，阁高 "#$"米，是目前世界上最
高的观音阁。它外形酷似含苞待
放的净莲，阁身外侧由 #%&片莲

花瓣组成。每枚莲瓣上，安放一尊
铜镀金罗汉，在白天与夜间呈现
出不同的意境。宝林寺的下院慈
山寺则采用小乘佛教的建筑风
格，金碧辉煌，庄重华美。目前，由
上海传衡资产与寺庙正在兴建的
安养院，有 '%% 多张床位，是“寺
院养老”新模式的创新，可以提供
人们在老年时，闻佛学经，素斋淡

茶的怡然生活；它集佛教养生、慈
善养老、禅医医疗、临终关怀、绿
色殡葬为一体，体现了中国文化
兼收并蓄、包纳圆融的精髓———
多元文化和谐并存，对和平、安
定、宁静生活的不懈追求。

“寺隐东林石径斜，钟声杳
杳如烟霞。红尘不到云深处，敲
落青松几树花。”人们漫步在现
代佛教文化园区，尽情观赏宝林
禅寺威严壮美的建筑，回望春秋
淹城，心头不由升起对中华春秋
文化和世界东方文化的相近、相
通与相融的瞻仰，得到精神上的
愉悦。

(恽甫铭 王莉莉)

寺隐东林石径斜
宝林寺成常州旅游新亮点

! ! ! ! &月 #&日上午，位于千岛湖排岭半岛的
逸和源养生养老项目在轰隆隆的机声中正
式开工，两年后，这里将建成一个拥有 #%&%

张床位的养生养老中心。与此同时，逸和源·
杭州千岛湖桥西颐养中心也正式开业。今后
在千岛湖畔，老年朋友们不仅可以饱览美丽
的湖光山色，还可以享受到来自逸和源的专
业养老服务。

逸和源是由浙江天声集团投资设立的
民办非营养老机构。天声集团是一家集养生
养老、家居家具、商贸批发、农贸市场、宾馆
酒店等多种产业于一身的综合性企业。!%%"
年起，抱着“代天下子女尽孝，替世间父母分
忧”的理想，天声集团勇挑重担投身于养老
事业，!%#%年推出“旅游度假互动养老”将度
假养老和观光疗养两种模式相结合，成立全
国首家异地养老联盟，与海南、广西、长沙、
珠海、烟台、大连、威海、厦门、琼海等地 #*

家专业养老机构合作，为老年人提供一站
式、候鸟式的养老服务。三年来，接待养生养
老会员近 &%%%人次，并获得“全国养老机构
十佳单位”、“全国民办养老五放心示范基
地”，养生养老“最美家园”等荣誉称号。

逸和源·杭州千岛湖颐养中心（总部）位
于淳杨线排岭半岛，总占地近 !%%亩，其中
建设用地 +%$*亩，总设计建筑面积 ,$#,万
平米，实际养老床位 #%&%张，分单人间、双
人间、套房和特护房四种房型。其中护理床
位 !%%张，长住健康床位 -%%张，度假疗养
床位 !&%张。在整个项目的规划设计中，特
别注重建筑与自然的融合，最终选择舒朗退
阶式的建筑规划，通过优美的几何形体有规
律的组合，让每个房间都能容纳更多的阳
光。此外，沿湖还设计了漫步栈道，山体公园
配置健身设施，老人不出颐养中心，便可私
享静谧时光。

汝才良董事长对千岛湖项目相关问题
的解答：

千岛湖有什么独特的魅力能吸引上海

老人来这里养老#

汝! 千岛湖很美，!%#!年春节我携家人

来度假，当时就有一个念头———要是我们逸
和源的老人在这么美的地方养老该多好！后
来我在千岛湖常住一段时间后，慢慢发现千
岛湖不仅山清水秀，而且茶香果甜、民风淳
朴，非常适合候鸟式安居型养老。而且，杭黄
铁路全线第一个标段已经动工，西湖、千岛
湖、黄山等名山名湖连成一线，交通的便捷
化大大提高，不论是从上海到千岛湖的养老
中心，还是以千岛湖的养老中心为中继点，
深入黄山景区游玩，交通往来都相当便捷。

众所周知$ 养老产业资本回收期长%资

本回报率低& 面对这样的处境$逸和源如何

选择#

汝：选择做养老产业，我们就想着怎么
做好、怎么做精，如何实现逸和源品牌的可
持续发展。逸和源经过多年努力，从嘉兴养
老延伸到异地养老，从护理型养老延伸到医
养结合型养老，我们通过多样化服务满足老
人多元化需求，赢得了好口碑。但是养老模
式创新需要全社会的理解支持。民间资本进
入养老产业，必须要寻找盈利点才能持续发

展，而盈利点的创新必须通过养老模式和营
销模式的创新来实现。

目前，养老机构普遍采用会员制加租赁
制模式，我认为是合理的。以逸和源为例，我
们的养老证，也称银铃卡，既是养老服务资
格证，又是费用抵扣的凭证。推行会员制，能
为我们后期的投资与决策提供参考数据，能
让我们为更多的老人提供更专业更适合的
服务。

销售银铃卡的资金主要用在哪些地方#

汝!逸和源近两年的主要投资项目是嘉
兴逸和源湘家荡护理院和千岛湖界首严家、
桥西、排岭半岛四个项目。主要资金来源是
天声公司在家居市场、宾馆酒店、产业园等
行业的稳定收入及银行贷款。银龄卡的销售
资金被作为备用金，目前主要用于逸和源·
嘉兴湘家荡颐养中心内部基本设施完善上。

开发商在千岛湖周边买地$大都是建设

星级宾馆&逸和源这次投入高成本来建设千

岛湖颐养中心$它的收费如何#

汝! 逸和源的养老产业规划已经很明

确：全国连锁互动，定位中高档，以中档为
主，高档为辅；医养结合，集养生养老、养身
医疗、康复疗养于一身。我们的定价是每月包
吃包住包玩 #&%%元起，基本上，享有退休工
资或者子女孝敬的老人，完全可以轻松入住。

目前国内养老房产很火热$很多地产商

的理念是快速开发%快速卖房%快速回笼资

金$从而不断进行扩大$但是逸和源!持有产

权%长期经营"$这在业内很!另类"$为什么

逸和源会采用这样的做法#

汝：我想再次申明，逸和源不是养老房
产，我们是养老机构，养老机构提供养老服
务，强调的是持续性、后续盈利性。千岛湖排
岭半岛颐养中心的房子设计得很现代、温
馨，很多人看了效果图就有购买的冲动，但
是我们不做房产，不卖房子。天声公司做市
场 !,年，我们始终坚持利在长远，商铺只租
不卖，服务好客户，就是对自己未来的保障。
当然，我敢于大量持有产权，一是我们天声
集团的其他产业盈利支撑和 !,年创业的积
累，二是源自对我们管理团队的信心。

与其他市场相比$养老市场对于您最大

的挑战是什么#

汝!养老观念的转变。健康的观念不只
是吃药、验血、摄入适量的营养就能造就的，
而是“一个保持自身和谐感的过程———这种
和谐感就是能够充分了解自己的生活，合理
安排自己的生活，让自己活得有意义。”但是
在实际生活中，老年朋友并没有完全支配、
选择自己晚年生活的权利。很多年轻人依旧
认为，父母辈应该省吃节用帮他们买房买车
照顾孩子；而很多老年朋友又抱怨孩子不懂
事，不常回家陪陪他们。我很认同我们逸和源
休养老人於丽贞阿姨的观点，父母和孩子，就
像一个细胞分裂出一个细胞，彼此亲密又独
立。我也有孩子，我必须教会孩子自立。我也
有父母，我充分尊重他们的生活方式。

逸和源上海客服中心

地址!上海市静安区石门二路!新闸路

口"!!!弄 !号恒安大厦 "#

电话#$%&'(%%)$%(*$($+&""$!

逸和源!在湖光山色中享专业养老服务

! ! ! !本报讯 浙江历史上同期罕见
的连阴雨寡照天气使得杭州西湖的
桂花“乱了花期”，原本 &月末到来
的“新桂”提前开放，创下 *年来最
早花期。

据悉，提前开放的两株桂花树
都位于杭州满陇桂雨少儿公园的
主园路上，其中一株有“杭城第一
桂”之称的桂花树，目前已经进入
了盛花初期，枝头开满密匝匝的
“新桂”。

满陇桂雨公园的工作人员介
绍说，一般来说，桂花最合适的开
放条件是温度在 #&!到 !&!，往
年“满陇桂雨”的桂花最早都在 &

月底开放。“去年因为连续高温和
干燥，一直推迟到了 " 月 & 日才
开。”
据浙江省气象台监测，自 &月

&日以来，浙江省出现了历史同期
罕见的凉爽多雨寡照天气。时晴时
雨的天气使得空气中水汽充足，十
分有利于桂花花芽发育。“今年是近
*年来最早开放的一年。”据工作人
员预计，接下来“满陇桂雨”景点的
桂花将陆续进入盛开时期，若天气
适宜，今年中秋能迎来双喜临门的
“月圆伴桂香”。

据了解，位于杭州西湖以南的
满觉陇，植有七千多株桂花。每当金
秋季节，珠英琼树，香飘数里，故被
称为“满陇桂雨”。#"&*年，“满陇桂
雨”被评为新西湖十景之一。

（段菁菁）

低温天气打乱花期

西湖桂花提前开

! 逸和源千岛湖总部鸟瞰图


