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十佳班主任 /
!"#$上海市中小学!十佳班主任"的故事

用戏剧梦想
照亮童心

学生有差别
但没好坏之分

! ! ! !在她的眼里!

每个学生都应该拥
有一个快乐的人
生"在她的班级!学
生只要努力就会有
收获! 就能获得肯
定"她坚信!学生有
差别但是没有好
坏! 好老师要懂得
用爱创造温暖的环
境! 让孩子绽开心
灵之花# 她就是上
海科技管理学校班
主任工作室主任刘
德华老师#

让!小王子"学会关爱
再美的戏剧，也是要用故事打造的。有

一则童话故事深深刻在了罗丽惠老师的心
中，那便是法国作家圣·埃克苏佩里写的
《小王子》。

罗老师说，她所带班级也有一个“小王
子”，长相英俊，却在爷爷奶奶越俎代庖的
庇护下自私、自我，不懂得如何去“爱”。在
班里，他似乎没有一个朋友。因此，罗老师
决定带着他去编织属于他的“爱的童话”。

在细心的观察中，罗老师意外地发现
了一个特别的女孩———小雯，她每每都能
化解“小王子”与别人相处时产生的危机。
在征询了小雯的意见后，“小王子”便成了
她的同桌。随着和小雯的关系越来越融洽，
“小王子”也开始将罗老师视为知己。他慢
慢敞开封闭的心房，从不会爱到爱一个人，
从爱一个人到爱更多的人。

罗老师多次看到，“小王子”静静地在
班级图书角看书或整理被同学们翻乱的书
本时。罗老师为他策划了一个“爱书行动”。
几天后，“小王子”不仅从家里带来了很多他
喜爱的图书，放在图书角里和大家分享，而且
还在班会课上畅谈了他的阅读心得。那一刻，
他对书的执著深深地感动着每一个同伴。
“小王子”终于学会了爱，他的爱已经

慢慢融入他钟爱的班集体中。

!剧情"串起每个孩子
善于读故事、讲故事、用故事的罗丽

惠，把自己的感悟用在了“戏剧”实践上。她
带领着同学们一起编织着属于他们的戏剧
梦。在“剧梦想”的召唤下，她和大家一起凝
心聚力，快乐成长。

剧文化———我们的墙壁会说话。罗老
师的班级就像一个童话剧的世界，她带着
学生们，用自己的创意和设计，使得原本平
凡无奇的教室环境变成灵动而富有童趣的
舞台。每当开学初，她会巧用戏剧布景的元
素，安排学生分工合作，设计教室的环境，
让教室的每一堵墙都会“说话”。

剧课堂———我们的学习有变化。自从
走进戏剧世界，罗老师和她的学生们也开
始了不一样的德育之旅。!"#$年，罗老师新
接了一个一年级班级，她设计了一个关于
行为习惯养成的“%&好习惯养成计划”，通
过体验式活动，让同学们努力做到五个
好———作业习惯好、珍惜时间好、友善交往
好、文明用餐好、讲究卫生好。为了帮学生

学会合理安排好时间，她设计了一堂主题
为《我和时间交朋友》的戏剧德育课，通过
“磨叽叽”这样一个人物角色，与学生进行
互动游戏。同学们和罗老师边玩边演，边思
边改，很快领悟了时间的重要性，继而调整
了各自的学习生活安排。

剧活动———我们的快乐齐飞翔。为了
让学生们减缓学业的压力，放松心情，罗老
师经常带领学生在操场上、教室里进行各
种有趣的戏剧游戏。“我是气球”，让学生学
会解放自我；“抢凳子”，锻炼学生的注意
力；“我是一根羽毛”，让学生翱翔于想象的
世界；“蹲跑跳”，训练学生的行动敏捷性
……这些戏剧游戏让欢笑声时时洋溢在罗
老师的班级中。

!梦想剧场"用心品读
华林小学是浦东的一所新优质学校，

罗丽惠就是其中的一位平凡而又独特的班
主任。她用“剧梦想”为孩子们点缀了不一
样的童年生活。“新区园丁奖”、区“新长征
突击手”、区“十佳班主任”、区“学生的知心
老师”……这些称号就是罗老师秉承“快乐
育人”理念的最好见证。

戏剧，彻底改变了罗老师的教育梦想，
她变得更感性，更有智慧。她更懂得了孩子
的内心世界，并把每一个孩子当成了一本
童话故事书，不断地细细品读。她学会了用
心聆听，倾心付出，慧心育人。
“剧梦想，聚童心”。怀揣戏剧的梦想，

凭借执著的信念，罗老师将继续行走在
童心的世界，用独树一帜的方式教书育
人，让每一个孩子的童年荡漾在戏剧的梦
想之中。 本报记者 王蔚

罗丽惠心目中的$好%学生
有人问我! 你为什么每天都那么快乐"

我的快乐源泉来自于我的学生!他们的可爱#

淘气#伶俐$$一切都让我的心中充满了幸

福感% 在我心中!每一个孩子都有他独特的

好&&&待人热情的好!宽容大度的好!积极

劳动的好! 自信自强的好! 不懈努力的好

''每一种好都值得我为他们而骄傲!值得

我夸上他们一句()你真是个好孩子*+卡耐基

说过()要称赞最微小的进步! 并称赞每一个

进步!这往往是点燃学生的自信之火!给予进

步向上之助力, +是的!我就是要用我的教育

艺术让每一个孩子看到自己的)好+,

学生们称她!老姐"

生源问题在中职校是普遍的现实问
题，但刘德华认为，后进生比优秀生更需要
老师的关爱。她与家长、学生交流沟通，明
确“让班级的每一个学生有一个快乐的人
生”的一致目标，也让大家认同“过去无法
改变，将来是可以改变的”。

班级特色活动是锻炼学生能力的机会
和平台，每学期，刘德华都会针对班级同学
的情况，制定不同的奋斗目标。已经是二年
级下的食品 $!"$班在过去两年里陆续开
展了行为规范养成训练、学习习惯养成训
练、个人情商提高训练、职业道德和职业素
养训练等一系列活动，班级整体素质明显
提高，学生有了明确的奋斗目标，每学期都
有新的收获。

刘德华常对学生说：“在老师的眼里，
你们都是我的好学生，只要你们积极努力，
付出了，就会有收获。”每当看到学生的点
滴进步，她总是比家长和学生更加高兴。许
多已毕业的学生走上社会后常会第一时间
和刘老师分享他们的成功喜悦，学生把她
当成了亲人，亲热地称呼她“老姐”。

让学生的梦想发芽
好园丁应该给不同的花注入不同的养

分，刘德华针对每个学生的特点，因材施
教；尽可能多地给他们创造机会，使他们经
过努力能有所前进，使每一个学生都能品
尝到成功的喜悦。

刘德华曾有一个有自闭倾向并且高度
近视的学生小秦，缺乏同龄人应有的自信，
甚至十六岁了连家附近公园里的一座小桥
也不敢走，见到困难就退缩，不敢参加任何
竞争性的活动。刘老师深深明白，如果自信
的种子无法在小秦心中发芽，她的未来非
常令人担忧。

军训时，小秦和另外两名同学病倒了，
刘德华意外地发现这个平时默默无闻、低
头自语的孩子，不仅能与医生良好沟通，还
能准确地说出自己有哪些药物禁忌。原来，
由于长期看病，小秦对医药知识掌握的比
同龄人要丰富许多。借助这个切入点，刘德
华开始和小秦进一步沟通，聊天时常以医
药知识为开头，还有意无意经常让小秦在
同学面前展示熟知医药知识的特长。
“你要积极参加各类活动，无论结果如

何，都值得去试试，努力就有收获，不一定
是奖状，但一定会收获到各方面能力的提
升。”刘老师常常鼓励小秦勇敢尝试。老师
和同学们的掌声给了小秦自信的力量，她
的头抬起来了，发言积极了，说话大胆了，

参加各类活动主动了，不仅被同学们评为
班级劳动之星，而且还利用假期主动参加
了校外志愿者活动并获奖项，学习成绩也
节节攀升获得了上海市奖学金。

班主任工作!"载
今年已是刘德华从事班主任工作第 $'

年，这些年来她与自己约定“在学习上作学
生的良师，在生活上作学生的益友”，她坚
信：要教给学生一滴水自己应先有一桶水，
希望通过言传身教、以自己的职业道德来
影响和教育学生，帮助他们树立正确的世
界观、人生观、价值观。

三年前，刘德华被学校评聘为首席班
主任，开始积极发挥带教年轻班主任教师
的作用。她总是主动热心帮助年轻教师，共
同学习，交流关爱学生的方法感受，她总是
用自己的心得体会去感染年轻教师。!"$'

年，学校成立了班主任工作室，刘德华担任
工作室主任，和另外两名首席班主任一起，
带领 $'名年轻班主任开始探索研究具有
学校特色、求真务实的班主任工作方法。在
每月一次的校本班主任队伍培训讲座中，
刘德华都要将自己的工作经验和快乐分享
给全校班主任。除了校内的交流和培训，刘
德华多次在市级中职校骨干班主任培训活
动中担任导师工作，将经验传递。

问及作为教师最大的心愿是什么？刘
德华回答道：“不误人子弟，让我班里的学
生快乐成长。”而作为优秀班主任，她认
为应就像好园丁，懂得孩子更需要用心
关爱和情感支持，要能给孩子创设一个
温暖的环境来绽开心灵之花，再塑孩子的
职业理想。 本报记者 易蓉

刘德华心目中的$好%学生
能明确自己每个阶段的努力方向!阳

光活力! 不屈不挠的孩子, 面对困难和挫

折!能坦然面对!找到自己的突破点!振作奋

进, 有健康的身心和良好的同学关系!能在

学生时代逐步学会自我管理!能够掌握一项

专业技能!并发挥自己的一技之长立足于社

会!能够用自己阳光温暖的能量带动身边的

人,会是一个热爱生活#尊敬师长!心中充满

爱和快乐的青少年!虽然会犯点小错!调皮

可爱!却也非常真实的青春期孩子,

! ! ! ! $有一种梦想!它因戏
剧而五彩斑斓" 有一种梦
想!它因戏剧而生生不息"

有一种梦想! 它通过戏剧
点燃快乐的童年" 有一种
梦想! 它通过戏剧打造不
一样的班级德育& 它就是
剧梦想! 凝聚起每一颗童
心! 让每个生命个体都能
向上'向善!凝结成集体的
力量!奔涌向前# %

写下这篇感言的!是
浦东新区华林小学三(%)

班的班主任罗丽惠老师&

触发罗老师 $如戏如梦%

般感受的动因!正是她#&

年从事班主任工作的日积
月累&

上海科技管理学校 刘德华华林小学 罗丽惠


