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! ! ! !上周，由广东卫视联手灿
星制作合力打造的全新真人秀
节目《中国好男儿》终于与观众
见面了。在一片期待声中，首播
收视却相当不尽如人意，根据
!"#$%数据，上周“好男儿”首
播东部赛区两期平均收视率仅
为 %&'()。为此，记者专访了总
导演张一蓓，这个曾一手打造
《天天向上》的湘军女导演对自
己团队的第一个独立作品也表
示失望，同时坦言跟灿星的融
合“并没那么简单”。
虽然《中国好男儿》打破了

广东卫视此前节目的网络点播
纪录，但首播收视率低迷却是
不争的事实，“这个收视率不是
平淡无奇，而是令我们惊讶的
低。”总导演张一蓓在接受采访
时苦笑着解释说，“现在选极致
才艺的节目特别多，唱歌有‘好
声音’，跳舞有‘好舞蹈’，硬要
和这些去比，我们的选手肯定
是吃亏的。”
选手之外，网友也对舞台

设置和节目模式评头论足了一
番。有不少人觉得《中国好男
儿》的舞台“粗制滥造”，三个评
委排排坐挑选手的模式也被一
些网友嫌弃“太老旧”。对此，张
一蓓坦言最初曾设想走出演播
厅，有户外的东西，但这个方式
过于冒险，最终还是趋于保守
回到演播厅。

本报记者 孙佳音

明星被玩惨 观众乐不停
如果说《这就是生活》里明道、韩雪们只

能带 (%样生活用品展开野外生存大挑战，
《明星到我家》把十指不沾阳春水的女星送
到农村体验生活，看着她们干农活、喂猪，被
鸡鸭吓得花容失色，还只是为明星制造了一
个困难的生存环境，《奔跑吧兄弟》和《两天
一夜》可以说都是全程“艰苦卓绝”，以煎熬
明星来满足观众。
其中，《奔跑吧兄弟》中邓超、王宝强、陈

赫、王祖蓝、李晨，再加一个或几个好看的姑
娘，每周五晚两个小时热闹不止，笑料不断，
翻版自韩国的任务设置更让竞争中悬念迭
生。明星互撕名牌，斗智斗勇，拼力气、耍无
赖无所不用其极，强弱对照下的各类“怂
相”，狭路相逢上演明星间搞怪对抗，边看
边笑的节奏让明星游戏带入感十足。而《两

天一夜》更是让“兄弟团”一刻不得闲。张丰
毅、张智霖、温兆伦等六兄弟在第一期的任
务是穿越沙漠，六位明星在烈日炎炎下被
导演要求进行拉 '%吨车任务，之后又不幸
遭遇陷车。为了争夺晚餐的名额、六人在游
戏环节中相继上演惨烈的“厮杀”，不幸失
败的温兆伦等人在一天的辛苦录制后还要
接受惩罚，只吃白馒头。第二期更是“变本
加厉”，甚至出现了明星用马桶盖划船的场
景，格调不高，但似乎观众很是买账，乐得停
不下来。

收视虽不俗 还盼有营养
《奔跑吧兄弟》和《两天一夜》其实都算

是“韩国血统”。简单来说，电视台买来韩国
热播综艺版权，请来飞行导演参与拍摄和剪
辑，并且辅以本地优秀的电视制作人，比起
《中国好声音》和《中国梦之声》这样欧美原

创的棚内综艺，韩国导演在户外真人秀领域
的确更有心得和经验。至少从收视成绩来
看，尤其是《奔跑吧兄弟》在最为激烈的周五
综艺竞争中杀出一条血路，连续数周稳居第
一。而《两天一夜》的制片人还表示，除了请
来韩国团队精心策划游戏环节，还大量启用
*%后作为后期策划。
尽管口碑和收视不俗，但还是想要提醒

这两档节目，不要因为观众对节目“虐”出的
“笑果”更加买账，而全然放弃立项时候“让
明星在艰苦的挑战中寻找自我”的初衷，“自
甘堕落”埋头搞笑。也提醒所有准备跟风投
入户外“虐星”的综艺导演，《中国好声音》或
者《爸爸去哪儿》能够成为现象级节目，靠的
还是细致的策划和精良的制作，简单靠评委
插科打诨或者孩子傲娇卖萌的节目们都已
宣告失败，“东施效颦”怕是永远无法赢得观
众和市场。 本报记者 孙佳音

格调不高 观众取乐
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! ! ! !本报讯（记者 乐梦融）昨天，上海市编辑
学会举行换届选举，产生以上海外语教育出版
社社长庄智象为会长的新一届领导机构和新一
届理事 $+人。

上海市编辑学会换届

! ! ! ! !"#$年第四季度新鲜开播的
真人秀井喷# 周四有 $这就是生
活%$中国好男儿%#周五有$奔跑
吧兄弟%$明星到我家% 和 $一年
级%#周六还有$两天一夜%& 或许
是$中国好声音%消耗完了观众对
于棚内综艺最后的热情# 上周四
开播的$中国好男儿%收视惨淡#

湖南卫视着力打造的 $一年级%也
略显严肃惊喜不大#倒是让明星吃
苦受累的$两天一夜%和$奔跑吧兄
弟%博得观众一笑#成功突围&

!

!张丰毅在!两天一夜"中


