
牙齿对于人类来说是十分重要的一个器官。如前牙可切割、撕裂食物，后
牙可以磨碎食物，并且起到支持面部软组织的作用，保持面部丰满，促进食物
的咀嚼与消化。拥有一口整齐坚固的牙齿是每一个人的愿望，尤其对于中老
年人来说，一口好牙不仅让他们有享不尽的口福，更能为他们的健康保驾护
航。种植牙的出现可谓是中老年人眼中的“及时雨”，一改以往不牢固、不舒
适、不耐用等诸多弊端，种植牙成为缺牙中老年人的放心之选。
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热点 /

! 技术放心!!!中看又中用

上海口腔医学会口腔种植专委会委员、
来自于原九院种植科的王申医生介绍道，种
植牙技术是目前国际上先进的针对缺失、缺
损牙的修复技术。种植牙有一颗类似钉状的
纯钛种植体，在缺失牙齿的位置上把这根“钉
子”埋植到牙槽骨内充当牙根的作用，再以此
为基础镶上假牙。种植牙和天然牙的生物力
学原理相同，所以种植牙能承受强大的力量，
咀嚼效率高，功能和美观上几乎和自然牙一
样，因此，被人们称为“人类的第三副牙齿”。

! 过程放心!!!无痛创伤小

种植牙是一项“高精尖”的口腔修复技

术，开展种植牙项目，要求从事种植工作的人
员，均应具备专业知识、丰富经验及国家资格
认证。很多人对种植牙手术存在恐惧心理，担
心过程会很痛。其实种植手术是一个较小的
牙槽外科手术，类似拔牙，尤其是德式微创亲
骨种植技术，其创伤小，术后即可进食，几乎
无痛苦。

! 效果放心!!!能保护邻牙

种植牙适合于单颗牙缺失、多颗缺失、
前牙缺失、后牙缺失、半口缺失、全口缺失、
牙齿意外脱落、牙齿自然脱落等患者的牙齿
修复。由于种植牙有自己独立的牙根固位，
不需要依附邻牙来固位，对健康的邻牙不仅
没有任何伤害，反而能更好地保护邻牙。种

植牙口腔内无异物感，有利于保持口腔卫
生，舒适美观，使你忘掉假牙的存在。当然，
牙缺失患者一定要选择大型正规的口腔医
院种牙，才能保证种植成功率以及种植牙优
异的作用。

! 质量放心!!!质保保无忧

为了更大程度保证种牙者的权益，维
护种牙者享受连贯性和便捷性服务的权
利，一些高端专业机构会提供长期甚至终
身种植牙后期维护服务与质保体质。质保
期间出现非人为原因损坏及质量问题可免
费维护和更换；并终身提供维护服务的质
保承诺。在选择种牙时，了解这点是非常关
键的。
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! ! ! !新民健康现已开通牙修复专家预约咨

询热线"免费为您提供全面的口腔疾病问题
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如果您有牙齿松动、牙齿缺失、咀嚼乏
力等问题，可通过以下方式获取专业帮助。
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种植牙该如何

选择

老人的担忧：牙齿“下岗”了
新民健康专访王申!"四放心工程#$种植牙解决%老掉牙&痛苦
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! ! ! !在第 #%个世界艾滋病日期间，利洁时
（中国）有限公司旗下的杜蕾斯品牌宣布，其
专为青年人打造的“大胆谈性 像我一样
（&'()'*) +,-) ()）”社区网站正式上线。
同时，中国预防性病艾滋病基金会获赠 !..

万只安全套。该网站作为杜蕾斯在全球范围
内青年防艾公益项目的一部分，无疑是杜蕾
斯在中国防艾公益事业中的又一里程碑。

立足青年阵地 迈向零艾一代

“大胆谈性像我一样”是全球青少年性安
全教育项目。该项目为期三年，旨在帮助全球

范围内的青年人享受安全性爱并远离意外怀
孕和性病艾滋病的感染。这个立足青年的交
流社区鼓励青少年大胆谈性，勇敢谈论自己
对性的理解、困惑，希望以此帮助青年人树立
积极健康的性观念，掌握充分的性健康知识。

今年，杜蕾斯还与人人网合作，共同推出
“传递爱不要艾”线上传气球活动。希望通过
一系列为青年群体量身打造的公益活动，让

更多的青年人加入防艾行动，学习艾滋病防
治知识，更好地保护自己，用自己的爱心和公
益态度感染他人，并进一步养成健康的性行
为，远离性传播疾病，迈向零艾一代。

投身防艾全战役 公益项目在行动

安全套的普及和正确使用是艾滋病预防
工作的重要一环。形式多样的预防艾滋病、性

病宣传教育和行为干预等公益活动，进一步
推动大学生、建筑工地农民工和高危人群的
艾滋病防治工作。在普及艾滋病防治知识的
同时，更促进了生殖健康教育、计划生育宣
传、禁毒防毒实施和“和谐家庭”建设等各项
工作的开展，产生了良好的社会反响。

过去两年中，杜蕾斯与中华红丝带基金
会持续合作了校园防艾性教育等项目，覆盖
了全国近百所高校。今年，杜蕾斯再次与中华
红丝带基金会合作，作为红丝带母婴平安项
目的发起人之一，投身关心、支持凉山彝族自
治州母婴艾滋病阻断的相关公益行动中。

“大胆谈性像我一样”公益防艾社区网站上线

迈向零艾一代在行动
" 唐若雯


