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! ! ! !生活中的一些琐碎、烦恼的事是不便托
保姆和秘书去办的，再有，宋的喜好，有时
别人也不易细微体悟到。我妈妈的一些特长
受到宋的青睐。宋庆龄年轻时，是闻名中外
的美女；到了晚年，内心仍然有爱美之心。
外出参加会议，在家接待外宾，下基层巡
视，她都很注意自己穿着仪表。这时，她最
近的参谋就是我妈妈。什么颜色质地的衣着
相配协调，戴什么样的围巾增色，穿有跟鞋
还是平底鞋……宋庆龄相信沈粹缜作为苏绣
大师沈寿之后，当过美术高级教员、工艺美
术方面的顾问，她的鉴赏眼光和品位很有参
考价值。当然也有失算的时候。有一次，宋
托妈妈为她买块布料，妈妈只考虑了宋的身
份和出席的场合，大概买了块质地上好、颜
色鲜亮的布料，宋庆龄很直率地写信对妈妈
说：“你代买的布料，老实讲，我是不能穿的，因
为太漂亮。”她所要的，竟然是土布！就是从
前农村妇女穿的那种蓝印花布。很意外吧？
那时正值“文革”期间，妈没有想那么多。
那时崇尚黑色、灰色。两星期后，妈妈才好
容易找到这种布买了送去。宋庆龄年轻时身
材好，喜欢穿旗袍。年纪大了，发胖了，过
去一些衣服就不能再穿，常托妈妈找手艺好
信得过的裁缝帮她改。光旗袍就改过好几
次。对于式样、接缝、针脚等，妈妈当过严
师，蒙混不过去的。做这种事，很接近妈妈
的专业———她是教刺绣的艺术科班出身嘛！

宋庆龄与孙中山唯一的孩子在大革命的
战乱中流产了，接着又痛失心爱的伴侣！她
与孙中山有过誓约，相守一辈子，所以一直
单身。作为一个女人，她也渴望自己能体味
母爱的释放。于是她义务抚养了警卫秘书隋
学芳的两个女孩儿，从两岁多一直养到二十
几岁。后来，一个当了演员，一个出国。期
间，她的快乐总是与苦恼相伴。妈妈作为三
个孩子的母亲，完全能体会母爱释放的乐
趣。宋庆龄作为国家领导人，她的自由因身
份受到限制，包括有些烦恼、痛苦是不能随
便向人倾诉的。妈妈是她忠实的倾听对象，
无论宋如何在信中或见面时怎样诉说她的痛
苦和烦恼，如皮肤病导致脸肿，有红斑，不
便见外国友人啊，两个女孩令人操心的青春
期问题啊，她俩的缺少教养的弟弟妹妹和他

们的生母如何闹事啊，保姆钟兴保生病，一
时找不到合适的保姆等等，完全和常人一
样，有时简直和普通的老太太一样，也反反
复复、絮絮叨叨。她对妈妈说：“这些烦事可
真多呀”！妈妈耐心地听她说，尽心尽力帮
她想办法，力所能及时，总是搭一把手，帮
宋去做一些不便亲自做的事。出面找女孩不
听话的弟弟“劝说劝谈”，帮着操办女孩的
婚事，帮着处理家庭的收支开销，买花篮为
她的友人祝寿等等。宋庆龄待她家的老保姆
李姐亲如姐妹，李姐病重去世一些善后工
作，妈妈也按照宋的嘱咐去办。李姐病时，
宋庆龄很焦虑，为减轻李姐的病痛，托人购
买进口药，托我妈“买点青菜和青橄榄给她
泡茶用”等。宋关爱李姐，平等对待，细微
之处真情毕露到家了！对我妈妈也是一份深
情。宋总是对妈妈的身体“时刻放不下心
来”，她说我妈妈“身边没有一个好人照顾”
（我是个病孩，虽然在妈身边，几十年还是

妈照顾我———编者注），总是劝妈妈住到她
家里去养病，因为她的住处“每天有大夫
来，房间又暖和”。爱屋及乌。宋庆龄又因
妈妈关照着我，国事那么繁忙，还记得为我
的病找医生，亲自拿药。我感谢成为爱满天
下的宋庆龄直接关爱的一个，至今想起都感
动和温暖。

对于宋庆龄和我妈妈之间的闺密之情。
宋庆龄不止一次在信中写道：“这么多年来，
你一直是我亲密的朋友。经常在想念你。”
就是在一个城市中，书信往来，她也是为
“从片纸上飞寄我的友情”而感激。如果在
家中接待外宾或友人聚会，妈妈有时因与她
分处京沪两地没有去，宋就说：“没有你在，
觉得缺少什么似的”。妈妈也有回应，称宋
妈是“几十年老姐妹”，说宋“一直像亲人
一样关怀着我，那么真诚，那么周到，它时
时温暖着我的心”。“我从来是把您当作自
己人的。过去是这样，现在，将来也是这

样”，“您的盛情我永铭记在心间。”这是妈
妈对宋掏心窝的话。她每次去宋寓所，都要
事先打招呼说：“千万不要准备饭，我们谈一
下心就行。”一位记者感叹说：“她俩认识不
算太早，相知神交已久”，事实真是这样。

互诉衷肠
来往通信是她们互诉衷肠的重要形式。

!"#$ 年 % 月 & 日，宋在给罗叔章的信中这
样写：“在我健康方面，也较舒适，精神比
较前愉快，并且在最近期间，我和沈大姐
曾去看过电影两次及 （参加） 宴会两次，
并不是单独去的，而是先由梅处长 （梅达
君） 夫妇多方面布置才去，请您放心。我
这两次的出游，精神上很觉愉快。”'"($

年 )月 *日，宋邀请我妈到北京家中养病，
说：“我很过意不去，你身体不好还送春节
礼品给我！我听到你旧病又发了，心里非
常难过。”“我希望你能到北京我家养病。
每天有大夫来，房间又暖，不怕风大、下
雪，这些都较医院好！”“请你考虑一下，
早些来这里休养。”宋庆龄关爱妈妈的心思，
想得太周到、太超前了。'"(+年 &月 !%日，
宋在给妈妈的信中有这样一段话：“您一直在
我心上。我希望您要当我是自己人，不要
客气，要用钱请您拿我的用。原来我要交
给您五千元留给你用的，但事繁，忘掉写
清楚了。请现在取出 &$$$元自己用，因放
在银行不要，没意思！我遗嘱上已写清楚
了这件事。”此事距宋去世前一年。她这么
早就作了这种安排，妈妈又感动又感激。
妈妈现存的回信底稿说：“孩子们一个都不
用我负担，每月的工资足够我用了，……
我从来是把您当作自己人的，过去是这样，
现在、将来也是这样。您真诚关照的心意
我完全心领了，您的盛情我永远铭记在心
间。待必须时我一定请求帮助，绝不见外
的。”宋去世后，妈妈把这笔钱捐给了上海
宋庆龄基金会。

“别样家书”未了情（2） " 邹嘉骊
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