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银色专列

!缘"起

“秋韵艺苑”是朗诵者自发的组织。成员
有教师、工程师、公务员、企业家、工人……
全退休的，没有一个“专业”的，也没有“专
业”辅导，纯粹是草根团体，自由自在地畅游
诗歌海洋，不亦乐乎!

在“秋韵”，有一位特殊的成员———成
雅明。对于成雅明，“秋韵”人原来只知道她
是位诗人，上海市作协会员，曾出版诗集《手
掌上的星光》《爱情无季节》《不老的时光》，
散文集《给自己一个微笑》。后来才知道她的
本职工作是普陀区教育学院的教研员。大家
很钦羡：教师工作繁忙，但从不耽误她写作，
扮演两个角色，怎么还能如此从容自如？

成雅明与“秋韵”人相逢是在“秋韵”成
立二周年庆典演出时，她的作品《一首歌》
在庆典上演出了。灯光亮了，朗诵者是一群
已然年过半百的“阿姨”，但还原了少女时
的生活，清晰而又朦胧地展现年轻时的记
忆，那语调、那姿态、那眼神带着台下观众
一起走入迷雾飘荡的夜色中……

成雅明悄悄地来，坐在角落里，连合影
都只站在第三排边上，只露出一个头。会不
会就是第一次邂逅“悄悄地”，倒留下千丝
万缕，将情缘系在“秋韵”人身上？成雅明和
“秋韵”人的故事就此展开……

结缘

"#$"年，成雅明向“秋韵”发出邀请：
主办她的作品《不老的时光》朗诵会，承担
%#&的篇目。“秋韵”艺术委员会（简称“艺
委会”）成员一下子不知所措，要知道 "##'

年，成雅明的《手掌上的星光》作品朗诵会，
参与朗诵的是知名演员：张培，梁波罗等，
“秋韵”是业余的，这个重担挑得起吗？我们
确实惴惴不安，成雅明的决定来得太唐突
了。但当所选篇目交到“艺委会”手中时，大
家不愿割舍了：字里行间展开的宁静又热
烈的画面，跳跃着的贴近心灵的故事、蕴结
着的浓得化不开的情愫怎忍割舍？这样的
诗叫人一看就想吟诵。

成雅明呢？一脸信任，像老朋友般随
意：“我们是同龄人，大家息息相通，我的生
活也是你们的生活。”她说得那么淡然。她
又像对兄弟姐妹那样坦然地说：“你们呢，
语音水准、语言表现力当然与‘专业’的有
差距，但你们有长项，有生活的积淀，接地
气。你们排练时间宽裕，可以细细地磨，特
别是你们的表演形式生活化、多样化，增强
了可看性。”尽管“秋韵”从来没有为一位
诗人搞过专场演出，但有一种信任，一种
力量促动；一种冲动、一种责任驱使，我们
会全力以赴！成雅明承担了许多幕后剧务
工作：设计、印刷有收藏意义的入
场券，联系当年“静安区少
年宫‘小葵花’话剧
团”的小伙伴
加 盟 演
出 、

落实演出场地、制作背景天幕、邀请嘉宾、
安排接待……我们不禁感叹：文弱、纤细的
雅明老师，居然那么干练、有魄力，她是用
心在支撑着我们呀！

成雅明作品朗诵会《不老的时光》在静
安区文化馆举行。我们在舞台上驰骋美丽的
想象，倾注全部激情，释放所有能力，把满目
夕阳，当作春日朝霞，朗诵老年人的《金色年
华》；白发伴侣，携手采撷生命枝头最美的花
朵，朗诵《感动》，宛然这就是雅明与她先生
导演李歇浦老师的生活剪影；诗表演《开往
春天》揉进舞蹈、绘画、打太极拳……

那天，李歇浦也来了，女儿导演李虹特
地从北京赶来，作家协会诗歌委员会的季
振邦、田永昌老师、朗诵界过传忠、唐婷婷
老师都来了，真挚、热情地谈感受。专家们
的言词为成雅明和“秋韵”人的情缘注上美
丽的感叹号！

续缘

"#$(年，“秋韵”艺委会商议举办赵丽

宏、季振邦、田
永昌诗歌作品朗诵

会。三位诗人都是诗坛翘
楚，我们能成功举办吗？不禁心绪浮
沉。和诗人来一次文化盛会是我们

梦寐以求的。我们应该借这件盛事提高“秋
韵”朗诵水平，锻炼团队！

雅明老师义不容辞地担当三位诗人与
“秋韵”间的信使，从诗人推荐的 %"首诗中
选出 "(首，编成四个篇章：山水咏叹、家国
情怀、心旅时空、岁月遗韵。
“秋韵”毕竟是草根团体，我们初看这

"(首诗，一头雾水。一位退休回国的老“海
归”不解地说：“这和我年轻时在国内朗诵
的诗不一样嘛。”我们都是老年人，习惯了
上个世纪五六十年代老诗人的诗歌风格，
对上世纪八十年代以来现代诗歌的题材、
语言、内涵，尤其是诗坛新风有点不适应。
岁月的游走、时代的变迁，诗风的发展在我
们面前筑起一道樊篱，我们落伍了！

关键时刻，成雅明为我们解除疑虑，她
说：“我们一起去寻找诗人行走的轨迹，找到
每一级台阶，找到诗人的心泉之水，发现他
们敏锐的目光……”为了让我们读懂，她作
了三次讲座。白发讲述者动容，聆听者专注，
屋子里弥散着浓浓的诗情画意。成雅明娓娓
道来，舒急交替，讲到情至深处，她会突地站
起，嗓门洪亮地示范朗诵，完全改变了她温
婉、柔楚的形象，少年时在“小葵花话剧团”
打下的基础，几十年教学的功底，诗人的气
质揉合在讲课中，分析得细致入微，严丝合
缝，导诵情真意切，动人心脾，激起我们强
烈诵读的愿望，真是如饮醇酒，淋漓酣畅。她
为我们引读、导诵，剖析了三位诗人的诗风、
个性特点、做事风格：“我认为赵丽宏用诗
性化语言写音乐、真情、生命历程，题材广
泛开阔，立意鲜明，语言质朴，字里行间流
淌真挚、美好、深沉的情感。”对季振邦的
诗，她说：“用诗人自己的话说，初读似乎都
懂；再读，云里雾里；三读，略有所悟。所以，
朗诵季振邦的诗特别平静，用‘心’去读，品
出诗味，捕捉灵魂。田永昌的诗，正如他身
上显示的军人气质，重情重义，质朴纯真，
琅琅上口，激情中蕴含深沉。”

在成雅明的引导下，我们读了三个月的
诗，对要朗诵的作品就题材特色、语言精湛、
层次结构进行领会、剖析、交流，一遍又一
遍，慢慢沉入诗意中……从夏到秋，我们又
整整排练了三个月。这六个月是沐浴在文化
中充分享受的六个月，真正体现了举办朗诵
会的初衷：“草根走进诗人世界，平民走进高
雅艺术。”《金秋的回声》———赵丽宏、季振
邦、田永昌诗歌作品朗诵会拉开了帷幕，每
首诗我们都用心在朗诵，都让心灵之火燃烧。

六年来，成雅明和“秋韵”人的心融合
了。她对“秋韵”人“万事心为本”，我们

之间“行色秋将晚，交情老更
亲”。朗诵会还会举

办，情缘还在
延续……

情缘
! ! ! ! 诗人成雅明与
$秋韵&朗诵者的故事
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