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别处风景 /

野牛碎头崖
开启文化探寻之旅
近期，美国有线电视新闻网从

!""" 个世界遗产中评选出最值得
去的十大世界遗产，艾伯塔省的野
牛碎头崖是加拿大唯一入围的世界
遗产。试想一下，上百头野牛一路狂
奔至悬崖边，风驰电掣般一跃而下，
这样情景是如何的悲壮？因此光这
个景点，就值得你翻出护照，刷下机
票，拿起相机，前往一探究竟。
沿艾伯塔省麦克劳德堡向西北

方向行 !#公里至豪猪山，世界上最
为古老、规模最大、保存最为完好的
野牛崖之一———野牛碎头崖即映入
眼帘。这座于 !$#!年被列入世界遗
产名录的景观坐落在落基山脉的山
麓与北美大平原的交界处，这里记
录着北美大平原住民“黑脚族”数千
年来的生活点滴，同时也见证着当
地居民 %"""年来的捕猎方式。
黑脚族是北美原住民的一个分

支，大部分人居住在艾伯塔省及与
之相邻的美国蒙大拿州，他们保留
着自己的生活方式、文化习俗，并且
拥有自己的语言。以前，这个地方的
人靠狩猎为生，传说他们将牧草地
上的野牛往沿着由数百个由石头标
示出的小径上赶，尽头便是悬崖，这
个由居住在大草原的印第安人所发
明的捕捉野牛的方法，满足了当时
人类生存的诸多需求，肉作为食物，
兽皮可以做成衣服，筋、骨头和角拿
来作工具。
然而，“野牛碎头崖”这个名字其

实所指不是“野牛”。根据传说，当年
一名傻乎乎的年轻黑脚族狩猎者，因
为好奇心作祟，跑到了崖底下想观看
野牛成群坠崖的壮观景象，结果却被
掉下来的野牛群压碎骨头而死。
时光更迭，这个独特的狩猎故

事以及有趣的历史却依然留存，待
人探索发现。游客可以从“野牛碎头
崖”的讲解中心出发，在黑脚族向导
的带领下徒步健行到古黑脚族的追
逐小径；伴随着精彩的歌舞，听长老
们娓娓道来原住民们悠久独特的文

化与打猎故事。围坐着观赏击鼓表
演，看沿着巫师小径旋转跳跃着的
圆环舞舞者，制造出一个个五颜六
色的漩涡。站在当年黑脚族人将野
牛赶下河谷的悬崖边，看千百年来
留在崖底的野牛骸骨层。如果觉得

白天没有浏览够，晚上还可以住在
原住民的帐篷之中，入乡随俗感受
最地道的生活体验。
野牛碎头崖周边也有许多体验

加拿大原住民文化的著名景点，比如
“黑脚渡口历史公园”。春天，在此鸟
瞰弓河美景，在公园里感受广袤草原
的袅袅春风，天气暖和的时候，甚至
可以躺在露营地上看漫天星斗……
黑脚渡口公园提供了几种不同

的参观路线，你可以站在野外寻找
历史遗迹，想象一下跟着黑脚族人
一起漫步在草原上的情景，你还可
以学习制作手鼓，敲打手鼓，观看表
演等。你也可以进博物馆和文化中
心，参观历史遗迹。其中，“梦想旅
程”位于公园现代化多媒体展厅中
心的 &座原住民帐篷里，分别呈现
黑脚族的“创意”“生存”“庆典”“文
化传承”。除了传统的故事外，视频、
环绕声响、互动展示、舞台灯光以及
场景重现都能将你拉入时光隧道，
去感受过去的历史文化。
此外，今年加拿大艾伯塔省与

凯撒旅游合作推出“加拿大班夫国
家公园山地湖泊徒步”世界遗产线
路，你可在泛着光芒的蓝色湖泊边
沿岸步行，也可穿过铺满野花的草
地，抵达古典雅致的山间茶馆，在休
息之余欣赏令人惊叹的景致。时而
置身于辽阔的北方针叶林内，时而
在广阔的哥伦比亚冰原漫步，想看
多远就走多远。您还可以探索神秘
而又奇特的恶地，沿城市大道穿越
无边无际的河谷。欣赏与众不同的
绝美风景。

艾伯塔奏响春之曲，邀你去体验
四月的加拿大艾伯塔省，冬雪初融，万物在柔和

的阳光下逐渐苏醒，这是个特别的时刻：你可以抓住
最后的滑雪时光，也可以在夜晚观赏舞动的极光，还
能在路上邂逅觅食的野生动物；同时，体验多彩缤纷
的城市生活，参与重磅级庆典活动。总之，艾伯塔春
之交响曲已开奏，邀您去体验。
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! 湖边徒步健行

! 历史遗产文化村

! 班夫小镇

! 加拿大落基山脉


