
家长要少些!自我意识"

何鑫渠

! ! ! !中国的

父母 !包括

祖辈" 对下

一代大多无

私奉献#这

在中国培养独生子女上最为典型$ 家长总想着把最好

的留给孩子$ 但是#就孩子而言#他们并不一定了解这

份爱$ 现实中#往往大人对孩子爱得越多#孩子越感觉

到家人对自己的爱是理所当然的% 甚至有些孩子会认

为&他应该拥有最好的%只要他喜欢#他就可以全部拥有$

久而久之#恶性循环#无私的父母却教出了以自我为中

心的自私孩子#出现了'父母多无私#孩子多自私(的情

况$ 所以#我们提倡父母对孩子的)奉献(#要适可而止$

近年来#有些家长为了陪年幼的孩子去国外读书#

放弃自己的事业#提前退休或辞工#其中不少家庭形成

新的异地夫妻$ 这当中#不少家长说是)自我牺牲(#其

实是在圆自己小时没有做成的梦而作的)奉献($ 说到

底#这是家长)自找(的一个问题$还有

一些家长#在孩子年幼时#以自己爱好

为孩子定补课方向%待孩子长大了#不

顾孩子兴趣爱好替孩子决定专业方

向%在孩子寻找工作时#又以自己的价

值观来影响孩子%甚至在孩子恋爱婚姻中#也要插一脚

**这其实也是一种)自我膨胀(+

)自我意识(是人类所特有的心理系统#但家长的高

度的)自我(影响了孩子正常的)自我(而彼此产生冲突#

以致双方都很痛苦$ 家长不理解孩子怎么就不明白自己

的好心#而在高度)自我(的家长管教下的孩子#往往以消

极来对抗家长的压力#不少人难以正常发展$所以我们提

倡父母对孩子的奉献要适可而止$ 简言之&少些)自我(。

!第一店"

史益华

! ! ! !盐湖城被包围在冰天雪地之中。近
处的大街，人影稀疏。已是午后一点多钟
了，车子三转两拐，停在街道一角。我看
见了肯德基快餐店的招牌。导游说，这里
有故事，在这儿吃午餐。
一进门，里面格外温暖。餐桌座位的

样式，与我们平时所见的大致相同。我们
一家三人，点了香辣鸡翅、上校鸡块、原
味薯条、汉堡包及饮料，一共花了 !"美
元不到。这次旅行吃过几次肯德基快餐，
怎么感觉上似乎这回吃得
最有味道，也说不出什么
道道，就是觉得那鸡翅咀
嚼之下有鲜嫩之味，那薯
条分量特足，金黄色的条
儿看上去又粗又大，咬上去又觉细腻
（奇怪，美国的薯条比中国的大，而这
“第一店”的比美国其他店的还要大）。口
感好，味美，想来关键还是在原料，鸡肉、
土豆这些东西加工认真负责，那么
这快餐食品才会味美可口。
餐毕，便关注起里面的陈设

来。与我们常见不一样的是，这里
分隔出了快餐区（点餐付款后选
座，自己去柜台拿盘取餐）、自助餐区（也
可买自助餐券，到那儿尽可取食放在那里
的各种快餐食品），还设置了儿童玩耍区
（备有各类大小不一、色彩各异的玩具），
看起来店里为顾客服务还是蛮用心的。
营业厅内几块墙壁上，满是大大小

小的照片。一看，这里竟是肯德基“第一
店”。那位留着花白胡须、打着蝶形领结
的老人就是著名快餐连锁店“肯德基”的
创造者———哈兰·山德士上校。原来导游
所说的故事，就是肯德基从这里发展壮
大的创业史。

#$%& 年，哈兰·山德士在肯塔基州
配制的“炸鸡秘方”一炮打响，被州长授
予上校官阶。但其后他创业历尽曲折，几
近破产。&"年代初，勤奋的哈兰·山德

士创建了原味炸鸡特许
经营业务。'$&! 年在盐
湖城，他开出第一家被
授权经营的餐厅，肯德基
初具雏形。其时，他已年

过花甲。当然，那时的肯德基还是默默
无名的。让人惊讶的是，哈兰·山德士
的业务像滚雪球般越滚越大。之后的
短短 &年，他在美国及加拿大已发展了

(""家连锁店。'$&&年肯德基有
限公司才正式成立。

从墙上那些照片可以看到
当年哈兰·山德士初创事业时不
懈奋斗的神情。他把连锁店开遍

全世界，让快餐美食在当代快节奏的生
活中走向了忙碌着的平民大众，创造了
至今仍然风靡世界的快餐生活方式和
快餐美食文化。

回到上海不久，闻知了“福喜门”事
件。我想起那座安放在花园里的哈兰·

山德士雕像，已于 '$)"

年去世的他还在微笑着
……就我来说，真是希望
所有的肯德基快餐店能
够不折不扣地保持好这
“第一店”的口碑，千万不
要让那份惠及普通民众、
方便于纷繁生活的优质
快餐，在遥远的地方给弄
得变了味。

哈兰·山德士有一句
名言：“我的微笑就是最好
的商标。”这始于盐湖城
的微笑，应该就是真心实
意的服务。但愿这微笑永远
让天下来者感到亲切。

扫一扫#关注!夜光杯"

廿
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岩

! ! ! !衢州仙霞岭，乃三省
通衢之要道。要道必争，自
古多事。仙霞雄关之下，多
少刀光剑影，血雨腥风。不
过，你来我往带来的不只
有纷扰争斗，历史更看重
的，是不同文化互通有无
之后如何创造辉煌。仙霞
岭下的古镇廿八都，就是
这样一个见证人。

今日从周缘地理来
看，很难想象廿八都一度
是重兵驻守的军事要地，
但按旧时地理来
说，此地卧群山之
中，四关之内，枫溪
之畔，正是驻兵良
地。从公元 '"*'年
北宋设都（相当于
村）起，它见证了宋
元之交及明清之交
的两次大干戈，亦
目睹过太平军、北
伐军、工农红军、抗
日将士、解放部队的来往
身姿。不过这一切，如今留
下的印记唯有浙闽枫岭营
总府。这座在原址上重建
的武官府，位于一座十多
米的小丘之上，居高临下，
令人可依稀想见当初清兵
入驻之时小镇由骚动至平
和的过程。也正是在清代，
廿八都由军事要地，转身
为移民汇聚的繁华小镇。

一切人物汇通之地，
首先而来的问题是语言。
廿八都有个绰号：“百姓古
镇，方言王国。”据说，这小
小几千人口的镇中，就有

姓氏 '(!，方言 '%，在全国
范围内也属少见。人们如
何交流？据导游介绍，他们
之间通行“廿八都官话”。
可以想象，这种语言是由
北方驻军带来的强势语言
为主体，糅合各种方言，混
杂而成。公共交流用“普通
话”，私人生活用家乡话，
“南腔北调”，自有风味。

而“要道经济”的繁荣
更实实在在的遗存，便是
极具特色的建筑。这里的

民居多为富商宅
院，融浙式、徽式、
赣式、闽北客家风
格一体，且成片保
存完好，是历史上
多元文化交汇的珍
贵证物。走进小镇
的石板路，会有种
“一线天”的感觉：
两侧都是高大的四
合院灰墙，上端马

头墙错出，飞檐高挑。最令
人瞩目的是门楼。门楼多
为楼阁式，有点像旧式婚
礼中新娘的头饰———隆
重，端庄，琳琅。仰面，有种
豪门威视的压迫感；细看，
那些精致的木雕真是千姿
百态，美不胜收。历经时间
的冲刷，不少门楼颜色已
加深发黑，与灰白的墙面
相衬，显出当日主人欲表
达的态度：低调中的奢华。

有意思的是，这里还
有 偏 欧 式 风 格 的 建
筑———秉书洋货。主人姜
秉书是大洋油商，因此宅
院也带上了外国风味。可
以想见，晚清民国之时，
此地又不仅是四方杂处，
更是中西互通了。与之相
对应的，我在一处民居紧

闭的木板门外发现一副对
联，从内容与书写判断，主
人应是一个基督教教徒，
可算是古镇文化至今仍
保留多样性的一个
饶有兴味的插曲。
这样的对比还

有呢。文昌宫外观
宏伟，天花板上绘
有许多精美彩图，内容多
为旧时以读书进取的掌
故，而此宫建立之时已是
科举废除之后的 '$+$年，
恰仿佛在为旧文化留下那
最后的吉光片羽；另一幢
小楼却令人颇感阴森：那
是戴笠的“军统女特务训
练班”所在。暗黢黢的女特
工宿舍，仿佛又在诉说着
现代女性在历史漩涡中的
曲折道路……
走累了，在一座桥边

的廊道里静静坐了会儿，

看桥下流水，看远处一个
中年女子在河里洗衣服。
早春时节，鸟啼婉转，远处
山顶，雾霭缭绕。大风大浪

已过，辉煌喧嚣亦
逝，如今的平静，是
一种不再张扬深藏
不露的浓厚底蕴。
与一般的江南古镇

比起来，廿八都有一份独
特的驳杂的美。这份美，是
多元文化的美，是历史积
淀的美，是静候有缘人的
美。这份美，值得看。

陈以鸿
桃李满天下

（词牌）
昨日谜面：过了三月

才撒种
（三字电视剧术语）
谜底：播出季
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走过洼地
甘建华

! ! ! !对付一堆回忆工作经历的书稿，实
在不是件快乐的事儿。然而，当我渐渐进
入到字里行间，便全神贯注，欲罢不能
了。作者是区里大家熟悉的一位中层干
部，先后在多个岗位上任职，勤恳敬业有
口皆碑，光鲜和值得回忆的东西不会少。
然而，这本十多万字的“回忆录”，记叙的
却是他当年从部门一把手岗位调到社区
担任副职时的工作经历。
作者为何对降职使用

的日子情有独钟呢？我想，
大约这样的人生体验不可
多得，感受较为特殊吧。人
生总有得意与失意的时候，这就像两把
刻刀，在岁月的年轮上，各自留下深的印
记。失意的人生洼地，往往能给人以更大
的历练与收获，因此这样的经历弥足珍
贵，更加难得。
有关干部能上能下的呼声，断续绵

延，不绝于耳，但真要形成这样的官场气
候，恐怕并不容易。能上难下自古铁板一
块，国人对此习以为常。古代官员
贬谪、左迁，文字记载中往往有其
过失、犯罪、得罪人或遭人嫉恨、
陷害等原因，孤陋寡闻如我，鲜知
有为了工作需要而降职的。当今
社会用人制度较之封建社会要透明、民
主得多，但若无特殊情况，还是排位上下
分明，职级森然有序的，两者关系模糊甚
至颠倒的情况少之又少。我这位写书的
朋友，却是至今未明原因而意外中“彩”
的一个！

这“意外”二字，凸显了许多人包括
笔者，大脑里的一种僵死的思维定势。换
一种方式想想，天下饭碗千千万，凭什么
做官就是金饭碗？失意、得意皆能淡然处
之，自觉适应位置与境遇的变化，才是为
官者应有的心态。眼前这书稿吸引和打
动了我的，正是作者降职后随遇而安，甘
居人下，保持了惯有的良好心态和工作

热情，把人生“洼地”当作了勤奋耕耘的
热土，像一颗种子，播在哪里就在哪里生
根、开花的点点滴滴。
在名位进退前宠辱不惊，身在“洼

地”泰然处之，始终保持应有的良好素
质，并非每个人都能轻易做到的。我们见
多了职级、排位方面的斤斤计较，以及由
此带来的抱怨、争斗和颓废，有的人能够

为此而长期耿耿于怀，郁
郁寡欢，以致影响了工作，
甚而心结成疴过早断送了
性命。而在局外人眼里呢，
因文化和世俗使然，也总

以为仕途顺畅便是品行好、水平高，而降
职、虚职就是有问题、没能耐，这些观念
挤压着“能上能下”的空间，固化着“能上
不能下”的现状。

其实，仕途漫漫，山高水长，沟壑坦
途相接，风雨雪霜轮回，将“人往高处走”
想象为一条直线，一路坦途，一帆风顺，
应属一厢情愿，而命运起伏迂回，倒是相

对合理的。再拿工作需要与岗位
设置来说，这是一对动态、磨合中
的矛盾，咬合难以圆满，十指不可
齐平，这就需要上岗者放软身段，
具备可塑性；同仁间彼此尊重，增

加相融性。
上善若水，像水一样滋养万物而与

世无争，甘心往低处流而洁身自好，才是
最美好的品格，最崇高的境界。古人教
诲，至理箴言。人的品行之高下，在失意
时、逆境中最能看得分明。努力适应岗
位，而不是要求岗位来迁就自己，应是一
名“公仆”的基本觉悟和应有胸怀。境遇
顺，挑重担，再接再厉，不负众望；岗位安
排不如意，有一些委屈与想法，亦应顾全
大局，服从安排，尽心尽力把工作做好，
这是本分。逆境中不迷失自我，才有机会
证明自己。走过人生的洼地，才能看到前
方的风景。

挥
别
影
子

李

川

! ! ! !想来颇感惭愧，学文科的人，还与文字打了多年交
到，竟没有读过《庄子·渔父》。一次会上，主持人谈起此
文并推荐给与会者。当晚，赶紧红着脸去读，几经揣摩，
次日又读。
全文写了孔子和渔父对话的生动情景，在风格上

表现出极度的浪漫主义色彩。说起那时的渔父，多为隐
者，他批评孔子，说他的伦理思想乃是“苦心劳形以危
其真”，主张道家的“法天贵真”、“不拘于俗”，返归自
然。语言表达上，想象奇特丰富，情致滋润旷达，在给人

以超凡脱俗之感受，同时，更有诸多哲理
上的启示。在此，就从“影子”谈起。
文中，孔子谈了自己的遭遇，“再逐

于鲁，削迹于卫，伐树于宋，围于陈蔡。”
并求隐者指点。渔父感悟“甚矣，子之难
悟也”，说个故事开导下吧。话说有个人
很讨厌自己的影子和足迹，极力要逃避
它们，就用快跑的方法，跟自己的影子和
足迹赛跑，以为只要跑得快，就能把影子
和足迹甩掉。可是，不承想，抬脚越频，足

迹更加明晰；跑得越快，影子却不离身。但他总认为是
跑得太慢了，因此持续不断，快跑不停，结果呢？力竭人
亡。言下之意就是暗讽孔子这样忙忙碌碌，招致人生的
困境和麻烦，就像故事中的人一样。

对于人生苦恼，事业困境，庄子给出的处方是“停
止”，或者说“暂停”。他认为，摆脱影子的最好办法是摆
脱光线，消除足迹的最好办法是停止行走。反之，受制
于此，就无法游离出苦恼的怪圈，不断伤害自己，在人
生路途上形成障碍，长时间笼罩在阴影之下。
联想到自己的工作和生活，不乏“影子”现象，有时

感觉其始终缠绕身边，无法割舍，久久挥之不去，害人
害己，成为难以逾越的一道坎，很不是滋味。或心胸郁
闷，或如履薄冰，或一潭死水。这都是影子在作怪。读了
此文，似乎豁然开朗，在“山重水复”中看到了“柳暗花
明”。最好的选择就是，挥别身后的影子，甩掉包袱，斩
断死结，再次出发，步履轻盈地奔赴新的路途。

春月夜，让我们听渔
父说教，看他蓑光笠痕独
钓于一叶扁舟，在烟波江
上挥别月影，静待远处那
黎明时分，微微泛起的天
光。

二胡的魅力
郑菁深

! ! ! !我的一位友人是民乐团二胡
副首席，闵惠芬的师妹。有时友朋
小聚时，她说她之所以钟爱二胡
是受了其师姐的影响，尤其是二
胡的表现力超强，二胡不仅音色
淡雅深沉而鲜明、旋律委婉悠远
而明快，善于表现一种深邃绵密
的情感，而且它的模拟能力特别
逼真，几乎达到乱真的境地。
确乎如此。比如闵惠芬演奏

的《江河水》，这
首乐曲是根据
《江南鼓乐》改
编，二胡以它深
幽凄美之旋律叙

述古代孟姜女万里寻夫的故事。
孟姜得知夫君服役身亡，面对江
河水，追思夫妻恩爱，抚心悲啕之
情，令人心碎、令人心醉；又如瞎
子阿炳的《二泉印月》，凄楚低回
的旋律描绘了月
照惠山泉水的景
致，又道尽曲中
人心里的忧郁和
苍凉，引人唏嘘
不已，这就是为什么指挥大师小
泽征尔听了二胡演奏的《二泉印
月》后潸然泪下的缘故。再如近代
二胡大家刘天华的二胡独奏曲
《良宵》，以明朗轻松的旋律表现

了曲中主客相聚怡然自得、天随
人愿的愉悦心情。因此二胡演奏
既可描摹自然环境，又可反映内
心复杂深挚的情愫胸臆。

至于二胡的模拟性更令人
“叹为听止”。如
听了二胡独奏曲
《赛马》，运用了
蒙族风格音阶和
节奏，与汉族音

乐中常用的装饰音巧妙结合，表
现了众马奋蹄奔腾的景象，那种
马蹄声，那种扬鬃马嘶声，听之确
实声声入耳，为之惊叹，“像得不
得了”。又如二胡二重奏《打猪

草》，运用了声腔技巧，模拟黄梅
戏男女对唱，活泼诙谐，形神兼
备。就如《光明行》中模仿的军号
声也形象逼真。最近观看了二胡
协奏曲《霸王别姬》，京胡、琵琶、
月琴等伴奏，以二胡模拟虞姬（台
上扮演者只做不唱）演唱京剧曲
牌，一声“大王……”呖呖莺声、惟
妙惟肖，琴声仿佛就是唱词。这就
是二胡的特色，二胡的魅力，许是
其他乐器有所不逮的。
二胡原是民乐中一般的乐器，

后经刘天华创新，改革二胡制式，
提升了二胡的功能，丰富了二胡的
内涵，使之成为现在的民乐之首。
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