
! ! ! !本报讯（记者 孙云）你“过节”，我献
艺———! 月 "# 日，长宁区残联请来艺术
家，为全区残疾人献上一台精彩的文艺演
出，同时组织一次以“关爱孤独症儿童，走
向美好未来”为主题的长宁区残疾人书画
摄影作品展，让艺术为残疾朋友点燃生命
的火花。

本次全国助残日暨上海助残周期间，长
宁区残联还结合康复、就业、助学、文体等方
面多角度、多层次、多方位开展各项助残扶
残活动，重点走访慰问了全区重残无业、一
户多残、大重病、低保、低收入等困难残疾
人，各街（镇）残联也开展了丰富多彩的文体
活动。

! ! ! !十岁了！今年，“阳光之家”迎来十周岁生
日。十年了，在沪首创的“阳光之家”不仅“成
家”，还立了业。在第 $!次全国助残日和第 %&

次上海助残周期间，全市 $$&所“阳光之家”
的 '&(( 余名注册学员和约 )((( 名工作人
员、志愿者参加了丰富多彩的融合活动，静安
区“阳光家园”和宝山区罗店镇“阳光家园”还
在上海市残疾人自强助残模范先进事迹报告
会上获颁“全国残疾人之家”荣誉证书。

记者从上海市残疾人就业服务中心获
悉，未来，本市还将推动“阳光之家”各项建设
继续取得新的突破，让阳光照进每一个学员
的心中。

两度纳入市实事项目
据统计，上海市有近 '万名智障人士，由

于认知水平有限，他们的社会交往能力受到
一定限制，一直是残疾人教育、培训、就业的
难点。一些接受过九年制义务教育的智障孩
子，初中毕业后无处可去，只能待在家里，导
致认知水平和社会适应能力明显退化，给家
庭带来了沉重的负担。针对这些情况，上海市
残联开创性地在全国率先开展“阳光之家”建
设，这项为民实事工程也成为了上海残疾人
事业的一张名片，近年来，不断有兄弟省市来
沪取经，北京等地陆续建成类似托养机构。
“阳光之家”旨在通过对智障人士开展教

育培训、特奥活动、康复训练和简单劳动等，
充分发掘他们的潜力，培养技能，逐步提高他
们的生活自理能力和社会适应能力，实现残
健融合。$((!年和 $(('年，“阳光之家”建设
两次被列为市政府实事项目，包括“组织 %万
名智障人士参与培训、康复、简易劳动，提高
其日常生活能力和社会适应能力”的“智障人
士阳光行动”；“完善全市 $)(所‘阳光之家’
建设”则进一步提高了服务水平，完善了长效
管理机制，拓展了残健融合途径。

活动项目不断创新
前天，全市唯一的区级“阳光家园”———

静安区“阳光家园”举行了一次有意义的活
动，“阳光之家”的学员们来到附近敬老院，用
他们的实际行动感恩社会，反哺社区。不少学
员说，他们来到“阳光之家”的几年间，自身变
化很大，真正体会到了阳光下的温暖。

记者来到静安区“阳光之家”参观时，梳
着马尾辫的 $*岁姑娘小陶正用毛笔毫尖在
小碟里蘸取赭黄颜料作画。她专注于笔下的
世界，浑然不顾窗外的喧闹。教室外的走廊里
挂满了她的作品。+(('年，国际特奥会主席蒂
姆·施莱佛前来参观时，还欣然收下了她绘制

的国画扇面。母亲说，如果不是学习绘画，女
儿压根不敢在人群中抛头露面，更不懂与人
交流。前不久，小陶的母亲突发急病住院，她
告诉了已经成为心灵依靠的“阳光之家”工作
人员。大家去医院探望时，陶母喜出望外：“女
儿能够主动说出心事了！这样的变化，在来
‘阳光之家’前，根本不能想象。”

绘画是“阳光之家”丰富活动中的一项，
近年来，全市各“阳光之家”的融合活动不断
创新，除了教学员们做彩陶、种绿植、串珠、缝
制布艺等提高动手动脑能力，还尝试开拓学
员作品市场化运作的新渠道，让他们的人生
价值得到更好体现和社会认可。

自 $(%$年起，上海市残疾人就业服务中

心委托上海万邦关爱服务中心开展“阳光之家”
作品市场推广项目，)年来，共开设 &(多类作
品工艺流程及服务项目培训，累计培训 %$((

余人次，还在城市超市、申活馆和淘宝网上开
出 )家实体店和 %家网店，销售学员们的手工
作品，其中不乏售价超过 %(((元的精品。

成为融入社会加油站
听！喧天锣鼓中，!月 %$日，阳光之家学

员们来到上海儿童艺术剧场，看一看变化无
穷的舞台升降，观摩一场卡通电影，体验艺
术，融入社会。这是上海市“阳光之家”学员今
年参加的第一场艺术体验日活动，全年共将
举办 %(次，预计将有 *((名学员来到儿艺剧
场和马兰花剧场，参加由中国福利会儿童艺
术剧院承办的这一艺术体验之旅。

融合活动深受学员欢迎，他们很喜欢走
出“阳光之家”的小天地，来到外面的“大世
界”走走看看，这也正是开展融合活动的初
衷———营造良好社会氛围，帮助智障人士平
等参与社会生活。从 $(%%年开始，全市“阳光
之家”开展的以特奥融合、机构融合、家庭融
合、社区融合为主要内容的融合活动年均超
过 %!((次，年度参与活动逾 ,万人次。融合
活动的内容不断丰富，有的搞“发球进洞”等
特奥活动，有的搞乒乓球等体育比赛，还有的
带领学员们外出，一起参加保护环境的公益
活动，在志愿服务中提升自我。

通过一项项活动，学员们融入社会的愿
望和能力不断增强，对未来更有信心。上海市
残疾人就业服务中心透露，未来，“阳光之家”
还将进一步加强队伍建设，提高服务能力，拓
展“上海关爱日”“艺术体验之旅”等活动项目，
丰富融合内涵，创新工作方法，通过新建实体
专柜、微信等平台促进更多人了解这一群体，
委托专业机构进行第三方评估，规范管理服
务，让阳光温暖更多人。 本报记者 孙云

! ! ! !成立十年来!"阳光之家#帮助智障人士学会
融入社会$实现人生价值%%%

!小天地"里学习 !大世界"中成长

庆祝第 !"次全国助残日暨第 #$次上海助残周!加快推进残疾人小康进程
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! ! ! !本报讯（记者 孙云）)月 %)日本报发布
“阳光法谭”专栏在本报和“新民法谭”微信公众
号同步开通的消息，这一由本报与上海市残疾
人联合会合作开设的法制宣传和法律服务平台
深受残疾人欢迎，读者纷纷关注“新民法谭”微
信公众号，咨询法律问题，或申请法律援助。
为贯彻落实国务院《关于加快推进残疾

人小康进程的意见》相关要求，今天，上海市
%+,*!残疾人服务热线正式开通。这条热线
与 %+,)!市民服务热线并线运行，主要受理
并办理有关残疾人工作的政策和公共信息咨
询；涉及残疾人工作管理和公共服务的投诉；
对本市残疾人事业发展的意见建议等。
读者如有相关事宜，可致电 %+,*!热线，

也可联系“阳光法谭”专栏。
来信地址" 上海市威海路 '!!号新民晚

报社#阳光天地$专刊收%+((()%&'

电子邮件"-./0./123"&,4560'

#新民法谭$微信号"-027$(",(

残疾人有法律问题找新民法谭

! ! ! !读者咨询"我是残疾人)生了一个孩子也是

残疾人)是否可以再收养小孩*

郑祺律师志愿助残法律工作室答" 根据我
国《收养法》的规定，收养分为一般收养和特殊
收养。一般收养的收养人应当同时具备下列条
件：无子女；有抚养教育被收养人的能力；未患有
在医学上认为不应当收养子女的疾病；年满三
十周岁。有配偶者收养子女，须夫妻共同收养。
特殊收养的有些不受上述条件的限制。比

如：（"）华侨收养三代以内同辈旁系血亲的子
女，可以不受收养人无子女的限制；（$）收养孤
儿、残疾儿童或者社会福利机构抚养的查找不
到生父母的弃婴和儿童，可以不受收养人无子女
和收养一名的限制；（,）无配偶的男性收养三代
以内同辈旁系血亲女性的，收养人与被收养人的
年龄不受相差四十周岁以上的年龄限制；（)）继
父或者继母经继子女的生父母同意，可以收养继
子女，并可以不受上述一般收养的条件限制以及
被收养人不满十四周岁以及收养一名的限制。
因此，只要你的残疾类型不属于精神或智

力残障，同时你年满三十周岁并具备一定的抚
养子女的经济能力和具有良好品行的话，依法
你可以收养孤儿、残疾儿童或者社会福利机构
抚养的查找不到生父母的弃婴和儿童。

残疾人生残疾娃
能否再收养小孩

! ! ! !本报讯（记者 孙云）!月 ",日，浦发
银行上海分行窗口服务手语培训正式启
动，今年年内，浦发银行在沪的 ",!家综合
性网点内都将配备至少 "名较为专业的手
语交流员。由上海市残联和上海市银行同
业公会指导开展的这一培训，在上海银行
业是首次。未来，这一人性化服务有望拓展
到更多银行。

浦发银行上海分行将开展为期三年

的手语培训，提升针对听语残疾人的窗口
服务品质。不仅如此，该行专为特殊人群
服务的绿色通道也已覆盖上海全市。在
",!家综合性网点中，导盲犬可以陪伴盲
人进入营业厅，自助设备的输入键盘刻有
盲文，键盘高度适合乘坐轮椅者。网点内
还有爱心专座、爱心服务窗口、助盲卡、盲
文版客户指南等系列配套措施，为特殊人
群提供人性化的金融服务。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）跨度近半年的普
陀区残疾人运动会在全国助残日暨上海助
残周期间举行开幕式。

轮椅飞翔操、聋人广播操、聋人街舞、
特奥韵律操等开幕演出展现出普陀区残疾

人积极向上的精神面貌，各种趣味比赛项
目则让选手们既锻炼了体格又愉悦了身心，
结交到更多志同道合的朋友。运动会还得到
许多志愿者的支持，营造了残健融合的良好
氛围。
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申城银行业首推手语服务

长宁区请艺术家为残疾人献演

普陀区残疾人运动会开幕
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