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! ! ! !高空臭氧层中的臭氧是

当之无愧的!地球卫士"# 但

是$ 一旦臭氧到了距离地面

!"到 !""米的近地面层$它

就变成了!健康杀手"# 近日

申城连续!高烧"不止$臭氧

污染随之而来# 据上海市环

境监测中心的空气质量监测

数据显示$#月 $%日至 &月

'日$本市已连续 !"天空气

出现污染$ 首要污染物就是

臭氧#

!!"#

今 日 焦 点
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全市集中整治一年
查获黑车#'""余辆

执法部门今通报首单
网络!专车"非法客运
(((详见 )#版%夏令热线

今 日 导 读

烈日炙烤下申城连续$%天出现空气污染

“隐形杀手”臭氧比*+$,%更可怕
核心提示-

! ! ! !天气酷热!会

引起情绪波动甚至

失控! 这是有科学

依据的"

中外科学家做过这方面的研

究!大概的原理是!人体有自动调

节体温#散热的机制!但当气温高

于体温时! 外界的热量会反流入

人体!于是!人的血液会调动到外

周系统参与排热! 大脑皮层就会

供血不足!从而导致情绪失控"

科学家证明情绪也会 $中

暑%!那是不是说情绪失控就有理

了! 就可以大发脾气了& 当然不

是!恰恰相反!当我们明白了这个

原理! 大热天就更要注意控制自

己的情绪" 毕竟!我们是人!是有

理性的高等动物"

$路怒%症频发!不过是酷暑

里的一个侧面"其实!一般轿车里

都有空调! 脾气暴躁失了分寸而

怪老天爷!还真的打错了板子"夏

天易怒的司机! 平时也未见得就

礼让三先"

所以说!天热了!我们首先要

注意防暑降温!保重身体!不要中

暑"同时!也要记得不让自己的情

绪$中暑%" $路怒%之类!既损了

人!更不利己!何苦来& 做一个文

明有礼的好公民!最终得益的!一

定是自己"

&相关报道见 )!!版%社会新闻'

! ! ! !事故原因早有摸查!!!

! 高龄服役维保不力 物业公司能
省则省，不看资质只看价钱，故障才修欠
缺自检

人大代表出谋划策!!!

! 强制维修制度保障 维修基金专
款专用，紧急情况强制使用，加强日常监
督检查

当长期服役的电梯遇上百般节约的物业

满纸!欠账"引发电梯!咬人"
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情绪!中暑"

江砚

! ! ! !今天是申城连续第十个高温
日。&时刚过，毒辣炙人的日光，明
晃晃地倾泻在毫无遮挡的十字路
口，往来的车辆紧闭车窗，喷吐热
气，路面热浪升腾，站上三五分钟，
汗水就被逼上额头。
虹桥路古北路路口，#'岁的郁

昊卿已奔忙了半个多小时。转身、
伸手、挥臂、吹哨……浅蓝色的警
服湿透变成深蓝色，再被晒干；汗
水滑落，流进眼睛，刺痛难忍，但他
顾不上擦一下。这是一天中交通最
繁忙的时段，执勤两个多小时，郁
昊卿必须一刻不停地来回奔跑，做

手势，疏导交通。
虹桥路、古北路与延安西路交

叉，形成了一个六岔路口。因为路
况复杂，很多司机常会把路搞错，
加上延安高架外牌限行，地面道路
车辆增加，周边又是虹桥开发区、
古北新区等商务楼集中的区域，使
领馆也有不少……自然而然，这里
成为长宁区交通流量最大的一个
路口。

(时 )%分，郁昊卿准时站到马
路当中。“别人是‘战高温’，我们是
‘站高温’。”小郁笑着告诉记者，最
近看网友把交警称为“焦警”，真是

很形象，“有时候我们还是‘浇警’，
被大雨浇透的那种。”

三路交叉，使这个路口有接近
一个足球场的大小。为了及时疏
导，小郁必须以跑代走。一般一个
红绿灯周期 )到 *分钟，他要来回
跑 ) 趟，一趟一般 $%% 米，这样一
个早高峰两个多小时跑下来就是 $

万多米。
顶着烈日跑万米，这是小郁工

作的常态。上午 '时，古北路车流
增加明显，路口出现积压，小郁马
上跑到对面路口拦停还想挤进路
口的车辆，避免“拖尾”。过了一会

儿，电台显示虹桥路排队已影响金
珠路通行，他又上前示意车辆向前
一些，利用路口空间减少冲突。
“站在路口，常闻到怪味，都是

热气蒸上来的。”小郁告诉记者，晒
脱皮是常有的，每天回去筋疲力
尽，什么也不想干……

天热心躁，违法增多。疏导交
通的同时，小郁还要见缝插针纠
违。“有时真的很累，是心累。”尽管
如此，他还是坚持看得见的违法要
管起来。“有时市民骑车经过身边
说一声：警察辛苦了。那一刻，又感
到一切都值得了。”

" 今天上午 !时!长宁交警支队民警郁昊卿在虹桥路古北路口值勤 本报记者 张龙 摄

1天1万米：“焦警”顶着烈日“站高温”
首席记者 潘高峰

!单独"妈妈生二宝
为啥没有晚育假(

生育政策调整了
配套政策没跟上
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.天买光$"""张票
多亏上海!接盘侠"

英剧#哈姆雷特$

历经波折在沪上演
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!我们的世界杯"

决赛火热开打

本报中学生足球赛
!"#支队伍脱颖而出
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