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出行优荐 /

海上夏令营
上海吴淞口国际邮轮码头

暑期是孩子去开拓视野，丰富知识的最
佳时机，不同于其他的出游方式，邮轮游以其
独特的魅力吸引着大人与孩子们。海上夏令
营，听起来就很特别吧。带孩子看世界，就从
这里开始。

受到网络的限制，邮轮行驶在公海区域

时是没有网络的，因此平时工作繁忙的爸爸
妈妈终于可以把手机扔掉，和孩子一起尽情
享受邮轮上的快乐时光。甲板上追跑打闹、图
书馆里安静阅读，或是参加邮轮上组织的各
种活动，总之，都不会被通讯打扰。而且，邮轮
的活动空间相对密闭，大部分区域都是地毯
区，对于宝宝来说，在邮轮自由活动很安全，
你更不必担心一转身会遇见“人贩子”。在船
上，孩子们可以和来自各个国家的服务员、客
人和同龄小朋友一起玩耍，也是一个培养社

交能力的好机会。
值得一提的是，为了能让孩子们拥有更

多快乐的海上时光，在 !月 ""日出发的邮
轮上，“刀刀狗”作者慕容引刀也被邀请登
船，将成为小朋友们临时的绘画老师；帅气
的摄影师马经华则当起了摄影老师，在国家
级、国际级摄影大赛中屡屡获奖的他，一定
能让孩子们收获倍增。除此之外，还有面向
亲子的钢琴、英语、游泳、舞蹈等课程，点缀
这段海上时光。

飞一般的感觉
多乐岛蹦床公园

在美国，蹦床是非常风靡的游乐项目，各
个年龄层的人群都可以参与其中，不仅好玩，
还十分锻炼身体。如今，上海也有啦！位于宝
山区高境镇殷高路 #$号的多乐岛蹦床公园
是目前全国最大的蹦床主题公园。这个暑假，
孩子终于可以不用在家跳沙发了，一起去蹦
床公园跳个够吧，还能体验一把“飞”的感觉。

蹦床公园分为拓展训练区、欢乐孩童区、
自由跳跃区、太空漫步区、灌篮高手区、躲避
球区、海绵池区，大人小孩都可以乐在其中。
爸爸们一直梦想成为“樱木花道”？在这里你
的梦想就能实现。千万不要在孩子面前退缩，
说不定跳到最后你的体能还不如他。

除了跳跳跳，在这儿，还有针对小朋友的
游乐区，内有攀岩、探险营等项目，走绳索、过
独木桥、爬上爬下一番，既锻炼了孩子们胆
量，也能消耗不少“小霸王”过量的电力。

请抓紧暑假的尾巴!!!

亲子游，再不玩就晚啦！ 文/小美

! ! ! !每逢假期，总能真切感受到时
间白驹过隙般的“快”感。这不，两个
月的暑假一转眼只剩下四分之一
了。别让孩子的假期留有遗憾，爸妈
们快快行动起来吧，别具一格的亲
子游就在宝山等着你。


