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/出行优荐

! ! ! ! !!月深秋，浙西层林
尽染的山峦，红叶开始飘
零，落红纷飞，铺地如毯，
秋景迷煞人。推荐去浙西
大龙湾、指南山天池，大山
古村的孟秋，枫红杏黄，你
如同走进画里。
浙西大龙湾，位于杭

徽古道上，在清凉峰国家
自然保护区内，景区纵深
"# 公里，崇山峻岭，峡谷
奇山侧立，有千米天滩、飞
瀑、神潭，还留有千年古刹
遗址、徽商古桥和悬崖吊
脚楼等。大龙湾共有 $大
景区、%&个景点。深秋，千
林似锦，万木披霞；还有哗
哗瀑布、丁咚溪水、树枝上
的野柿、山楂、栗子、猕猴
桃，入目均为秋。置身林
间，踩着地上厚厚、软软的
红叶，你分不清眼前是画，
还是画中有你。

指南山在东天目山
麓、太湖源头的南苕溪之
滨，海拔 $$#米，山峦错落
有致，山间分盆地还藏有
一个古村庄———指南村，
保持着“与世隔绝”的原始风貌，因
其丰厚的自然景观和人文旅游资
源，被旅友圈称为华东地区最美的
古村落之一。指南村山坡上有近
"##株树龄在 %##年以上的枫香、
银杏和青岗，其中有 &株古枫树树
龄在 &##'!###年，似火丹枫点缀
泛黄的泥墙老屋，散落一地的黄、
红、褐色的叶子，与山风和高远的碧
空一道营造出寂美的意境，伴着山
上那 ()#多亩梯田，让人感觉秋天
的浓烈与闲适。这里还有一个古塘
天池，面积约 !###平方米，池水终
年碧绿，游鱼成群，房子、古树、云

影，都清晰地倒映在水中。全村有
%##多户人家，民居全部围绕天池
面南而建，风格呈徽派格调，墙头爬
满了时光的印记，从容而优雅。
具体行程：第一天，早上)时发

车，游览“绝壁、奇岩、飞瀑、古桥”
的浙西大龙湾；第二天，往指南山
观秋色，红枫、古村、幽峡、梯田，赏
一派桃源风光。此赏秋之旅为二日
游，现正为旅游淡季，实行特价，含
吃住行、门票、导游!*$元+人，设
"%!&!($*服务热线。当地特产有笋
干、茶叶，都很有名，时下还是临安
小核桃丰收之季，可尝鲜。 行者

! ! ! !南京有句俗语：“春牛首、秋栖霞”，一到秋季，惦记
南京栖霞山的游客多了起来，那片片醉人的红叶如诗
如画，如酒如歌。漫山遍野都是枫树的栖霞山是南京及
周边地区游客的最佳赏秋地，栖霞山也是中国枫叶最
美的地方，她与北京香山、湖南岳麓山、苏州天平山被
称为全国四大赏红风景区。栖霞山脚下还有座栖霞寺，
因此到栖霞山赏秋又多了一份禅意。
枫叶渐红迷人眼，在那里，有红枫、枫香、鸡爪槭、羽

毛枫、三角枫等 (#余种红叶树种，它们或红、或紫、或黄、
或橙，衬着清新的绿色，在天地之间，描绘出一幅动态的
五彩秋色图，徜徉其间，犹如进入一个奇幻的童话世界。
栖霞山红叶由于品种多，规模大，红叶观赏期一直

可延续到 !%月中旬。现阶段，景区内的榉树、乌桕等已
率先变色亮相，部分区域的鸡爪槭、三角枫、红枫、枫
香、黄连木、盐肤木等红叶由于更能感知气温的变化，
其色彩变幻也是渐入佳境，金秋的韵味也是越来越浓。
据悉，由于南京气温适宜，前期雨水较为充沛，目前温
差较大，加上栖霞山的生态环境优越，栖霞山红叶整体
长势良好，今年还引进了新的红叶树种———中山红，看
点会更多。进入最佳观赏期的栖霞山，枫叶像面面火红

的旗帜，像温暖的火把。阳光透过树叶洒下来，枫叶斑
驳陆离的影子投映到地上，微风徐徐，枫叶的光影随风
舞动，像萧瑟秋日里燃起的一把火，为寂静的秋天带来
浪漫的色彩，栖霞山将成为一片红色的海洋。
栖霞山除了有红叶以外，景区内还有被誉为佛教

三论宗祖庭的栖霞古寺，六朝时期的千佛岩，以及山林
深处的乾隆行宫、陆羽茶庄、始皇临江处等众多历史文
化古迹，让我们带上小伙伴们，一起去南京栖霞山去赏
枫、观江、怀古，去感受一下最美秋天的味道吧。

据了解，南京市第六届（森林）旅游登山节暨第十
五届“秋栖霞”红枫艺术节已于 %#!$年 !#月 !#日在
栖霞山拉开帷幕，活动历时 *$天，至 !%月 !"日结束。
活动期间，景区结合自身文化和景观特色，组织策划了
众多丰富多彩的活动，“枫、佛、微、悦”四大系列主题活
动，栖霞古寺千人大禅修体验；栖霞山“玄”光文化周；
“镜”益求景，捕“枫”捉景有奖自拍；书画艺术展；我为
栖霞红叶代言；保护红叶，万人签名；“枫”之艺；邂逅仙
子，缘来有礼……共 %"项子活动贯穿其中，，集“观赏
性、娱乐性、参与性、互动性、公益性”为一体，活动多
多，奖品多多，丰富多彩，引人入胜。 明月
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