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岳家军：乌合之众炼成威武之师（3）
! 郭晔旻

战术：南宋唯一的
攻击性力量

由于岳家军的规模不断扩充，
给岳飞对这支大军的管理带来了很
多不便之处。于是，岳家军的十万大
军总分为十二军，计有：一、背嵬军；
二、前军；三、右军；四、中军；五、左
军；六、后军；七、游奕军；八、踏白
军；九、选锋军；十、胜捷军；十一、破
敌军；十二、水军（横江军）。

其中，前后中左右五军是常见
的名字，选锋军、胜捷军和破敌军都
是取了比较威风的名字。以上这八
支部队都是以步兵为主。虽然南宋绍
兴二年（!!"#）陈规守德安（今湖北
安陆）时使用的长竹杆火枪，以竹为
筒，内装火药，临阵点燃，喷射火焰，
焚毁了敌人的攻城器械“天桥”，是
最早见诸史册的管形火器；但在岳
家军中，仍以冷兵器为主要装备。经
过严格训练的岳家军重装步兵全身
披甲，全副铠甲用甲片!$#%叶，重达
&'(%'斤。在岳家军步兵中，弓弩作
为主要兵器占有重要的地位，弓弩
手占了军士的大部分。军队里大约十
分之二的兵士使用弓，十分之六的兵
士使用弩，合计占到了$')，剩下的
大概十分之二的士兵才使用刀枪等
近战兵器。因宋朝的生产力高度发
展，弓弩等兵器远远胜于以骑射起
家的北方民族，所谓“金人弓矢，不
若中国之劲利”，而弩在宋朝被视作
对抗北方骑兵民族的利器，得到大
发展。弩手多用踏张弩，采用三组轮
射的迭射法，而“神臂弓”的发明，使
宋军的有效射程远及二百四十多
步，约合"*#米以上。宋军战场上的

老对头金兀术也不得不承认，神臂
弩是最令他恐惧的宋军武器。
为保护在近战中将沦为活靶子

的弓弩手，岳家军以刀枪手紧靠阵
前布设的拒马之后，居于弓弩手之
前，以便于当敌骑冲阵之时进行白
刃战。同样是为了对付金人的铁甲
骑兵，岳家军十分重视长柄刀的使
用。所谓长柄刀，种类甚多，大致都
是由唐代的陌刀演化而来。舞刀是
宋军重要的训练内容，按照南宋建
国之初的规定，舞刀者要用长+,-丈
以上的长柄刀，用毡皮将刀头裹起
来，连舞五十二次，能让刀头不落地
的，才算合格。至于在宋军中军纪最
严，训练要求最高的岳家军里，更不
待言。
在岳家军十二军中值得一提的

是背嵬军、游奕军和踏白军。这三支
部队的名字实在够古怪的。所谓“游
奕”还好理解，就是巡逻；“踏白”的
本义则是“侦查”；而“背嵬”两字是
西夏党项语音译，在北宋末年的西
北边军中就用来命名“大将的亲
军”。岳家军中的“背嵬”更是精锐中
的精锐，士卒的选拔是极其严格的：
军中进行军士技能比武的时候，将
胜出的士卒登记在册。一旦旗头和
押队一类的低级军官阵亡，则迅速
以这些优秀士兵补充进去。这些被
登记了的勇卒之间也会经过多次选
拔并决出优胜者来，一旦各级将官
有伤亡需要补缺，则再从这些优胜
者中进行选拔。这些人都有可能进
入背嵬军。但凡进入背嵬军编制的
士卒便享受到与岳家军各级统制相
同的尊重，犒赏也异常丰厚。在战事
最激烈的时候，“背嵬军”往往被作
为突击队或敢死队使用。

更值得大书特书的是，背嵬军、
游奕军和踏白军是当时南宋屈指可
数的骑兵部队！岳家军的骑兵主要
装备有长、短刀，约十支短弩，二十
支硬弓弓箭、围盔和铁叶片革甲。仅
背嵬军就有八千余骑（背嵬军另有
万人步兵），三军加起来竟有二万多
骑兵！在宋代以往的战争中，由于骑
兵孱弱，宋军面对北方民族的铁骑
冲击时往往只能被动挨打。但在绍兴
六年（!!".年）八月，岳飞第二次北
伐，兵进伊洛，夺取了伪齐政权的一
个马监，缴获战马一万多匹；在同年
十一月，岳家军又从伪齐那里俘获战
马四五千匹。这缴获的约一万五千匹
战马，加上以前历次战役所缴获的战
马以及南宋朝廷曾拨给岳家军的少
量战马，使得岳飞建立了一支当时南
宋各军无与伦比的骑兵。岳飞本人
就善于骑射，素有“勇冠军”之名，他
亲自教导，让将士熟练掌握射技枪

法，此等精兵，自然非同小可。也正
是有了这支骁勇善战的骑兵部队，
使得“岳家军”成为南宋初年，宋军
之中唯一的进攻性力量！

要维系部队的战斗力，钱、粮、
衣料、军器的后勤供应必不可少，何
况岳家军十万大军之外还带着几十
万家眷，给后勤带来的压力不亚于
一场大规模战役，单是军粮就常使
岳飞乱了方寸。绍兴八年（++"$年），
岳家军的日常开销已是“月用钱%.万
贯，米七万余石”，军马的饲料等开支
还不计在内。钱粮之外，军器的供应
也不是个小数目，同样是绍兴八年，
看看枢密院发给岳家军“自造军器”
的原料清单，我们就明白岳飞要驾
驭的复杂财政局面：铁甲叶近*'万
片，牛角."''多只，生黄牛皮/+''余
张，牛筋&''多斤，生羊皮+万$千多
张，箭笴（杆）+$万%千只，翎毛%+万
堵，条铁*./&斤！农民出身的岳飞深

知民间疾苦，每次调发军饷均面沉
如水，感慨“东南民力耗弊极矣”，激
励士卒“大功未成，何以报国！”

战功：前所未有的大捷
岳家军用战场上的行动证明，

自己并不是靡费公帑的无用之师。
岳飞向来反对消极防守，主张

积极进攻。当绍兴十年，金人悍然撕
毁和议大举攻宋时，岳飞随即针锋
相对，将+'万大军分成奇兵、正规军
和留守部队三部分，呈梯次配置，主
动发起战略进攻。奇兵是深入敌后
的游击部队，骚扰敌人后方，配合正
面战场作战；正规军是担任正面战
场的主力部队。后方留守部队包括
全体水军，岳飞为稳固后方，派岳家
军接管了直到江西路江州、江东路
池州（今属安徽）的江防，以拱卫长
江中下游的安全。
岳飞开始战略进攻时，在西方，

派出一支部队切断金兀术与西线陕
西战场的撤离喝部金军的联系，护
卫岳飞主力军的侧后。在东部，岳飞
亲自统率重兵，向辽阔的京西路（今
河南大部、陕西、湖北局部）平原地区
疾进。同时，派出前军统制张宪和游
奕军统制姚政，率部驰援顺昌府（今
安徽阜阳）刘光世所部。整个兵力部
署也呈两翼展开，中央突破的战略
态势。岳飞战略反攻步骤是，由南向
北逐次推进，扫荡开封外围敌军，进
克开封，随后渡河收复河北失地，然
后直捣黄龙府。六月初，岳飞部开始
战略反攻之后，在不到半个月的时
间里，势如破竹，锐不可当，席卷京
西，兵临大河，胜利地完成了扫清开
封外围的第一步战略任务。

"

宋
弩
多
为
用
脚
踏
张
的
弩
!只
适
用
于
步
兵
"

由
于

弩
张
发
比
较
费
时
!所
以
采
用
三
组
轮
射
的
迭
射

本报零售价

每份 +,''元

!"小时读者服务热线

!"#$$$

#国内邮发代号!"# $ 国外发行代号%&'( ) 全国各地邮局均可订阅 ) 广告经营许可证号："+'''-''%''"' )社址：上海市威海路*##号 ) 邮编：+,,,(- )总机：,+-.#+'+-+!(转各部

#本报在-"个国家地区发行海外版 ) 美国、澳大利亚、加拿大、俄罗斯、西班牙、泰国、菲律宾、日本、法国、巴拿马、意大利、荷兰、南非、匈牙利、新西兰、罗马尼亚、尼日利亚、印度尼西亚、阿联酋、英国、德国、希腊等
#本 报 印 刷 0 上 海 报 业 集 团 印 务 中 心 等 1 在 国 内 外 * 个 印 点 同 时 开 印 ) 上 海 灵 石 、上 海 龙 吴 、上 海 金 桥 、上 海 界 龙 ) 北 京 、香 港 、美 国 洛 杉 矶


