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过去一周!对孔卡一家而言!意义非

凡" 经历过德比大战的闷平!收获亚冠赛

场的胜利!同老友依依惜别!迎来新队友

的全面爆发" 而两个双鱼座的儿子!更是

给孔卡的上海生活!增添了精彩"

!"#$米! 穿 %&码鞋! 孔卡的模子不

大!但他拥有大心脏#大胸怀"

孔卡爱队友" 德比大战那一天!亦是

好兄弟达维的告别夜"收拾起平局的郁闷

心情!孔卡主动登门造访!送上香槟和巧

克力!向达维道一声珍重" 一个巴西老乡

走了!另一个巴西老乡来了" '天后的亚

冠夜!在孔卡的助攻下!队友埃尔克森取

得进球!吹响上港进攻的号角" 同埃尔克

森在上海重逢!孔卡像个大哥哥!对其关

爱有加!在他的推荐下!埃尔克森搬来比

邻而居"

孔卡爱家人"葆拉甜蜜地告诉本报记

者!当初孔卡为了追求她!苦学葡萄牙语!

葆拉大学一毕业!就被娶进门"自此!两人

从未分居两地"

孔卡还爱上海"他们探索上海本地的

特色餐厅!热衷于各类本地活动!带本杰

明同球迷互动合影" 更重要的是!孔卡已

成为上港的精神领袖!无论输赢!他总是

那个战斗到底#永不放弃的斗士"

当初从广州返回里约! 他们想家了"

从里约再到上海!他们已经将这里当成了

第二故乡"

球技好#人品更好!这个低调#亲民的

大牌球星!是上海足球的一块宝"

陶邢莹

!春雨之中进产房
!月 "#日夜，大雨倾盆，伴随着阵阵春

雷，葆拉心绪难平。$天前，本杰明刚刚迎来
%岁生日，而次日一早，她将被推进产房。社
交网站上，葆拉发布了一组本杰明的生日
照，她写道：“第二个王子即将诞生。我和爸
爸爱你们：本杰明、布莱恩。”

&个月前，当葆拉得知自己怀孕时，大家
的第一反应是，本杰明有一个小妹妹了。孔
卡和葆拉甚至给“她”取好了名字：露娜。但
在随后的检查中得知，又是个男孩。

孔卡一家并没有为此感到遗憾，他们依
然欣喜万分，“扎根上海，布莱恩是我们在上
海的果实。”而本杰明也很期待，“弟弟可以
和我一起踢球、一起组乐队了。”

好友埃尔克森在训练前给孔卡打了电
话，向他道喜，开玩笑问他，“你什么时候办
个庆祝派对？”埃尔克森还告诉他，“再过两
个月，我的儿子皮埃特罗也要来上海了，到
时候，你家宝宝有伴了。”
夫唱妇随许心愿
足球，是孔卡一生的事业，夫唱妇随，葆

拉的脚步紧跟丈夫。她孕育的两个小生命，
血液中也流淌着足球的基因。

怀孕后，葆拉从未缺席过一场上港队的
主场比赛。上周五的德比大战，她坐在包厢
里，看得有些郁闷，比赛一结束，她迫不及待
地同孔卡复盘比赛中的细节，像往常一样犀
利指出他发挥不够好的地方。

为了鼓励丈夫，葆拉周末在家中组织了
一场烤肉派对。还记得一年前的 !月，发生
了什么吗？有人问葆拉。她眨了眨眼，嘴角露
出一丝微笑，未加思索道，“我在采访中告诉
新民晚报的记者，或许我们会生一个上海宝
宝。”对了，还有，全家登上了东方明珠，头一
次有了“爱在上海”的感慨。

那晚的派对，持续到凌晨，临别前，大家
围成一圈，手拉手祈祷：周二亚冠打一场翻
身仗！祝葆拉生产顺利！

跳舞迎接二王子
阳春三月，收获的季节。
周二的亚冠，孔卡双喜临门。上港队取

得了对大阪钢巴的胜利，跃居亚冠小组头
名。那天，还是本杰明的 %岁生日。

在学校组织完生日派对后，晚上 #时，
葆拉一袭红衣，头戴黑色礼帽，牵着本杰明
的手，又出现在了上海体育场。伴随着隆隆
的鼓声、热情的加油声，腆着大肚子的葆拉
时不时起身对丈夫大喊。“同本杰明一样，布
莱恩打从娘胎里就接受足球的熏陶。”葆拉
自豪地说。

她预示到了这一场胜利，在餐厅里预订
好了位子，请埃尔克森全家、巴西理疗师团

队，享用一顿南美风情的晚饭。欢快的拉丁
音乐中，伴随着绚烂的灯光，孔卡亲吻、伸
手，问葆拉：“亲爱的，请与我共舞吧。”在众
人的注目下，舞池中两人翩翩起舞，爱意浓
浓。一边，葆拉的母亲看到，笑着说，“我怀葆
拉 &个月时，也是这么跳舞的。”

称职爸爸带孩子
孔卡腼腆，话不多。但在聊到家人和朋

友时，他非常放松，完全藏不住脸上的笑容。
尽管本杰明在广州出生，但他其实算是

个上海宝宝。如孔卡所愿，本杰明已经会说
一口标准的普通话和英语，再加上母语西班
牙语和葡萄牙语，本杰明俨然成了父母的小
翻译。为了跟上儿子的节奏，孔卡也准备请
个家教学语言。

每天清晨醒来，若没有训练，孔卡一定
会亲自送本杰明去学校。而晚上回家，拥着
本杰明在怀里入睡，亦是他的责任。
孔卡买过的礼物中，足球和吉他是本杰

明的最爱。有一次，本杰明射门的照片被摄
影师捕捉到，网友惊呼，这一招一式完全是
个 '版孔卡。在青训基地项目的启动仪式
上，本杰明还从上港俱乐部总经理隋国扬手
中自豪地拿到了 (()号学员证。
南美人爱音乐，本杰明也不例外。家里

常有这样的场景：大家席地而坐，朋友弹起
吉他，孔卡敲起铃鼓，本杰明则和着节拍热
烈地打鼓，其乐融融。为了让本杰明更好地
接受音乐熏陶，孔卡也买了把吉他，准备开
始学。

扎根上海不是梦
在上海的一年里，每一天，都是孔卡和葆

拉的纪念日。上海电影节、网球大师赛、*)上
海站……都留下了孔卡一家人的足迹。

葆拉承认，在巴西也有这么一句话：每一
个成功的男人背后，都有一个女人。刚来上海，
孔卡便随队冬训，葆拉为了给新家安置家具、
添置装饰品，忙前忙后一个月。等孔卡回来，一
个温馨的家，呈现在了他的面前。

其实，葆拉何尝不想念里约生活，那里还
有她一手开创的事业———高端美发沙龙，本
报记者曾在 $+,% 年巴西世界杯期间前往探
访。但为了照顾这个家，葆拉不得不当起全职
太太。

对于葆拉的奉献，孔卡记在心里。去年 -

月的某一天，是两人相恋 -周年的纪念日。黄
浦江的私人游艇上，孔卡送上一大束怒放的玫
瑰，站在船头，如电影《泰坦尼克号》中的场景，
两人伸展开双臂，如杰克和罗丝般缠绵，互道
一声：“我爱你。”

还记得一年前，从里约初到上海，孔卡夫
妇坦言，不确定在上海呆多久。而过去的这一
年里，孔卡将斗志带到上港，成为当之无愧的
“上体之王”，俱乐部向其抛出橄榄枝，希望他
留下来直到退役。
孔卡有一本枕边书籍《如何让爱情保鲜》。

爱情的保鲜秘笈是什么？简简单单两个字：陪
伴。从三个人的陪伴，到四个人的陪伴，孔卡全
家，扎根上海。

本报记者 陶邢莹

一年前，孔卡夫妇对本报记者坦言希望在上海添丁———

孔卡亲手剪脐带喜迎“二宝”

爱

当33岁的孔卡小心翼翼而又驾轻
就熟地剪下脐带时，布莱恩睁开大大的眼睛，
发出了他来到人世后的第一声啼哭声。
孔卡家的第二个小王子，昨天上午诞生了！这

一次，是个上海宝宝。
一年前，孔卡加盟上海上港，和妻子葆拉、儿子本

杰明搬入陆家嘴的汤臣一品，开启人生新篇章。在那个
面朝浦江、春暖花开的日子里，本报记者登门造访，孔
卡夫妇说：“如果能在上海长住，我们希望再养一个
上海宝宝。”

一年后的今天，他们如愿以偿。4岁的本杰
明抚摸着布莱恩的脸蛋，用标准的普通话亲
昵地喊着：“弟弟！”

孔卡一家四口的上海生
活，掀开了新篇章。
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! 孔卡家中常有这样的音乐

派对

!

孔卡和大儿子本杰明喜迎

布莱恩降生
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" 孔卡和即将临盆的葆拉
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