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上海新闻 A9

! ! ! !本报讯 （首席记者 施捷）徐
汇区!中山医院医疗联合体今天宣
布成立，联合体将以复旦大学附属
中山医院为龙头，二甲医院徐汇区
中心医院为骨干，成立包括枫林、
斜土、天平、湖南、徐家汇等社区卫
生服务中心参与的紧密型医联体。

徐汇区中心医院同时加挂第
二冠名，成为“复旦大学附属中山
医院徐汇医院”。这项改革将实现
一、二、三级医疗机构推进 !"!"!

分级诊疗的具体实践案例。

建立医疗联合体
徐汇区现有 " 家三级甲等医

院，优质医疗资源丰富。建立医疗联
合体，有利于放大三级医院的优势
效应、规模效应和技术效应，更好释
放区域优质医疗资源的“红利”，是
深化医改、建立分级诊疗、提高医疗
资源利用效率的有效路径，也是缓
解老百姓“看病难、看病贵”问题的
重要举措之一。新型联合体目标，就
是建立“三个通道”（即建立卫生人

才向下流动通道! 基层医务人员职

业发展通道和患者双向转诊绿色通

道）、实现“两个下沉”（优质医疗资
源下沉和三级医院普通门诊患者下

沉）、推动“一个提升”（推动基层医
疗卫生机构服务能力提升）。

加大社区辐射力度
新冠名的复旦大学附属中山医

院徐汇医院，由中山医院副院长周
俭任院长，原徐汇区中心医院院长
朱福任执行院长，合作期限为 #年。

托管后的中山医院徐汇医院$

将依托中山医院优质的医疗资源，
探索学科定位和发展，在满足区域
内居民基本卫生需求的基础上，建
设特色学科。同时，中山医院将选派
学科带头人引领徐汇医院科室建
设，并安排医务人员、管理人员参与
徐汇医院工作。同时，以徐汇医院为
枢纽，加大向社区辐射力度，中山医
院也将选派全科医生到徐汇中心医
院以及社区卫生服务中心共同推动
分级诊疗和双向转诊。

中山医院院长樊嘉介绍，建立
“医联体”有利于合理分诊、有序引
导病源分流，中山医院将通过品牌、
管理、技术、人才和服务资源输出，
力争使中山医院徐汇医院成为学科
较为齐全、发展较为均衡、特色较为
明显的区域医疗中心，在较好满足
区域内居民常见病、慢性病、多发病
和一般危急重症的医疗需求的同
时，承担人才培养、教学、科研及公
共卫生工作，辐射并带动周边社区
卫生中心的发展。

! ! ! ! %岁男孩贝贝牙疼哭闹不止，
父亲带他去看医生。嘉定区牙防所
儿童预防科医生王力检查后发现，
贝贝的 &'颗乳牙全部被蛀，两颗
门牙的牙冠更是蛀到只剩下了残
根。“为什么不早点带孩子来看医
生？”孩子父亲告诉医生，爷爷奶奶
反对带孩子到医院检查，他们认为
“乳牙早晚要换，蛀了也没关系”。

乳牙龋坏影响发育
乳牙蛀了真的没关系吗？“孩

子换牙一般从 %岁开始，到 !&岁

结束，持续 % 年左右，健康的乳牙
能充分发挥咀嚼功能，并促进颌面
部的发育，引导恒牙的正常替换。
乳牙发生了龋坏，可引起疼痛，降
低咀嚼功能，影响营养摄入，妨碍
孩子的正常生长发育。”王力解释，
蛀牙还容易伴随根尖发炎等症状。

嘉定区牙防所儿童预防科门
诊数据显示，(年前，每个月来看牙
的孩子只有 %))人左右，今年达到
!&)) 人左右，年龄多集中在 (*"

岁。嘉定区牙防所所长李月玲分
析，五花八门的含糖食物越来越

多；给孩子吃的食物偏软黏，容易
残留在口腔中腐蚀牙釉质；以及家
长不注意孩子的口腔清洁等，都是
导致孩子蛀牙的原因。

家长应注意奶瓶龋
“有的孩子乳牙还没长全就有

蛀牙了！”牙防所也收治过不少 &

岁左右的幼儿，这些孩子多是奶瓶
龋———由于孩子睡眠时不断吸吮
奶瓶而造成的龋齿。“孩子自己拿
着奶瓶喝，往往喝得慢，有的还含
着一口奶就睡了，这是奶瓶龋发生

的主要原因。”李月玲说，也有的孩
子蛀牙有先天性原因，比如母亲在
孕早期妊娠反应比较大、呕吐频繁
又吃不下饭，而这时候正是胎儿牙
胚的发育期，如果此时营养摄取不
足，出生后，孩子的牙齿就可能比
其他孩子更容易发生蛀牙。

清洁口腔定期检查
“%个月以上的孩子，每隔 (*%

个月可到医院检查牙齿并涂氟，可
预防龋齿的发生。”李月玲说，但是
涂氟也不是一劳永逸的，保持口腔清
洁、正确刷牙是关键。乳牙一萌出，
就要开始清洁，睡前给孩子喝水，冲
洗一下口腔，或家长用指套牙刷帮
助孩子刷牙。到 &岁以后，孩子动手
能力增强，就可尝试自己刷牙了。
本报记者 左妍 通讯员 王丽慧
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居民能在二甲医院看三甲专家

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）做一个
罩子，在停车时保护轮胎，防止它被
小狗尿液侵蚀……如果你也有这种
新奇有趣的金点子并愿意将它付诸
实践，不妨来 &)!%上海市青少年
“未来科技之星”评选活动试一试身
手。该活动由上海教育发展基金会、
市儿童基金会主办，中国福利会少
年宫承办，即日起面向 %岁至 !&岁
少年儿童启动。活动将通过学校、
区县推荐的方式，组织少年儿童展
示创新课题项目，论述各自创新观
点，面对现场技能考验，建立临时
团队参与测试等多种形式来展现
和培养“未来科技之星”的风采。

!未来科技之星"

评选活动启动
"岁小囡 #$颗牙全被蛀 含糖食物摄取过多是主因

乳牙蛀了没关系!这是误解


