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相关链接

美医师临床技能考试引争议
内容重合收费太高 有医学生呼吁取消

! ! ! !近来，美国医师执照考试中的
临床技能考试（!"#$ % &!）引发不
小争议，全美大量医学生呼吁取消
这一考试。

考察对病患人文关怀
要想在美国独立行医，就必须

通过美国医师执照考试。这个执业
医师的资格考试分为三个步骤、四
门考试，即基础医学考试（!"'$ (）、
临床知识考试（!"'$ % &)）、临床技
能考试（*"#$ % &*）和临床医学考
试（*"#$ +）。
美国医学院学生通常在学医第

二年结束后参加基础医学考试，第
四年临毕业前参加临床知识考试和
技能考试，全部通过后方能顺利毕
业，再进入住院医师培训阶段，其间
参加融合临床理论和实践的临床医
学考试，合格后才能获取医师执照。
其中，临床技能考试专门考察

学生用英语采集病史、与患者沟通、
展开医学检查和书写病历的能力。
与其他考试采取标准化选择题的形
式不同，在这场考试中，考官扮演患
者，病例为临床常见病例，考生需要
在 !"分钟内与“患者”接触，了解病
情，提供最佳治疗方案。
医师执照委员会说，这项考试

重点考察学生对病患的人文关怀、
检测学生医学水平。由于全美 !#$

多家医学院教学水平不一，为保证
医学生毕业后执业水平、最大限度
保障患者权益，全国医学生需要这
样一个标准化测试。为了保障考试
公正客观，委员会没有将考场设在
校内，而是在全国设立 "个考试中
心，要求考生就近选择考场应试。

考试监管方、临床技能评估协
作组织执行董事金·爱德华·勒布朗
说：“执照委员会得找个标准才能判
断哪个学生有能力行医。有学生提
出一些合理关切。但我在执照委员
会待了 !%年，要让我给一个没有参
加这个考试的学生发（行医）执照，
我会感到不舒服。”

劳民伤财学生怨言大
考官们的说法看似无懈可击，为

什么那么多医学院学生要反对呢？
纽约的爱因斯坦医学院四年级

学生彼得·卡恩的话道出了很多人
的心声：“一个星期前刚在学校考了
类似考试，现在还要跑到费城再考
一遍。这个考试不仅多余，考试费用
还那么高，简直是疯了！”
美国医师执照考试中，临床技

能考试收费最高，对本国学生收费
!&#"美元。相比之下，基础医学考
试和临床知识考试费用均为 '$$美
元，工作后参加的临床医学考试也
仅收费 ()$美元。
反对者说，医学院的第四年，学

生们本就需要四处奔波、申请毕业
后的实习医院，耗费大量时间和精
力之外，还有不小的差旅开支。而临
床技能考试考场只有 "个，大多数
医学生除要抽出精力备考外，还要
再负担一笔差旅食宿费。

美国医学院校联合会数据显
示，由于医学院学费不菲，医学生学
医期间往往负债累累，&$!%年毕业
生债务中位值达 !(万美元。不少学
生认为，如此高昂的考试费，更是为
那些本就囊中羞涩的医学生制造不
必要的障碍。

更重要的是，很多学生认为这
场考试毫无必要。美国《华盛顿邮
报》报道，绝大多数医学院对学生设
置有类似临床技能考试的测试，而
不少学生反映他们并没有从临床技
能考试中得到提高。
事实上，关于临床技能考试的

效果，业内长期存在争议。部分研究
称考试结果可能会预测出考生未来
行医表现，但其他研究则认为这种
关联不大。反对者认为，考试成绩仅
显示为“合格”或“不合格”，既没有
具体程度区分，也不会备注考生需
要注意或有待提高的地方。
用请愿活动发起人之一、哈佛

大学医学院四年级学生萨米娅·奥
斯曼的话说，她和小伙伴们希望能
确保“有充分证据证明这个考试很
必要，且保证考试组织得性价比高
一些”，不然，现行考试方式除增加
学生财务负担外，看不出有何作用。

每年进账!"##万美元
事实上，临床技能考试从酝酿

之初到今天，一直没少遭反对。
在全国医学考试委员会和州立

医学委员会联合会 &$$%年正式推
出这项考试之前，美国最大医生组
织美国医学会就指出，这项考试无
法向学生提供指导意见和反馈，且
缺少证据证明考试确能起到保护患
者利益的效用。
而负责制定美国医师执照考试

政策的综合委员会自 &$$%年 !月
起也对全套考试展开长期跟踪调
查，最近在一份全面评估报告中写
道，不少“利益相关者”对临床技能
考试“反应强烈”，质疑它存在的意

义，“认为它与部分学校已经开展的
测试重叠，且加重学生负担”。
今年 "月，密歇根州医学会和

马萨诸塞州医学会向美国医学会提
交动议，定于 '月开会讨论这一议
题。请愿活动组织方希望届时有更
多州立医学会参与进来，由美国医
学会出面为他们抗争。

马萨诸塞州医学会会长詹姆
斯·格斯纳说：“得找到更有用、更高
效的方式考学生，明明可以在学校
现场组织考试，却非要让学生耗费
巨大成本到 "个考试中心考试，这
太没道理了。”

哈佛医学院女生奥斯曼也认
为，测试临床技能无可厚非，而由各
学校具体负责考试，效果会更好。届
时，医师执照委员会可以和高校联
手制定全国性的指导准则，确保考
试质量。
迄今，考试组织方对学生的请

愿反应平平。州立医学委员会联合
会近期调查 %)个州立医学委员会，
发现 *"+的委员会认为应维持现
行临床技能考试制度。它们一方面
坚称各医学院水平参差不齐，无法
保证考试质量，一方面则强调，这项
考试比其他靠计算机出题、判卷的
考试耗费的资源要多得多，收费自
然要高，而增设考试中心涉及人力、
场地租金等一系列成本，反而会推
高考试费用。
部分反对者指出，比起考试效

力和考生成长，执照委员会可能更
关注这项考试带来的金钱效益。美
国《新英格兰医学杂志》说，临床技
能考试每年仅考试费就能从学生腰
包里掏出 )'$$万美元。 安平

在美国学医
竞争很残酷

! ! ! !美国医学院基本上不直接

从高中毕业生中招考! 而是从

获得学士学位的大学生中招

考" 这些人大学所学专业多与

医学相关!如生物学#化学等!

也有少部分人专业无关医学"

医学院招生规模不大!一

所大学一般一年仅招收一两百

人!因此竞争激烈!报考者中仅

约六分之一能胜出" 而医学院

学费通常很高! 学生欠银行二

三十万美元的现象很常见"

学生入学后通常学习 !

年!前两年在学校学习解剖#生

理#病理等基础医学课程!然后

参加基础医学考试 $!"#$ %%&

后两年在教学医院学习临床知

识!一般要在医院各科室轮转!

跟随住院医师学习! 最后要参

加临床知识考试$!"&$ ' ()%

和临床技能考试$*"#$ ' (*%"

之后! 医学生进入毕业后

医学教育阶段! 一般从住院医

师培训开始! 培训时长由所学

专业决定!一般 "至 #年!其间

实行淘汰制! 落后者随时会被

淘汰" 口腔科是唯一无需进行

住院医师培训的专业! 竞争最

激烈" 能够培训住院医师的医

院有限! 通常是医学院附属医

院或大型私立医院"所以!医学

生能否申请上住院医师培训项

目很关键!竞争也异常残酷"

医学生进入医院后! 如果

进展顺利! 头四年将经历实习

医师#低年住院医师#高年住院

医师和总住院医师四个身份!

除要通过临床医学考试$*"#$

+%#获得独立行医资格外!还要

经历多项考核# 考试! 涉及医

术# 人际交流# 患者关怀等内

容"这个阶段相当具有挑战性!

需要承担查房# 跟主治医师学

做手术#随访患者#部分医学生

教学任务等!每周工作 $%个小

时不足为奇"

成为主治医师后! 就要独

立工作" 而专科委员会每 #至

& 年会对持证者再次审核!确

保医生接受继续医学教育" 部

分希望在某领域进一步精进水

平的医生会去专门机构接受专

科培训! 如妇产科中的妇科肿

瘤#外科中的创伤外科等"美国

医院为防止'近亲繁殖(#导致

医术退化! 一般不会留任自己

培训过的医生"

美国哈佛大学医学院部分
学生最近发起请愿活动，呼吁
取消美国医师执照考试中的临
床技能考试（Step2CS），认
为这个考试与其他医学考试内
容重合，且收费过高。

这场请愿很快得到全美约
1.6万名医学生、住院医生和内
科医生的积极响应，部分州医
学会也表示支持。

但是，考试的组织方能答
应吗？
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海氧
健康热线

改善人体机能 提高生命质量

老人补氧好处多
! ! ! !随着年龄的增长，老年人因机体功能
逐渐减退，免疫力降低，造成各组织尤其是
脑部、心脏和肺部的供血供氧量不足。长期
缺氧会引起各种缺氧症状，适当补氧可以
缓解缺氧症状。
“海氧之家”可调式制氧机采用国际领

先水平的分子筛变压吸附制氧技术，纯物
理制氧，无需任何添加剂，插电即出氧。完
美打造三级可调供氧方式（低氧、中氧、高
氧），按需供氧。液晶显示，遥控定时，负离

子净化，无污染。氧流量大，一台制氧机可
两人同时吸。(,年专业制氧，售后服务有保
障。机型小巧，重量轻，是家用制氧机的上
选。型号全款式多，价格高低不等，总有一
款适合您！

公司本部!洛川中路 !""号五楼"近共

和新路闸北公园#$公司为新老客户提供优

惠%以旧换新"任何品牌制氧机均可抵价换

购&%送货上门等服务'

上海新视眼镜厂常德店开学特价 野尻镜架
!""

元一副

原眼镜一厂门店“送百元偏光太阳镜”
! ! ! !上海新视眼镜厂$原上海眼镜一厂%推出为期一周的学生开学特价活动：“配一送一”$配
镜后!凭本版广告送老光眼镜或偏光太阳镜一副%。各类镜架、镜片+折起售，法国依视路镜片
-折配售，并有德国蔡司等镜片供选择，配第二副可享更多优惠。中老年商务人士看远看近可
配“多焦眼镜”，高级验光师免费验光$详见店内海报%。配镜免费泊车地址!武定路 !!#号(

电话!$%&!'(%) 地址!常德路 &!(号"武定路口#

本版块为广告信息

400-811-1866021-56778184

洋泾红木
本市专业高价收购各类新旧

红木家具
定水路 *#号

&!&#(+")

,*&,%,&"(')

古月轩
高价收购红木及各类老家具各种酒类 字画

扇子 旧书 瓷器 玉器 像章 旧箱子 老服装 旧
墨（国营）
多伦路文化名人街 %(号

近四川北路 $&)"(%$"


