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/校园通讯

重温吕型伟“两个渠道”的课程实施思想
—————为庆祝市东中学百年校庆而作

今年，即将迎来市东中学的百年校庆。此时此刻，市东中学的干部老师特
别怀念吕型伟老校长，特别感念吕型伟教育思想。

! ! ! ! !"#$至 !"%"年，吕型伟
在市东中学担任兼任校长。
那时的市东中学，有自己的
农场、工厂、作坊、车队，设施
简陋，因地制宜，教劳结合，
普职渗透，课外教育活动遍
地开花。吕型伟曾称之为“课
内抓基础、课外搞特长”、“两
个渠道并重”的办学思想。今
年，从校友的校园网登录信
息和提交资料中，校庆办筛

选出以两院院士等领衔的杰
出校友“&' 贤”，绝大多数都
是那个年代的。

吕型伟关于“两个渠道”
的课程实施思想，其实质是，
不仅理、化、生等学科的课程
实施要重视实验教学和实践
教学，而且语数英、政史地等
学科的课程实施，也要重视实
验教学和实践教学；要把课本
世界与真实世界联系起来，倡

导经世之用、学以致用、注重
实践的育人思想。离开了这样
的实验教学和实践教学，我们
如何培养出有实践能力和创
新精神的新一代学生呢？
当下，上海市正在深化新

一轮中小学课程改革，其中，
吕型伟关于“两个渠道”的课
程实施思想，仍然具有极其重
要的理论价值和现实意义。
上海市市东中学校长 金辉
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