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说说毛泽东的幽默 ! 权延赤

新民网：www.xinmin.cn24小时读者热线：962555读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

! ! ! !毛泽东是比较富于幽默感的。这种幽默
在不同场合与形势下，有不同表现。就比如走
路吧。毛泽东并非总是庄严或稳重，他非常喜
欢晃肩扭腰，手舞足蹈，全身活动着走路，很
有些像公园里某些活动着的老人。你想，他办
公常常一坐十几个小时，走路时还不想活动
一下全身吗？每当他从卧室出来去颐年堂参
加会议时，短短一段路也要晃肩扭腰，手舞足
蹈地走路，一旦到了广众之下，才改成庄严或
稳健的步子。当他手舞足蹈时，还要略显夸张
地呼吸，并且朝跟随的卫士递个眼色，那是无
声的幽默：“发愣干什么？我也是人哪！”
毛泽东的幽默，很能反映出他的优秀品格。
毛泽东在危急时刻，常常有幽默之举，不

但表现出领袖人物的从容镇定，每逢大事有
静气，而且也能反映出他那高超的战略洞察
力，因而以自己的信心鼓舞了全军的士气。

胡宗南进攻延安，几十架飞机轮番轰炸。
王家坪被烟尘笼罩，燃烧弹在毛泽东的门前
燃烧，弹片飞了一地。卫士们冲进毛泽东居住
的窑洞，毛泽东依然在聚精会神地查看地图。
“客人走了吗？”毛泽东看着地图问。
“谁，谁来了？”卫士愣怔着。
“飞机呀，”毛泽东手中的笔朝天一指，

“喧宾夺主，讨人嫌。”
于是，卫士们都笑了，紧张全部消失。
这时，有人拿来一块落在窑前的弹片给

毛泽东看。毛泽东接在手里掂量掂量，一本正
经地说：“嗯，能打两把菜刀呢。”

这些话若非当时当地身临其境，是难以
全部体会其中的幽默的，再加毛泽东讲话时
的表情和他那抑扬顿挫的湖南口音，效果就
更强烈了。

转战陕北时，从小河村出来，走到一个光
秃秃的山上，向导迷了路，大雨倾盆，五六万
敌人就在山下的沟里运动，时时响起零落的
枪声。同志们又饿又冷又紧张，紧紧靠拢到毛
泽东周围。毛泽东忽然笑了一声：“嗯，真是铜
墙铁壁，风雨不透了。”
于是，大家的心便安定下来。
毛泽东常常有自言自语、自得其乐的时

候。从白龙庙村出来，下山遇到急流，会水的
同志动手架浮桥，白龙庙方向忽然枪声大作，
追兵上来了。轰隆隆的爆炸声就在头顶上响。

眼看这里就要变成战场。毛泽东却在大青石
上坐下来看军用地图，拿笔在上面画着，好像
那地图是个摆满棋子的棋盘，好像棋盘对面
坐着蒋介石。毛泽东画一笔就像走了一步棋，
与想象中坐在对面的蒋介石说：“老朋友，对
不起我是狠了些，真有点对不住你……”

于是，我们这些扯了油布替他遮雨的卫
士们都忍不住哧哧笑起来。

在困难时期，毛泽东又会表现出充满乐
观主义的幽默。

三年困难时期，毛泽东七个月没吃肉，青
黄不接的时节多天不吃一粒粮，只吃菠菜，马
齿苋等野菜，谁劝也不听。有一天我帮他做睡
前按摩，脚脖子小腿骨那里，皮肉按下去一个
坑就起不来。这是浮肿。我忧虑地想劝说：“主
席，你太缺营养了，你看……”不等我说完，毛
泽东接过话头说：“看什么，脚脖子都长胖了，
你还说我缺营养？”

毛泽东在胜利的时候，春风得意十分高
兴的时候，也会表现出极大的幽默。

沙家店战役获胜后，毛泽东首先表现出

的不是大笑和欢呼，而是替胡宗南遗憾，带着
同情悲怜的语气叹息：“唉，有什么办法呢？我
们哪样想，他就哪样办……”

于是，毛泽东把胜利后的开心大笑送给
了同志们。大家尽情笑过之后，毛泽东扳着手
指数：“青化泛、羊马河、蟠龙、沙家店……整
个凑起来我们吃掉它六七个旅。”
胡宗南说他有四大金刚，毛泽东略一停，摇

摇头：“我看他的‘金缸’不如老百姓的腌菜缸。”
同志们又是一阵哄堂大笑。
“他们四口缸被我们搬来三口：何奇，刘

子奇，李昆岗。只剩下一口缸。叫什么……”
会场活跃起来，后面有人喊：“叫李日基！”
毛泽东吮吮下唇：“对了，叫李二吉。这次

没抓住他，算他一吉；下次也许还抓不住，再
算一吉；第三次可就跑不了啦！”

会场里又哄声大笑起来。毛泽东就像一
名幽默大师，大家越笑，他越能忍住不笑；他
越忍住大笑，就越将更多欢笑送给了大家。

很多人都熟悉毛泽东在双清别墅的凉亭
里看解放南京胜利捷报的照片。摄影师照完那
张相后，我们很想同毛泽东合一张影的，但又
说不出口。毛泽东从我们眼神里看出了什么，
先问摄影师：“你为什么给我照这张相呢？”
“解放南京了，多有意义啊！”
“噢，有意义就要照相。”毛泽东忽然转向

我们工作人员问：“你们不觉得有意义吗？”
“有意义。”“给我们和主席合一张影。”
在大家高兴的喊声里，毛泽东走出凉亭，

同在场的工作人员一起合了一张影。
毛泽东日常生活中，与我们卫士和警卫

人员相处随便，更是不乏幽默。
记得第一次游长江时，我照顾毛泽东换

好游泳裤后，自己也脱了衣裤，换游泳裤。我
发现毛泽东在打量我。
“银桥啊，你已经比较伟大了，发展下去

就比我伟大了。”毛泽东一本正经说。
我不明白毛泽东为什么这样说？甚至有

点不安。毛泽东忽然拍拍我的肚皮：“你肚子

大了啊，快跟我媲美了！”
我笑了，往回收肚子。毛泽东又拍我肩榜：

“你直起腰来，背不要驼着。也快随我了呢……”
毛泽东有些驼背，我也有点驼背，忙挺胸

收腹说：“岁数不知不觉就大了，可我是做不
出主席的贡献了。”
“才而立之年就这么泄气？我老了，你还

是大有前途。”毛泽东说着，走了出去。
毛泽东在连续工作时，常需我们一再提

醒才肯到室外散步，每次散步，他常交待：“看
看表，十分钟。”为了让他多活动活动，我总是
瞒时间。可毛泽东身上总像装了一座生物钟。
每到十分钟左右必要问：“怎么样，到钟点了
吗？”我便说：“还差!分钟。”“你那个表总是犯
路线错误，要改也难。”毛泽东嘀咕着，不再问
时间，自己数着走百步，便回屋继续办公。

有一次，我指挥几名卫士利用毛泽东散
步的机会，准备将他书房里的大沙发搬到另一
房间去。试几次，搬不出门，只好又放回原处。
毛泽东回屋来，见沙发仍在原处，便问：

“怎么没搬出去？”
“门太小，出不去。”卫士封耀松说，“干脆

留在屋里吧？”
毛泽东看看我们，又看看沙发，作严肃思

考状：“唉，有件事我始终想不通呢……”
毛泽东在与专家或领导干部谈论国策之

后，常有踱步到警卫人员那里，就同一问题听
听战士们意见的习惯。我们也乐于在他面前
发表见解，便问：“什么事啊？主席。”

毛泽东皱眉作不解之色：“你们说说，是
先盖起这间房子后搬来沙发呢？还是先摆好
沙发再盖这所房子？”

我们都红了脸，这还用说吗？我们经过一
番努力，终于将沙发搬出门去。

类似的例子太多了，你随便找个卫士问
问，他都可以给你讲几条。毛泽东的幽默总是
能给人信心、欢乐、启发、知识和力量。
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