
! ! ! !不亲临现场! 恐怕很难想象

读者们对于"夜光杯#那份深沉的

爱$昨日!参与市民读书会第 !期

的读者!几乎都是"夜光杯%的忠

粉! 他们对版面上那些时常出现

的作者名字如数家珍!笔名&真名

乃至偶尔用的化名! 台下的反应

和台上的介绍同步! 真有种看演

唱会"跟唱%的既视感$

浦东上钢耀三社区读书小

组的成员! 特别为 "夜光杯%!"

岁生日做了个微信图文专题庆

生$ 社区里的章老伯!十年来潜

心收集"夜光杯%!按专栏专版分

门别类! 沉甸甸的六大本剪报!

手工用线整齐地装订成册!帮

"夜光杯%好文"提前出版%$虽然

年迈没能亲自到场!但当你抚过

那旧旧的发黄的报纸!那淡淡的

被岁月的手翻阅的痕迹!感受到

的满满的是老人的爱$

赵丽宏记忆中!有一个故去

的老人!也是新民晚报的忠粉$ 这个住在他

老家楼上的老伯!每天下午四点!拄着拐杖

"笃笃笃%准时路过他门口!老人九十高龄却

坚持每天下六层楼等晚报$在生命走向尽头

的前一天!他依然不改习惯!坐在门口花坛

沿!坐在落日余晖中!等着一张新民晚报$

却如赵丽宏所说'"得知音如许!是晚报

的骄傲!也是办报人最大的欣慰$%在文字载

体多元化的今天!人们的阅读方式或许会被

改变!但优美的文章&隽永的文字所具备的

抚慰心灵&滋养生命的力量不会被改变$ 不

论未来以何种方式存在!"夜光杯%永远会是

上海人最忠诚的朋友( 朱渊
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昨日，读者、编者、作者，带着和“夜光杯”
不得不说的情缘，共聚上海音乐厅，一同参与
“留住记忆，走进文化”市民读书会的第七场
“葡萄美酒夜光杯”———纪念《夜光杯》创刊七
十周年专场。

专场定在 !月 !日，是晚报人的“别有用
心”，新民晚报党委书记、总编辑陈启伟说：
“九月九，寓意天长地久，希望我们的夜光杯
能长长久久。”世纪出版集团党委书记、总裁
高韵斐参加纪念专场。他还在现场分享了他
和“夜光杯”的一段缘：“当初，在我太太还是
少女时，就是有幸在‘夜光杯’的‘十六岁花
季’专栏刊登了第一篇文章，才坚定了她从事
写作的道路，若没有这份鼓舞，她就不会走上
文学道路，我们也不可能相遇相知相爱。我感
谢夜光杯，将她送到我身边！”

昨日，共襄盛举的读者中有作家赵丽
宏、陈村，有奥运冠军徐莉佳，有钢琴大师
刘诗昆，有响当当京剧名角史依弘、王珮
瑜，有家喻户晓的笑星王汝刚，还有上海滩
最佳调解员的柏万青柏阿姨，他们都是“夜
光杯”的读者，不少还是“夜光杯”的作者，
他们和更多远道而来的市民们一样，想要
在这个值得纪念的日子，共举“夜光杯”，道
一声感谢。

感谢“夜光杯”养成了最初的阅读习惯，
感谢“夜光杯”培养了少年的写作爱好，感谢
“夜光杯”给予了伯乐般的知遇之恩，也感谢
“夜光杯”上一篇篇短小精悍的美文，滋润了
平凡的每一天。
“悦读、悦心、悦人”。春华秋实 (%载，“夜

光杯”就这样带着阅读这件小事，飞入寻常百
姓家，觅得知音千千万！

阅读习惯!从"夜光杯#开始
“我是从小看新民晚报，读‘夜光杯’长大

的。”这是昨天听到最多的一句话，陈村、史依
弘、王珮瑜、徐莉佳等等，都是因为“夜光杯”，
养成了最初的阅读习惯，爱上了读书这件小
事。我们如今一直在思索的，如何在上海营造
书香氛围，其实这一点也不难，因为这件小
事，“夜光杯”做了整整七十年。

陈村最是幽默，他说：“我出生的时候，夜
光杯就在了，等我‘挂了’，估计他还会在。”赵
丽宏也感慨：“我们这些读着‘夜光杯’的人，
总有一天会老去，但‘夜光杯’不会老，他将以
永远青春蓬勃的姿态，迎接一代又一代的读
者。”

为什么这么多人钟爱“夜光杯”？谢春彦
说，因为它平等对待每一个人：“不论是弄堂
里读书不多的阿三阿四，或是讲坛上学富五
车的大教授；在上海，有一件事大家都一样，
就是吃饱夜饭看夜报（新民晚报）。”赵丽宏也
说：“夜光杯上，既能读到文豪大家的作品，也
能读到市民百姓的生活，且版面不分前后。有
时候，有味道的读者来信甚至会在名作家的
前面。”

写作爱好!自"夜光杯$起步
有人读“夜光杯”读成习惯，有人则在这

习惯上培养出写作爱好。奥运帆船项目冠军
徐莉佳，是中国运动员里第一个用英文写作
出版的，她的新书《跟着奥运冠军学帆船》在
许多欧洲国家热卖。“爱写字，始于爱读‘夜光
杯’。那时候，我每天跟爸妈抢着拿报纸，总是
先翻‘夜光杯’，它的文章短小精悍、文字优

美，我收集好词好句，慢慢地就对写作有了莫
大兴趣。”

京剧是国粹，有着深厚的传统文化积淀。
唱京剧的人不读书是唱不好的。爱读书的大
青衣史依弘，是土生土长的上海人，和大多上
海囡囡一样，她也是自小读新民晚报，读“夜
光杯”长大：“从小到大，一报一刊我是必看，
报就是《新民晚报》，最爱‘夜光杯’；刊就是
《读者文摘》，现在改叫《读者》。这个习惯，至
今未改。”

同样，也是唱戏的人里最有文化的那一
批的代表，王珮瑜身上浓浓的书卷气，让她的
粉丝里读书人比例很高。瑜老板说：“京剧和
‘夜光杯’有个共同点，就是都具有‘雅俗共
赏、老少咸宜’的特质。”

成名成家!%夜光杯$是我伯乐
小小一张“夜光杯”，让无数有才华却无

用武之地的文学小青年们，走入了大众视野，
用现在的时髦比喻，它算是文学“超男超女”
们最早的选秀平台了。如今大名鼎鼎的陈村，
早几十年，也是个怀才不遇的文学小青年，他
说：“那时候，我写了多少小说，都没人看，没
人登。偶然一次，我在‘夜光杯’发了块豆腐干
文章，居然举城皆知，亲戚朋友争相传阅。就
此，一战成名！”

对这份“知遇之恩”感同身受的，还有市
民作家李大伟。他是个生意人，也是文学爱好
者，曾经他以“当报人”为最大理想，阴差阳错
进了商圈，却难以割舍文学情怀。他说：“是
‘夜光杯’给我机会发文章，赏识我，让我写专
栏。现在，我走出去，不会有人因为我赚了多
少钱高看我一眼，但会因为我是‘夜光杯’上

的那个李大伟，予我方便，和我相交。我知道，
这是我借了‘夜光杯’的光。”

笑星王汝刚，也算是滑稽界出书最多的
一个。他平时有整理工作笔记，收集生活素材
的习惯，因为在“夜光杯”的“笑作坊”专栏，他
才有心将这些碎片整理成文，成为了日后取
之不尽的笑料仓库。“这不，电视台新闻坊急
招我录‘老王带你游古镇’，火烧眉毛的事情，
完全没有脚本。我在‘夜光杯’上专栏翻一翻，
立刻勾起了往昔那些和‘枫泾’有关的记忆。
节目顺利录制完成。”

本报记者 朱渊

让我们一起读
这本叫“夜光杯”的书
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! ! ! !" $凡是爱好点文学的小青

年%都爱读夜光杯& '陈村说&

" $住我楼上 "# 岁的老伯

伯% 去世前一天还坚持拄着拐杖

下楼等晚报& '赵丽宏说&

" $掌上阅读再普及%唯有

新民晚报夜光杯我是必看的& '史

依弘说&

" $夜饭之后一张报%伐看

晚报睏伐好( '柏万青说&
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" 刘诗昆现场演奏了两首气势磅礡的曲子

" 热心读者现场描绘读书会盛景
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