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! ! ! !在速度与激情的 !"赛道上，他曾是和舒马赫并肩作战
的队友。一场车祸让他失去了双腿，改变了他的人生，但他却
从未放弃挚爱的赛车事业。本届残奥会收获两枚金牌，从 !"

到残奥会，前 !"车手阿莱克斯·扎纳尔迪的经历颇为传奇。
对于资深 !"车迷来说，扎纳尔迪的名气不如汉密尔顿、

阿隆索和舒马赫等人，但绝对是个让人印象深刻的名字。年
少时，这位意大利车手就已在欧洲赛坛闯出名堂，"#$%年开
始参加 !&'''比赛的他凭借优异的表现吸引了 !"乔丹车队

的目光，随后又辗转到莲花车队、威廉姆斯车队。转战米纳尔
迪车队后，他还曾搭档车王弟弟拉尔夫·舒马赫征战 !"赛
场。之后扎纳尔迪选择转战美国 ()*+系列赛并在当地发光
发热，更在 %$$,年及 %$$-年两度夺得 ()*+年度总冠军并
登上生涯最高峰。

命运和扎纳尔迪开了个玩笑，.''%年 ()*+德国站比
赛，一场车祸让这位意大利车手在一夜之间失去了双腿。扎
纳尔迪为了能够继续自己的赛车生涯，亲自设计假肢以便让
自己能坐进赛车里。他重新改造了刹车、变速等装置，甚至敢
于在自己出车祸的德国赛道上继续比赛。.''/年以后，扎纳
尔迪相继参加了欧洲房车锦标赛和世界房车锦标赛，并获得
0次世界房车锦标赛冠军，.''$年时扎纳尔迪选择退役。

退役后的扎纳尔迪将目光投向了残奥赛场。从 .''1年开
始，扎纳尔迪选择练习手轮车项目，.'%.年首次参加残奥会便
夺得 .金 %银。如今，0$岁的扎纳尔迪已经获得了 0枚残奥会
冠军和 -个世界冠军，他所取得的成绩甚至远超赛车生涯。

扎纳尔迪的经历也感动了诸多后辈车手，就在上周末
!%新加坡站比赛期间，目前夺冠形势大好的路易斯·汉密尔
顿在得知扎纳尔迪拿到金牌之后，第一时间也在个人社交媒
体主页送上了自己的祝福。 本报记者 厉苒苒

无腿车神
! ! ! !残奥会意大利选手
扎纳尔迪的励志故事

! ! ! !热情奔放的桑巴舞曲中，马
拉卡纳体育场再次成为欢乐海
洋，北京时间今天上午，里约残
奥会在此落下帷幕，“感谢”与告
别成为闭幕式的主旋律。

感谢是送给东道主巴西里
约的。在巴西奥委会主席努兹曼
心中，所有里约人都值得感谢，
“你们造就了一届充满南美风情
的奥运会、残奥会。感谢你们。”
本届里约残奥会门票起初销售
惨淡，甚至在 !月 "#日奥运会
闭幕之前，仅售出 $%万张，而且
其中大部分还都是由里约市政
府购买的。不过随着比赛进行，
人们看到了残奥会同样的精彩、
激情以及别样的感动，门票销售
日益火爆。开幕式后 &天时间就
突破了 #%%万张，多个场馆的上
座率接近甚至超过 !成，$月 %1

日，奥林匹克公园区域涌进 %1

万巴西观众为残奥运动员热情
呐喊，人数甚至超过了一个月前
的奥运会。国际残奥委会也对赛
场氛围感到满意。残奥组委会表
示，关注残奥会，无疑会促进城
市无碍化的提高，让全社会更关
爱残疾人。
闭幕式上，国际残奥委会主

席克雷文的致辞中还提及无与
伦比的 .''-北京残奥会。北京
残奥闭幕式上观众现场书写明
信片《寄给未来》的互动让他印
象深刻。他引用这封“给未来的
信”，寄托了对残奥运动未来的祝福。“这封信承载
着我们对世界美好未来的祝福。从北京到伦敦，从
伦敦如今又到里约，致未来的信写下残奥光明未
来。下一站，这封写给未来的信还将飞去东京。”

本报记者 厉苒苒
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! ! ! !北京时间今天上午，里约残奥会闭幕
式在巴西马拉卡纳体育场举行，熊熊燃烧
了 %.天的圣火即将熄灭。从奥运会到残奥
会，奥林匹克此刻与里约作别。

两个月的时间里，太多的荣耀值得铭
记，太多的瞬间值得回忆，太多的故事值
得书写。两个奥运会的高光时刻，长久地
留在人们心里，并成为中国体育事业发展
的注脚。

成绩!蝉联双冠
本届残奥会，中国代表团连续第四次

获得金牌榜和奖牌榜“双冠王”，金牌过百，
奖牌已过两百。游泳健儿以 /1金 /'银 .2

铜的残奥会历史最好成绩收官；轮椅击剑 $

金成绩无愧“梦之队”称号……残奥历史继
续见证着中国健儿的荣光。

/'- 名运动员参加 %1 个大项、/.- 个
小项的比赛，这是中国残奥代表团参加境
外举行的残奥会运动员人数最多、参赛项
目最多的一次。%.天前，在残奥会开幕式
上，轮椅击剑运动员荣静手持五星红旗入
场，中国运动员们打出“你好，里约！你好，
巴西！”的标语，引起全场的欢呼与掌声。

游泳“十金王”许庆，这个失去了一只
半手臂的 .3岁小伙子，已经是参加了 0届

残奥会的“老将”；中国军团年

龄最小的徐佳玲，今年只有 %0岁。2岁失
去左臂的她，打破亚洲游泳纪录夺冠，在里
约书写自己的追梦人生；五人制盲人足球
赛中，中国男足先后击败西班牙、墨西哥挺
进半决赛，给中国足球带来了不一样的精
彩……更值得一提的是，上海残疾运动员
在本届残奥会上表现不俗，最终收获 $金
%'银 /铜的骄人佳绩。

游泳、田径、举重、射击、乒乓球……在
这个追逐梦想、超越自我的舞台上，几乎每
个赛场都有中国选手奋力拼搏的身影，让
世界见证了中国体育的风采。对于身体有
缺陷的运动员来说，他们的故事也许以悲
情开头，但赛场内外，“惊喜”却连连不断。

关注!一样精彩
从“欠你一个头条”到全社会的关注，

两个奥运一样精彩，残奥运动员以超越自
我的精神，赢得了尊重、收获了掌声。中国
在残奥会成绩的飞跃，是社会与经济发展
下中国残疾人体育事业不断前进的缩影。

中国现有 !'%%万残疾人，涉及两亿家
庭人口。诚如中国残联主席、中国残奥委会
主席张海迪所说，中国残奥运动员所取得
的优异成绩，让残疾人看到生活的希望，告
诉他们：“我能！我一定能！”残奥运动员取
得的成绩，让面临困难的残疾人看到生活

希望，让他们相信通过自己的努力，也能够
有很好的明天。

目前，我国残疾人竞技体育已经建立
了“县级发现、市级选送、省级培养、国家提
高”的四级联动残疾人培养体系，不断为我
国参加残疾人国际赛事输送人才。科学系
统集训，使运动员训练起来更踏实、更有信
心，文化生活更丰富，营养更合理安全。

如今，残疾人体育的道路已坦途一片，
梦想的种子已然发芽绽放。日前印发的
《“十三五”加快残疾人小康进程规划纲要》
提出，要实施“残疾人体育健身计划”，推动
残疾人康复体育和健身体育广泛开展。除
了力争在巴西里约热内卢、日本东京残奥
会等重大国际赛事中再创佳绩外，还要实
施“冬季残奥项目振兴计划”，推动残疾人
冰雪运动发展。

残奥健儿们不仅仅是争金夺银，更是
谱写着超越自我、感人肺腑的激昂乐章。残
奥赛场上的励志传奇不但会激励广大残疾
人努力康复、追求梦想，同样会激励无数健
全人去实现人生目标。奥运结束了，生活仍
要继续。期待在生活中，依然看到残疾人运
动员幸福的笑容；期待在城市中，看到更多
奔跑和运动的人群。奥运的魅力与体育的
能量，莫过于此。

本报记者 厉苒苒

两个奥运一样精彩
无数瞬间一生难忘
! ! ! !里约残奥会中国队连续第四次
荣获金牌榜和奖牌榜!双冠王"
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! ! ! !上海邹丽红在女子轮椅马拉松比赛中以 %

小时 /- 分 00 秒摘得本届残奥会最后一枚金
牌，为上海运动员在本届残奥会上表现画上完
美句号。 本报记者 孙云 文 图 !"

! 扎纳尔迪%右&当年与小舒马赫一起征战 !" 图 #$
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