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上海新闻 A9

! ! ! !上周，北京一条白狗惊动全城，
!"多人称被咬伤；昨天，拳击世界
冠军邹市明发帖称，其妻在上海家
中被狗牙齿“刮伤”，去医院打狂犬
疫苗被怠慢……被狗咬伤要打疫苗
是常识，可这也带来了一些不必要的
恐慌。今天是世界狂犬病日，专家指
出，现在有不少人得了“恐狂症”，都
是源于对狂犬病的偏见和误传。

不咬破皮肤不用打疫苗
“健康的狗也可能携带狂犬病

毒，也会传染人；被猫狗舔了一下皮
肤，哪怕没有破，也要打疫苗；人感

染狂犬病毒后，潜伏期可以超过 #"

年……”有关狂犬病的说法流传甚
广，相当一部分人接种了根本没必
要接种的狂犬疫苗，甚至有人接种
后仍极度恐慌。
昨天，记者在朋友圈看到两个

令人哭笑不得的“病例”：一名阿姨
只是被狗舔到了物品，坚持到医院
要打疫苗；一男性前一晚因夫妻吵
架被妻子咬伤，也来咨询要不要打
疫苗。对此，浦东疾控中心日前发文
指出，这类人可能患了“恐狂症”。要
被传染狂犬病，需同时满足两个条
件———“疯”和“破”。只有被携带了

狂犬病毒并处在传染期的疯狗咬
伤、抓伤，且狗的口水接触到了破损
的皮肤或黏膜，才有可能被传染。

超长潜伏期一说不科学
曾有人说，狂犬病的潜伏期可

达 #"年以上，让被咬者惶惶不安。
由于狂犬病毒与艾滋病毒、疱疹病
毒等可以长期潜伏的病毒不同，根
据现有实验证明，其在哺乳动物体
内潜伏期不超过半年。而关于人感
染狂犬病的超长潜伏期，并没有充
分的科学证据及数据支持。
根据上海市 $%"&年至 $%'(年

狂犬病病例报告，&)*的病例在暴
露后 !个月内发病，+&*的病例在
暴露后 &个月内发病，,-*的病例
在暴露后 -年内发病。国外资料显
示，极少病例（不超过 !"）的潜伏期
大于 -年。所以不必因十几年前被
狗咬过而忧心忡忡。

如何判断咬人的是不是疯狗
呢？./0有“十日观察法”：只要施
咬的犬只 '1天内保持健康，被咬的
人就没有患狂犬病的风险。照此判
定方法可减少过度医疗，消除恐惧。

专家指出，狂犬病毒的传染期
和潜伏期是两个概念，病毒在犬只

体内的潜伏期较长，而潜伏期内的
大多数时间并不具备传染性，只有
在犬只发病前几天和发病期间，才
是传染期。但是，有些狗看起来不
是“疯狗”，但它依然可能已进入传
染期。犬发病前两三天，还不会表
现出疯狗症状，但狂犬病毒可能已
回传到达唾液腺，这时如果咬伤
人，则有可能传染狂犬病。因此，被
狗咬伤，最重要的是先对伤口进行
不少于 -(分钟的冲洗，然后根据
伤口暴露情况，及时接种狂犬疫苗
和免疫球蛋白。

本报记者 左妍

狂犬病潜伏期极少超过1年
专家!"恐狂症#源于偏见和误传

! ! ! !北大考试研究院院长日前撰文
称，四大名著不适合孩子看。该专家
指出《水浒传》里满是打家劫舍，《三
国演义》充斥了阴谋诡计，《西游记》
蕴涵浓重的佛教色彩，《红楼梦》主
题是“色”“空”“幻”“灭”，并不适合
孩子去阅读。
对此，网友们怎么看呢？本报为

此推出民调。截至今日 -%时，共有
&!(+ 位网友通过新民晚报邻声
233、新民网、新民晚报新民网官方
微博等平台参与了调查。

本次调查中，有近四成（!)*）
网友表示：“支持，孩子确实看不
懂”。网友“天无云”留言：“名著对孩
子来说是太艰深了。”

但也有逾两成（$(*）网友表
示：“反对，既是名著为何不能读。”
网友“止战之殇”则质疑道：“教授怎
么也浅薄了呢！你先来解释下四大
名著背景，你再来挖掘下其深远思
想 ，怎么到你嘴里成了打家劫舍？”
网友“星之颂 4%-”则认为：“总比看
垃圾网络小说强吧。现在学生有手
机，什么小说都可以看到。”

同时，有近两成（-,*）网友表
示：“小孩子多看童话更符合天性。”
网友“一无所想的日子”也留言：“教
授只是说小孩子不适合看，没说四
大名著不好。红楼梦随时可以翻出
性的片段，水浒喊杀声一片，某些片
段杀人没原因。西游记某些片段可
以当恐怖片看。三国歪曲历史，后期
需要花时间补充历史史实来矫正。”

此外，还有近两成（-)*）网友
表示：“想多了，孩子最多学悟空甩
甩棍。”网友“ 阿华田爱小黄二”留
言：“水浒传那是童年美好的回忆，
吃着小浣熊集齐卡片，讨论哪个人
物的技能牛，和现在小朋友看动画
片一样，西游记只记得师徒情义和
不畏困难达到终点。”
从调查数据看，网友们对四大

名著是否适合孩子看意见并不统
一。目前国内并无严格的阅读分级
制度，专家意见也不统一，家长、老
师大多只能凭感觉给孩子们挑书
读。其实专家大可不必把四大名著
一棍子打死，不如先挑出四大名著
中的经典段落先让孩子们读起来，
让他们能从小接触中国文字之美，
慢慢培养出一辈子读好书的习惯。

新民网记者 沈小栋

四大名著适合孩子看吗？

! ! ! !本报讯（首席记者 潘高峰 通
讯员 黄凌燕）昨天，嘉定消防部门
在对安亭镇嘉安公路的东方汽配城
进行联合检查时发现，有两家单位
存在重大火灾隐患，消防部门依法
将其查封。
这两家单位分别为一家木器加

工厂和一家服装加工厂，初步检查
发现，两家单位内部消防设施已破
损不堪，且存在电气线路老化、三合
一居住的问题，存在严重安全隐患。
消防人员发现两家单位均使用

彩钢板结构厂房作为加工车间，耐

火等级不符合要求，一旦发生火灾，
后果不堪设想，厂房内货物堆放严
重违反有关规定，堆垛与墙、柱、梁、
灯等均未保证安全距离。二楼楼道
内的消防指示灯不亮，应急灯插头
也已失效，灭火器已经过期，墙式消
火栓根本无法正常启用。
针对不及时消除极有可能严重

威胁公共安全的火灾的隐患和消防
违法行为，消防部门执法人员在告
知当事人采取强制措施的理由、依
据及当事人依法享有的权利后，当
场对这两家单位实施了临时查封。

东方汽配城存重大火患

! ! ! !本报讯 （记者 金旻矣） -%

月 -日起，5%-&上海植物园秋季
花展将拉开帷幕。本届花展在“菊
桂共赏”的基础上，融入更多家庭
园艺、环保创意和自然教育的元

素，带领市民领略秋花秋草秋景。
本届花展，设有庭院梦、环保

梦、田园梦、奇趣梦四大板块。近 !

万株盆栽菊和切花菊将遍植园
内，其中 #个乒乓球系列品种菊

花，是首次与市民见面。此外，
5%%%平方米向日葵、波斯菊、观赏
谷子等秋季花卉，也将充分展现
出秋季田园花卉的美妙姿态。
在专类植物展方面，本届秋季花

展引入了山野草和苦苣苔，力争将微
型盆景和新奇植物引入大众视线。

菊桂共赏 秋叶缤纷上海植物园

! ! ! !本报讯 （记者 金旻矣）以
“绿竹猗猗”为特色的古猗园，-%
月 5) 日至 !- 日将举办 5%-& 上
海竹文化节，诉说这座明代园林
深厚的竹文化传统。

古猗园有着丰富的竹资源，

园方从全国竹种资源地，引进了
极具观赏价值的观杆竹品种。比
如，“龟甲竹”节片像龟甲又似龙
鳞，凹凸有致；“圣音竹”秆基部向
下增粗，冠形优美；“凤尾竹”叶片
细弱翠绿，好似凤尾；“大佛肚竹”

形如弥勒佛的肚皮。此次竹文化
节上，还有首次在申城展出的珍
稀品种，如中华大明竹、麻衣竹、
广东箬竹等。

国庆期间，古猗园还将开展
传统乐器及戏曲推广会、艺术
插花专场演出、传统竹乐器表
演等。

南翔古猗园 绿竹猗猗 竹韵墨趣

! ! ! !本报讯 （记者 杨玉红）今
日开始，“人与自然”为主题的世
纪公园文创汇正式拉开帷幕，将
持续至 -%月 !%日，推出涉及文
化、创意、园艺、体育等领域的 -!

项活动，打造一个以公益性、服务

性为特征的文化创意展示平台。
文创汇期间，游客将观赏到“地
肤”从绿变红，最后一片呈红褐色
的壮观景象。

科技之美也是本届世纪公园
文创汇亮点之一。科技主题互动

活动分为两块，一块是由河马动
画带来的“河马亲子嘉年华”，设
有先进的 67体验馆，向游客展示
国内顶尖 67原创内容，体验极
具科技创意的文化项目；还有充
满动感的 #8 影院及全息互动娱
乐设备，让游客获得最先进的“科
技9娱乐”的新型游园体验。

世纪公园 文创园艺 科技展示

! ! ! !本报讯 （记者 金旻矣）即
日起，滨江森林公园为期 ,%天的
“秋游季”正式拉开帷幕，国庆长
假期间，主打的 5万平方米百花
草原即将进入最佳赏花期。

今年，草原上种植了五彩百

日草、亮丽波斯菊、神气向日葵、
灿烂硫华菊以及神秘柳叶马鞭草
等。昨天记者看到，花海色彩斑
斓，百日草等已盛放，预计国庆期
间将迎来最佳赏花期。

除了森林花海，滨江的特色活

动也一直受到喜爱。-%月 -(日至
--月 -!日，第九届柑橘采摘节又
将推出。园方预计，今年柑橘产量
约在 -%万斤，可接待 #:(万采摘
人次。此外，作为沪上为数不多的
可带宠物进入的公园，滨江森林公
园将在 -%月 55日举办宠物运动
会，届时狗狗跟主人将组队参赛。

森林花海 五彩斑斓滨江森林公园

申城秋景美如许

嘉定消防查封两家加工企业

新民调

!

菊
花
花
海
点
缀
美
丽
秋
日

本
报
记
者

周
馨

摄


