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日本再放宽中国公民赴日签证
商界文艺界人士受益 有效期最长延至!"年

! ! ! !新华社东京 !月 "#日电 日本外相岸田
文雄 !"日表示，将从 #$月 #"日起进一步放
宽中国公民赴日签证。

岸田文雄当天在北京%东京论坛上致辞

时宣布新政的正式实施日期。
据日本外务省网站介绍，此次进一步放

宽中国公民赴日签证主要包括：针对中国商
务和文化艺术领域访日人员的多次往返签

证，有效期从现行最长 & 年延长至最长 #$

年；对中国教育部直属大学的本科生和研究
生，以及从这些院校毕业 '年以内的学生申
请单次赴日签证的手续加以简化。

日本已于 !$#&年 #月放宽中国公民赴
日签证。岸田文雄今年 (月访华时表示，为促
进日中两国人员往来，日本将进一步放宽中
国公民赴日签证。

好沃德在全德召回常温奶
或因如厕后未洗手导致细菌污染

! ! ! !本报特稿 德国媒体 !(日报道，德国著
名牛奶生产商好沃德的常温奶!见图"正在
全国范围内被召回，原因是发现危险病菌。
好沃德集团称，这批问题牛奶在监测中

发现细菌污染，很可能是在制造过程中滋
生，为安全起见而召回。
常温奶通过超高温杀菌达到保鲜目的，

即将生牛奶在几秒钟内加热到 #'&!到
#&$!高温再立即冷却。细菌在这样高的温
度下不能存活，病原性微生物也会被杀死。

好沃德没有明确表示到底发现什么细
菌，只是说很可能是在装罐过程中不小心造
成，该细菌存在于人类肠道中，可能是因如
厕后没有洗手而传播。

想排肾结石
试试过山车

! ! ! !新华社上午电 美国研究人员发现排除
肾结石新方法：坐过山车。密歇根州立大学研
究团队乘坐 "#次过山车后得出这一结论，称
这种方法万无一失，坐在车尾效果尤佳。
研究领头人、泌尿科医师沃廷格博士从

自己的病人那里听说了这种奇特的排石法，
决定予以验证。他和研究团队用 $)打印机
仿制一个人类肾脏并注满尿液，在不同位置
放置 $颗不同大小的肾结石。他们乘坐迪士
尼乐园的“大雷山铁路”过山车，将仿造肾脏
置于人体肾脏所处位置坐了 %#次。接着他们
坐了 %#次“太空山”云霄飞车，又坐了 %#次
“大雷山铁路”，还注意变换位置，在不同车厢
乘坐。最后发现，乘坐过山车确实有助排除肾
结石，坐在尾部车厢尤其有效。

%"日发表于《美国骨疗协会杂志》的研
究报告称，无论结石大小和位置，坐过山车尾
部的排石率高达 "$*&'(，而前排排石率为
)"*"*(。沃廷格指出，对于肾结石不大的患
者而言，相比碎石术等传统疗法，坐过山车是
一种风险较低的非侵入式排石法。

健康新知巴黎治污出新招
塞纳河右岸禁车

! ! ! !新华社上午电 为治理空气污染，法国首
都巴黎计划把塞纳河右岸即北岸一段 $*$公
里长的车道改造成步行街。
在左翼和环保主义政党支持下，巴黎市

议会 %"日通过社会党籍市长伊达尔戈提出
的计划，塞纳河右岸从卢浮宫到巴士底广场
南侧沿河公路将“禁车”，铺设木制人行道，增
加绿地，同时为应急车辆预留车道，估计改造
成本将达 &++万欧元。
伊达尔戈称赞这是一项历史性决定，“重

新收回塞纳河”。她还支持设立“无车日”，在
市区开发更多面向行人的绿地。
在市议会占少数的右翼政党则反对禁行

计划，担心这会导致市中心其他道路堵车，给
通勤族带来更多不便。

市议会表决前，近 )*'万人联名请愿支
持该计划，一家汽车协会则收集 )*%万个会
员签名表示反对。最新民调显示，,,(巴黎人
支持塞纳河右岸禁行。
塞纳河被联合国教科文组织列入世界遗

产名录，卢浮宫、先贤祠、爱丽舍宫、埃菲尔铁
塔、凯旋门等重要建筑都坐落在河两岸，塞纳
河左岸即南岸 %+)$年已被辟为步行区。


