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人物 A11汇文 体

! ! ! !法国中锋盖尔雄·亚布塞莱来到上
海已有一个月了，他有一个响亮的外
号———“会跳舞的熊”！
“这外号太有意思了，我很强壮，

也很能跑很能跳，我就是那会跳舞的
熊！”

姚明提要求
坐在江苏丹阳水中仙国际酒店大堂

的沙发上，亚布塞莱昨天接受了本报记
者的独家采访。上海男篮正在丹阳参加
!"#季前赛。
“$%&'(&) *+%,-会跳舞的熊）这个外

号，是今年代表凯尔特人队参加 ."#夏
季联赛时，凯尔特人队的一个助理教练
起的。他当时跟我说：‘你就是一个熊，很
壮；但又能跳舞，跑得快跳得高。’”亚布
塞莱显然对这个外号很满意。“这与我的
特点很接近，我最大的特点就是能量十
足，我的防守、篮板和在场上的激情，会
帮到我的球队。”

/0岁的亚布塞莱是今年 ."#首轮
第 01顺位新秀，被凯尔特人队选中。但
因为凯尔特人队中中锋较多，球队决定
让亚布塞莱到海外联赛中锻炼一两年再
和他签约。
“没被凯尔特人队留下，我也没什么

遗憾。在上海同样是个很好提高自己、展
示自己的机会，当我回到 ."# 时，我会
变得更强大。”

亚布塞莱说，他和姚明已见过几次
面，还一起吃过饭。“吃饭时还有球队的
其他球员，那是前不久上海队与火箭队
的比赛前，姚明请全队去了休斯敦一家
牛排馆。”

谈到和姚明交流的内容，亚布塞莱
说：“姚明对我只提了一个要求，正常打，
在场上千万不要有松的软的情况。”

那场与火箭队的比赛，亚布塞莱得
到了 23分。“我知道在 !"#要比以前做
得更多，不仅要做好防守和篮板，还要在
进攻上给球队更多的帮助。”亚布塞莱有
较大范围的进攻能力，是个会投三分球
的大个子。

偶像是科比
在巴黎长大的亚布塞莱小时候更喜

欢足球。“和城里的许多孩子一样，我 4

岁就开始踢足球，有一天，爸爸看我身材
偏高，建议我是不是试试篮球。我就从网
上看了科比的很多视频，从此喜欢上篮
球。我们小学有个老师以前曾代表市里
参加篮球比赛，我从小学两年级开始跟
着他练球。”到 05岁时，亚布塞莱成为法
国国家二队的首发主力球员。

谈到在上海一个月来的生活，亚布
塞莱说他已喜欢上了上海。“教练队员都

非常友好，他们都会说点英
语，我与他们的关系非常融
洽。他们带我去淮海路、衡山
路吃西餐，去过港汇广场等
好几个大商场，还坐船玩了
一次浦江游览。赛季开始后，
我会让我女朋友也来上海看
看。”

闲暇时间，亚布塞莱喜
欢看看书，玩玩游戏，听听音
乐。他还参与了一个慈善项目。“我
有一个人生导师，在做一个帮助非
洲儿童的慈善项目。我经常和他联
系，希望能为这个项目做点事。我
们给非洲儿童寄书，在非洲教小孩
打篮球，现在这个项目已在塞内加
尔开展，我在假期里也希望能有机
会去那边。”

亚布塞莱说他的最终目标还是希
望能尽早回 ."#打球。“我希望最好是
一年后就能回 ."#，但在上海，我也会
尽最大努力去帮助球队。刘鹏教练也跟
我说了，球队在进攻上需要我更大的帮
助，有空位一定要投，突破也要更积极
一点。我想，在上海的一个赛季结束后，
我会学到很多。我已做好准备期待着
!"#新赛季的到来，希望能帮助上海队
打进季后赛，并且能在季后赛中再往前
走。” 记者 王志灵
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我就是那只“会跳舞的熊”！
———独家采访上海男篮新外援亚布塞莱
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