
单县篡改高考志愿案宣判
被告人获刑７个月表忏悔

! ! ! !据新华社济南 !" 月 #$ 日电

（记者 闫祥岭）记者从山东省单县
人民法院获悉，!"日下午，单县人
民法院依法对陈某破坏计算机信息
系统案一审公开宣判，认定陈某犯
破坏计算机信息系统罪，判处有期
徒刑 #个月。

单县人民法院经审理查明，被
告人陈某在家使用电脑登录山东省
教育招生考试院网上报名系统，对
田某、朱某、凡某、许某的高考志愿
进行了删除、修改，造成四人没有按
照自己所报的志愿或者志愿顺序被
投档。

被告人陈某在开庭审理过程中
对上述事实无异议，并当庭宣读了《忏
悔书》，对自己的行为表示悔过，并向
受害人及其家属表示真诚的歉意。
法院认为，被告人陈某违反国

家规定，对计算机信息系统中数据
进行删除、修改，后果严重，其行为
已构成破坏计算机信息系统罪。公
诉机指控的罪名成立，予以确认。被
告人陈某认罪态度较好，可酌情从
轻处罚。根据被告人犯罪的事实、性
质、情节和对社会的危害程度，依照
《中华人民共和国刑法》第二百八十
六条第二款之规定，作出上述判决。
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自媒体成“健康谣言”重灾区
业界建议加强监管建立专家审核机制

! ! ! !本报北京今日电 （驻京记者
于明山）眼下健康类自媒体已成主
要的健康资讯传播源，但这些自媒
体公号往往也成为“健康谣言”的重
灾区。昨天，由中国健康教育中心指
导，中国疾病预防控制中心营养与
健康所、安利（中国）日用品有限公
司等支持的“第四届中国营养传播
大会暨 !"#$安利纽崔莱营养中国
行启动仪式”在京举行，与会专家学
者建议加强对健康类自媒体的监管
监控。

随着健康类自媒体的蓬勃兴
起，“健康谣言”也不在少数。国家卫
计委宣传司巡视员王华宁表示，专
业机构和专家应积极参与，加强规
范和引导，以帮助媒体向传播公众
权威、科学的营养知识。清华大学健
康传播研究所副所长苏婧表示，要
打击伪科学，设置门槛，规范自媒体
运营，加强监管，建立专家审核机
制，识别不靠谱的“专家”。同时可提
高造血功能，鼓励更多的医生、医疗
机构、医学专家等加入健康类自媒

体队列，优胜劣汰，取代专发软文的
营销类健康自媒体，避免“网络谣
言”的滋生。
健康从吃好早餐开始，但会议

发布的调查数据显示，我国超八成
居民早餐不“达标”。中国疾病预防
控制中心营养与健康所所长丁钢强
认为，一顿营养早餐应具备 %个条
件，即有淀粉类食物、优质蛋白质类
食物、富含膳食纤维和维生素 &的
果蔬、坚果和健康的烹饪方式。调查
数据显示，'($)的居民不能保证每

天都吃早餐。贫困农村居民不能保
证每天吃早餐的比例最高，其次为
大城市居民。从年龄段分布来看，
#!(!)的 #!*#+岁人群不能保证每
天都吃早餐，比例最高，而 $,岁以
上的老年人每天吃早餐比例最高。
从早餐的营养质量来看，$*#!岁儿
童处于生长发育关键时期，可只有
#+('-的儿童早餐营养充足或较充
足，比例最低。./(/-的 $,岁及以
上人群早餐营养充足或较充足，比
例最高。
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! ! ! ! 据新华社香港 !"

月 #$ 日电 香港特区立
法会主席梁君彦 !" 日
宣布，为确保立法会有
序运作，决定押后为两
名候任议员监誓，直至
香港高等法院就有关司
法复核案件作出裁决。

梁君彦当日对媒体
表示，如果继续将两人的
宣誓列入议程，$%位建制
派议员将不惜代价阻止
两人宣誓，立法会运作可
能会完全停顿。经过谨慎
评估后，按照基本法的宪
制规则，他认为有充分理
由将两人宣誓押后，直至
香港高等法院就有关司
法复核案件作出裁决。

香港立法会个别候
任议员 &'日在立法会宣
誓仪式上以侮辱性词语
称呼中国，并鼓吹“港
独”。立法会主席梁君彦
&(日裁定，他们的宣誓
无效需要重新宣誓。香港
特区政府律政司当日代
表行政长官向高等法院
申请禁制令及司法复核。高等法
院批准了律政司提出的司法复
核，但未批准禁制令。高等法院决
定将于 &&月 $日对特区政府提
出的司法复核进行审理。

深圳治堵启用“拉链车”
系国内首条自动化潮汐车道

! ! ! !据新华社深圳 !"月 #%日电

（记者 白瑜 孙飞）城市道路早晚
高峰时段双方向车流量差异大，如
何最高效率地利用车道？记者从深
圳市公安局交通警察局获悉，深圳
治理拥堵再出新招，可全自动机械
化地“吞吐”道路隔离带的潮汐车
道“拉链车”)* 日上岗，国内首条
快速路自动化潮汐车道正式启用。

长期调查发现0 深圳布吉路、
文锦北路早晚高峰期间具有明显
的交通潮汐现象。去年 +,月起，交
警部门开始在该区域进行了为期
"周的测试。测试结果显示，启用

潮汐车道后，布吉路、文锦北路晚
高峰北行的延时指数下降 !"-，
晚高峰提前近 +个小时结束，原特
区内交通拥堵情况均有改善。

参照美国金门大桥潮汐车道
的设置经验，深圳交警部门订制并
使用了全国首台快速路自动化潮
汐车道作业车，“拉链车”的变道作
业速度可达 "公里.+,公里/小时，
可像调整“拉链”一般按照车流量
随时“吞吐”为潮汐车道专门研制
的水马组合体，动态调整车道宽
度。不到 ),分钟就可完成作业，不
影响其他车辆通行。


