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意中部连发地震 罗马震感强烈
专家指出或与两个月前发生的大地震有关

! ! ! !本报特稿 当地时间 !"日晚，
意大利中部接连发生地震。意大利
官员称，地震已经导致至少数十人
受轻伤并接受治疗，目前尚未收到
人员遇难或重伤的消息。
据意大利国家地球物理和火山

研究所发布的信息，意大利中部当
地时间 !"日 #$时 ##分发生了 %&'

级地震。约两小时后，!#时 #(分，
再次发生地震，震级 %&#级。震中位
于马尔凯大区马切拉塔和翁布里亚
大区佩鲁贾交界的山谷地区。
据意大利媒体报道，震区许多

人因恐慌从家中逃出，消防部门接
到很多求助电话。受地震影响的一
些市镇电力和交通中断，一些建筑
物倒塌。据当地居民说，由于发生第
一次地震时，大家都跑出户外，所以

当第二次更强的地震发生时，大多
数人未在房子内，减少了伤亡的机
会。但也有居民说，第二次地震时间
较长，很可怕。灾区尤西塔镇镇长雷
纳迪说：“许多房子倒塌，我们的镇
算是完了。”
地震发生时，意大利首都罗马

震感强烈，民众感到吊灯摇晃、门窗
震动。媒体报道说震区一些建筑物
倒塌，附近的佩鲁贾、安科纳都受到
地震影响。
今年 $月 !%日，意大利中部拉

齐奥大区列蒂省曾发生 "&' 级地
震，共造成 !#(人死亡。意大利国家
地球物理和火山研究所专家指出，
此次地震可能与 $月地震有关。两
次地震刚好也属同一个地区。

（钟欣）

想长寿光吃素还不够

! ! ! !新华社上午电 一些大型研究
显示，不吃肉，益处更多。那是否就
可以得出结论：不吃肉就能活得
长？英国阿斯顿大学生物学家詹姆
斯·布朗认为：素食关联长寿，但光
素食还不够。
他认为，研究也好，调查也罢，

都是实验，或者分析现有健康数
据，得出的结论都是某些举措与寿
命之间的关联，并不等于因果。

布朗认为，对寿命而言，基
因影响不超过 )*+，更重要的因
素来自环境。要想长寿，就得尽
可能控制各种环境因素，其中包
括饮食，不妨尽量少吃肉。而且，
得避免一些明显的风险因素，比
如吸烟。

反复“扔病人”美医院赔数百万
! ! ! !新华社上午电 美国加利福尼
亚州一家医院因涉嫌丢弃病人吃上
官司，同意支付 '%万美元（约合人
民币 ),'&"万元）和解了事，但不承
认有罪。

法新社 !%日报道，加州夏威
夷花园市地区医院与医疗中心去
年 '月被洛杉矶市政府起诉，缘由
是医院员工 !,#'年开车把一名患
有精神分裂症、糖尿病和哮喘的 )(

岁女性丢在洛杉矶流浪汉聚集区
滑车路。
病人穿着单薄的病号服，身无

分文，也没有处方或身份证件，在街
头游荡了几个小时，最终在好心人
帮助下得到慈善组织帮助。

洛杉矶市检察官迈克·福伊尔
说，这名女病人被以同样的方式
“扔”了至少五次，这种行为“不合情
理”、“无法容忍”。诉状指认这家医

院反复“丢弃病患”，没有提供合理
的治疗或出院计划。
而院方坚称，他们以这种方式

让精神病人出院，并无不道德之处。
近年来，洛杉矶多家医院有过

“丢弃病患”的行为。福伊尔起诉的
几家医院中，有 "家已经同政府达
成和解，罚款和赔偿共计 ),,万美
元。地区医院遭起诉时，就已经申请
破产，目前正在被某个实体收购。
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