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上海新闻 A7

! ! ! ! 本报讯（首席记者 王蔚）
!"#$%!"&'中英数学教师交流项目
启动仪式，今天上午在上海师范大
学举行，来自英国的 '(余位小学
数学教师与会。该项目是中英高级
别人文交流机制中的重点项目，由
中英两国教育部共同商定，并由上
海市教委、上海师大、英国国家教
学与领导力学院、英国卓越数学教
学中心共同实施。

!)&*年 *月，《中英双方关于
数学教师交流的谅解备忘录》签
署，正式启动了中英数学教师交流
项目，!)&*年和 !)&+年各派中小

学数学教师到对方国家的学校学
习示范，所有交流资金由英国政府
出资提供。根据英国教育部委托谢
菲尔德海兰姆大学对交流活动的
第三方评估，结果发现，本项目被
指是英国教育部最具创新意义的
项目，有可能促进英国小学数学教
学的根本性转变、提高学生的数学
素养。英国教育界已将上海的“数
学教学模式”定名为“上海掌握数
学模式”。参加第一轮项目的 *,所
基地学校中的多数学校，在上海教
师到访后有了不同程度的改革，提
升了学生对数学的热情。

从今天起至本月 &,日，英国
教师将走进上海 -个区的 *.所小
学数学课堂，全方位开展教学交流
活动。该项目对于促进中英两国中
小学数学教师的专业发展、扩展中
国（上海）中小学数学教师的国际
视野和教学能力、传播上海基础教
育、数学教育和教师发展的经验，
提升两国教育国际交流层次都具
有重要推动作用。

从 ##月开始，上海也将陆续
分两批派出 '# 名教师赴英国 .+

所小学，进行为期 !周的数学交流
活动。

! ! ! !陆维祺教授行医近 .)年，目前
他与张勇教授在复旦大学附属中山
医院南院!市公共卫生临床中心"带
领着一支普外科团队，专注“腹部软
组织肿瘤”领域研究，成绩斐然。
“我可真是从来没有碰到过这

样的事。”当患者家属杨先生了解到
这是一种少见而难治的疾病时，果
断“出手”#)) 万元人民币，他要帮
助陆医生他们攻坚克难，哪怕只是
帮助一部分患者能够获得治疗机
会。陆医生提起这事很激动。

在同心路院区的病房里，+)来
岁的杨先生一口郊区口音，话不多。
“老婆只有一个呀，当时得知满腹腔
肿瘤转移，我都下了决心要带她到

国外去治疗。还好我老婆运气好，碰
到了这么好的医生、护士。我是真心
诚意想帮忙做桩好事体”。

杨太太 *,岁，*年前因卵巢癌
行子宫与双侧卵巢切除术。毫无征
兆的情况下，今年 '月一次例行体
检，竟发现整个腹膜腔上“星星点
点”的转移灶。消耗、梗阻、贫血、营
养不良……每月一次的全身化疗，
成了“侥幸”等待机会的唯一选择。
作为全国最大腹部软组织肿瘤

单病种中心之一，自!))-年 '月组
建多学科团队以来，现在每年软组
织肿瘤手术超过 !)) 例。其中最
“辉煌”的一次，是联合中山医院普
外、心脏、血管、泌尿、骨科、妇产、

肝外等十科室，为一名血管平滑肌
病巨大腹膜后肿瘤转移的 .)岁女
性，顺利实施切除手术。“所有人都
觉得完全无从下手！”陆维祺教授事
后回忆说。
这一回，陆维祺团队决定再搏

一记。经详细检查，制定周密手术方
案，#) 月 !' 日，杨太太接受了“全
腹膜切除/热灌注化疗”。手术相当
顺利，手术医生以“腹膜减瘤”为目
标，将患者腹腔后壁异常菲薄的一
张“膜”，完全拿走了。
事实上在入院后不久，为外科

团队与众不同的精细温暖服务所感
动，病患家属杨先生即主动表示捐
赠 &))万人民币，用以支持陆维祺

教授团队的学术发展。上周患者出
院了。受病家善举的鼓舞，中山医
院南院普外科 !)名医护人员响应
科主任的建议，每人捐赠 &万元，
共计 !)万人民币———&))万元!!)

万元，一个由医患共建的“腹部软
组织肿瘤及腹膜疾病希望基金”，
诞生了。
有统计数据显示，在美国，每年

约有 $)))例新发软组织肉瘤患者。
软组织肉瘤随年龄增长发病率升
高，男性稍多于女性。腹腔肉瘤在
普外科虽较少见，但其生物学特性
导致外科医生难以选择正确的治
疗方法。国外资料证实：约 &0.的病
例被误诊，接受了不正确的治疗。

究其原因，腹部软组织肿瘤的病理
类型复杂，发病隐匿，不易早期发
现，一旦确诊常因肿瘤累及腹膜后
重要血管、神经或脏器，致使手术
切除困难，加上肿瘤对化疗、放疗
均不敏感，因此，是名符其实的难治
性肿瘤。
近年来，复旦大学附属中山医

院南院陆维祺教授大力推广运用血
管处置技术和联合脏器广泛切除技
术，明显提高了手术成功率，必要时
甚至行器官移植等重建手术，提高
了肿瘤的完整切除率，可以减少或
推迟复发，给广大腹部软组织肿瘤
患者带来希望。

首席记者 施捷

医患联手建“希望基金”攻克顽疾

! ! ! !本报讯（记者 施捷 通讯员 王
琦）昨天下午，上海市加强公共卫生
体系建设三年行动计划（!)#+%!)#'
年）%青少年近视干预项目亲子户外
嘉年华活动在世纪公园举行。目前
上海儿童青少年近视患病率在中国
大陆处于较高水平。第四轮上海市
加强公共卫生体系建设三年行动计
划%青少年近视干预项目积极倡导
增加户外活动，帮助建立良好的用
眼作息习惯，为降低学生近视发生
率提供科学、有效的干预模式。

据统计，上海中小学生近视率
超过 .)1，高中生这一比例高达

,(1，而导致近视患病率居高不下的
一个重要原因，是长期“宅”在室内用
眼过度。让孩子们走出去，让户外运
动成为近视眼防治的“替代疗法”。
据专家介绍，从孩子出生开始，

视力的发展是一个长期变化过程，
室内待的时间越长，近视的发生率
就越高。眼睛如果长时间停留在 .(

厘米以内，轴距必然受到影响，最终
导致近视发生。以往的电视机让我
们的眼睛停留距离大约是 !2.米，
而现在城市移动终端的普及，让孩
子视距停留在 .(厘米的时间每天
都超过 !小时。

长期“宅”室内用眼过度
上海中小学生近视率超 !"# 英国数学教师组团莅沪听课

上海!数学教学模式"引发英国教学变革


