
! !人生赢家
现年 !"岁的伊万卡·特朗普

是唐纳德·特朗普的大女儿，做过
模特，毕业于沃顿商学院，现在是
特朗普集团副总裁，还创立了自己
的品牌。伊万卡曾经两次登上《福
布斯》全球十大未婚女富豪排行榜
榜首，但难得的是，与同为富豪名
媛希尔顿家族、卡戴珊家族相比，
伊万卡显得异常低调、谨慎，极少
出入酒吧和夜店，工作是她最爱的
事情。有人戏称，世上最可怕的，就
是这种比你有背景、比你好看、还
比你努力的人。

伊万卡的夫君是地产商公子
哥杰瑞德·库什纳，两人是郎才女
貌的典范。他们的婚礼在高尔夫球
场举行。如今，他们育有两子一女，
家庭美满幸福。

将人生大事放在高尔夫球场
举行，足以可见伊万卡对高尔夫运

动的热爱。毫无疑问，她的喜好
受其父亲特朗普影响。

运动基因
特朗普与高尔夫渊源很

深，世界各地很多地方都有
以他名字命名的特朗普高尔
夫俱乐部，其中苏格兰坦伯利
俱乐部就是英国公开赛举办地，

#$%&年福布斯富豪榜上，特朗普
以 "' 亿美元的财富排名全球第
!#"位，其中高尔夫产业占其财富
总值超过 "$(。

特朗普曾说过：“我高尔夫打
得这么好，说明我非常优秀，这么
优秀的人怎么可能当不上总统呢？
我觉得我不会输掉总统大选，但是
如果我输了，我想你们就不会再看
到我，我会去打高尔夫球，或者干
点别的事情，比如就在白宫周围造
个高尔夫球场什么的。”

特朗普不但自己超级喜欢高
尔夫，而且还培养女儿喜欢上了高
尔夫。当伊万卡还是个孩子时，特
朗普说了一句让她这辈子都不会
忘记的话———“了解一个人真实性
格的最佳地点就是高尔夫球场。”

伊万卡的母亲是前捷克斯洛
伐克滑雪运动员，与生俱来的体育
天赋也让伊万卡对多项运动都游
刃有余。而作为球场大亨的女儿，
伊万卡的高尔夫球技绝对没得说。
“我的血液里流淌着运动基因。从
小我就喜欢打网球、游泳、滑雪。我
最爱的就是高尔夫，七八岁的时候
爸爸就开始带我去球场玩。不过我
一直到 %% 岁时才第一次拿起球

杆，爸爸指导了我一会儿就走开
了。不得不说，爸爸对高尔夫的喜
爱深深影响着我，而因为有了高尔
夫，让我们有了更多机会聚在一
起。”对于伊万卡而言，高尔夫是联
系她与父亲感情的纽带。

推崇坚持
伊万卡以前每年平均只打两

场球，不过 #$$)年嫁给杰瑞德·库
什纳后，她算是“真正融入了高尔
夫”。如今，她会上高尔夫课，和爸
爸、兄弟一起享受高尔夫之旅，还
经常趁着孩子们小睡时和老公溜
出去打个 )洞。如今甚至连伊万卡
! 岁的儿子也加入了特朗普的高
尔夫大家族。

在伊万卡看来，体育尤其是高
尔夫，教会她的是坚持。漫长的 %*

个洞征程，每一步都需要谨慎而耐
心。“世界上没有什么可以取代‘坚
持’。才华不行，那些才华横溢的人
不能成功的例子太常见；天赋不
行，‘没有回报的天赋’就像一个俗
语；只有教育依然不行，这个世界
到处都是教育失败的产物。但只要
你坚持，你就无所不能。”

从骨子里热爱体育尤其是父
亲最爱的高尔夫运动，伊万卡曾多
次引用体育语言，为自己父亲竞选
公开露面和积极游说。她曾说：“父
亲每一洞都能打出最精彩的一杆，
他的潜能无法估量，我相信他一定
会成功！”而事实上，特朗普的确在
这场绵延数月的选战中，在第“%*

洞”最终逆袭成功。
本报记者 厉苒苒
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! ! ! !从里约铩羽而归后，“国民老
公”宁泽涛仿佛消失了，直到前晚央
视的纪录片《转折点》，他再次成为
大众热议的对象。

宁泽涛与游管中心的博弈，会
有皆大欢喜的结局吗？宁泽涛还会
参加下一届东京奥运会吗？
至少，最新消息显示，宁泽涛再

也没有参加海军队在昆山的冬训，
他正在办转业手续。
其实，这不是宁泽涛第一次办

转业。据记者了解，去年喀山世锦赛
后，宁泽涛就已经萌生了办转业手
续的想法，他也的确递交了申请。因

为种种原因，最终他还是被批准参
加里约奥运。
参加完里约奥运后，宁泽涛直接

回家，直到海军队开启冬训，他也没
有归队报到。此番再次递交转业申
请，能否被上级批准还是未知数。一
旦被批准了，他接下来是否会加入河
南队或其他地方队继续游下去？

纪录片里的宁泽涛是如此真
实。饭卡消磁、被要求搬离公寓、失
去主管教练……这一年，宁泽涛经

历的酸甜苦辣，被一一呈现。
“十几年如一日地重复同一件

事情，其实是非常枯燥无味的。”宁
泽涛说。
备战里约前，宁泽涛赴澳大利

亚特训，外教布朗高强度、超负荷运
动量的训练计划令刚刚从伤病中恢
复的他多次呕吐。主管教练叶瑾私
底下没少掉过眼泪。

但宁泽涛还是坚持下来了。&

月中旬，他被突然召回国，“先是饭

卡被消磁，然后被要求搬离公寓，并
且主管教练不再出现在泳池。”片
中，宁泽涛透露了自己当时在国家
队的遭遇。这一切，源于他个人签约
广告事宜，这同游管中心和赞助商
产生了利益冲突。
叶瑾在片中如是说，“代言的问

题，运动员有运动员的想法，国家队
有国家队的想法，领导有领导的想
法。”而宁泽涛也承认，这里面关系
太复杂，看清了人性的丑陋。

一年前的喀山世锦赛，宁泽涛
成为首位短距离项目中登上世界最
高领奖台的亚洲人。一年后的里约
奥运会，宁泽涛黯然出局。只红了两
年多的新晋偶像，突然陷入旋涡中
心。个性鲜明的“)$后”，要换一种
活法，无可厚非，他的人生或许就此
转折。这也就可以理解，为什么他在
纪录片的最后说，
“就像菲尔普斯、
北岛康介一样，可
能出去一两年之
后又觉得他还喜
欢游泳，又重新找
到对游泳的热爱
和快乐。”
本报记者 陶邢莹

从小跟父亲学打球 将婚礼放球场举行

新科“第一千金”的高尔夫情缘

宁泽涛想换一种活法了
正办转业手续离开海军队

! !!!

随着特朗普竞选总
统成功，他的大女儿伊万卡
也成为新科美国“第一千金”。被
外媒称为特朗普竞选中“离不开的
女人”，一路伴随父亲“征战”，甚至身
怀六甲都为特朗普站台演讲，美丽但
低调的伊万卡为父亲圈粉无数。曾以
一场精彩的演说“刷屏”各大社交
媒体，伊万卡的成功秘诀或许
就来自她与体育和高尔

夫的不解情缘。

! 特朗普一家子在竞选成功后!中为伊万卡 本版图片 !"
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