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十年与当下
范 洁

! ! ! !花 !"万元装修一套出租屋!这样的房

客哪里去找"

最近!一对北漂小夫妻在媒体上圈了粉!

为了便捷交通和舒适环境! 他们在孩子出生

后!租下国子监旁一处旧四合院!不仅一签就

是十年!而且花大量心力设计#选材和施工$

有朋友为他们不值!房子既然是租的!何

必大费周章去改造" !"万元装修加上十年房

租!何不在靠近市区首付一套小房子" 可在夫

妻俩看来!逼仄的空间%沉重的贷款!恐怕会

消磨全家的黄金十年! 耽搁孩子的美好童

年&&而这些!远比拥有一套房子珍贵得多$

也有人问!十年后租期到了怎么办"他

们回答'(没有想过十年以后怎么办! 只是

想着把当下的十年过好$ )

既往不恋!未来不迎!活在当下$

学生时代!课间传阅青春小说*等一个

人咖啡+!相比青涩美好的纯恋情节!倒是

对主人公阿拓的一句 (名言) 至今记忆犹

新'(从很小的时候! 我就习惯用十年后的

自己来看当下!所以很多事其实都不在乎!

例如店员找错钱或是服务生送错菜这种小

事!十年后的我根本就不会在意!所以现在

的我何必要生气呢" )

以十年后的自己看当下! 阿拓的人生

哲学有些阿 #精神!但实实在在地在之后

某些时刻!让我放下执念!坦然豁达,

很久以后!才从另一部作品中得知!阿

拓的原型人物曾元拓! 在 $%"!年 &%月骑

机车时!因闪避逆向行驶的脚踏车!脑干严

重损伤过世!而这时!小说刚在网络完结!

尚未出版, 那一刻!我为人生之无常一震!

原来!那个用(十年后视角)鼓励无数读者

的阿拓!却没有等到自己的十年后,

新闻从业以来! 经历过的突发现场并

不算多!但也屡次体验瞬息之变化!别说十

年!十分钟#十小时后会发生什么!也常叫

人或大跌眼镜!或扼腕叹息!或心有余悸,

时间是一条单向道!昨日不可追!明日

不可待!庆幸有(当下)这个中转驿站!连通

前程与后路!助我们面对未知#抵御变数!而

非消极度日!甚至落入虚妄,因为!尽管十年

之后无法预知!但可以确定的是!眼前的每

一个当下!不正决定与改变着未来的十年"
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互联网的
!普惠化"

以!健康中国"建设促进全球健康发展

吴兴人

入乡随俗
卫 蔚

"!$%

评论 随笔

! ! ! !健康是全人类的共同福祉! 健康促进是

国际社会的共同责任,

&&月 '&日至 '!日! 第九届全球健康促

进大会在上海召开! 这是健康促进领域最高

级别的会议第一次来到中国, 来自世界各地

的政治#卫生和发展领域相关人士齐聚一堂!

围绕(可持续发展中的健康促进)这一主题!

为全球健康促进事业出谋划策! 开启全球范

围内健康发展新征程,

(人人享有健康!一切为了健康)!是世界

健康发展的重要使命,今年 &月!联合国*'%(%

年可持续发展议程+正式启动!(确保健康的生

活方式#促进各年龄段所有人的福祉)!是 )*

项目标之一,未来 )+年的全球发展!健康将始

终处于重要的战略性地位, 以这一盛会为契

机!让健康促进融入全球可持续发展议程!对

于改善全球健康状况#促进全球健康公平#实

现全球健康发展!必将产生深远影响,

(没有全民健康!就没有全面小康)!中国

高度重视健康促进事业,习近平总书记强调!

健康是促进人的全面发展的必然要求! 是经

济社会发展的基础条件! 是民族昌盛和国家

富强的重要标志! 也是广大人民群众的共同

追求, 从召开全国卫生与健康大会! 到发布

*(健康中国 ',(%)规划纲要+-从改善医疗卫

生服务的(小处方)!到深化医药卫生体制改

革的(大处方)&&党的十八大以来!一项项

政策的出台# 一个个举措的落地! 推动实施

(健康中国)国家战略!让公众享有健康领域

越来越多获得感#幸福感,

健康促进!中国有担当, 中国积极参与全

球卫生治理!提供了大量质优价廉的产品#技

术#服务和制度保障!为全球健康事业发展作

出了自己的贡献,本届大会期间!将举办(中国

国家日)活动!向世界介绍中国在深化医改#中

医药发展#健康素养促进等方面的情况, 中国

卫生与健康事业的成就与经验!提高了全球的

健康水平!提供了健康促进的(中国方案)!有

利于丰富全球健康促进的理论和实践!为健康

促进在 '&世纪的发展注入新的活力,

未来 &+年!人口老龄化#慢性病负担#环

境污染等带来的多重健康威胁! 是中国和世

界面临的共同难题, 不平衡的卫生与健康事

业# 低水平的医疗保障# 亟待升级的发展方

式!呼唤各国集聚智慧#凝聚力量#攻坚克难,

健康促进不是一家的事!而是大家的事,面对

挑战!国际社会需要寻求共识!致力于合作共

赢#共同发展!着力构建健康领域的人类命运

共同体,

(%年前! 第一届全球健康促进大会在加

拿大渥太华举行!发布了*渥太华宪章+,(%年

后!正值中国(十三五)规划开局之年#世界未

来 &+年可持续发展议程破题之年, 在这样的

时间节点上! 本届大会一定能将中国和世界

的健康事业推向新的阶段! 促进全球可持续

发展!为全人类谋求健康福祉,

祝第九届全球健康促进大会圆满成功.

! ! ! !昨天! 有一条外国人闯祸的消息在网上引发热

议'某国际知名品牌汽车公司驻华高管在小区(不地

道)地抢占停车位, 口角中!疑似用一句粗口让中国

人集体躺枪受辱!还拿辣椒水喷雾剂驱散周围群众!

过程中喷伤了一名中国业主的眼睛,

老外的嚣张气焰使这场冲突点燃了无数吃瓜群众

的愤怒火花!很多网民甚至呼吁抵制它家的汽车, 中国

市场太重要了!该汽车公司的大中华区官方迅速发表声

明!撇清关系!并承诺将相应采取一切必要的处理措施,

员工出了事!单位不背锅"侮辱中国人%喷辣椒水耍

横!在这事情上!高管所在的公司难辞其咎,百年经典汽

车品牌!传承延续的绝不只是越来越漂亮%豪气的车子!

还有企业规则%企业文化%企业精神!比如教育全体员工

懂得尊重, 比如!到了中国!应该给外籍员工做做(思想

工作)!告诉他们尊重当地人民才是真正的入乡随俗,

其实!改革开放 (%多年!已经没有几个中国人

会再迷信(外国人素质都是高的), 中国人在街头等

红灯%一个老外径直闯了过去!这种现象并不鲜见,

前几天就在松江! 一个外国人骑着电动车逆向行驶

撞伤中国老太太后玩起了(躲猫猫)!妄想逃避法律

责任!直到法官限制他出境才现身应诉,

有句英语谚语在中国很有名!(-./0 10 234/5

63 78 9./ 234708 63)!翻译成中文!就是入乡随俗的

意思, 现在很多国家的媒体津津乐道于报道少数中国

人不文明礼貌的行为!甚至上升到素质教育的高度!也

有老外戴着有色眼镜(一竿子打翻一船人)!在店铺里

张贴歧视性告示! 我本人就曾在这位汽车公司闹事高

管的母国首都一家餐厅墙上看到过 (中国人请勿大声

喧哗)的大字海报!当时心里颇不好受!自然转身另选

饭店祭自己的五脏庙, 可是!入乡随俗!似乎也该讲求

一个公平平等吧, 所谓礼尚往来!中国人到了国外!理

当尊重当地国的风俗人情%法律规定-反过来!老外到

了中国!且不说是否要学着跟中国人一起等红灯!起码

端正心态%学会最基本的尊重!这才是入乡随俗,

&'()

! ! ! !互联网没有边界!很少有人会拒绝互联网!几乎

没有人可以完全离开互联网,但是!最近在乌镇召开

的第三届世界互联网大会! 传出的互联网技术的新

思维!值得关注,

我们需要重新认识互联网, 互联网思维的核心

是普惠化信息化,马云提出!未来三十年不单是互联

网公司的天下!而必须将互联网技术普惠化,

这(普惠化)三个字!值得我们仔细研究一下,

所谓(普惠化)!用通俗的话来说!就是互联网将

给更多人类带来更巨大%更科学%更方便的实惠,(普

惠化)!将使互联网科技的创新力量惠及全人类,

比如说!百度大脑///全面拥抱人工智能, 它有

全球目前最大的深度学习的神经网络! 有万亿级的参

数%千亿级的特征训练和千亿级不同的模型!以及几十

万台服务器和各种不同的架构等,这些数据有搜索的%

行为的%定位的%交易的!可以打造个性化的知识图谱

以及商业逻辑和用户画像!使人类变得越来越聪明,

又比如说! 微软的全息眼镜///不仅仅是 (千里

眼)!而且是目前世界上最先进的全息计算机,它拥有难

以置信的计算能力!里面还有一个高清相机, 戴上眼镜

的学生!可以通过数字化全息影像学习解剖学, 利用火

星探测器的全息影像!科学家可以身临其境般在火星表

面工作, 全息眼镜不仅可以呈现发动机的三维全息模

型!还可以在其上叠加零部件!甚至透视内部结构,

再以金融业为例, 互联网技术普惠化可以帮助

人们理财, 传统金融业态正在被互联网技术悄然改

变,智能化资产配置普惠大众!打造互联网金融模式

新范本,普通人如何进行资产配置!现在成为急需解

决的难题, 以多元分散的策略搭建优质的基础资产

组合模式!通过分层%分类%分散原则对资产进行多

元化配置! 实现风险分散% 风险对冲后的最优化收

益! 将使普通大众也能享受以往富人们才能享受到

的(不平凡)的理财服务,

互联网:教育!又叫(慕课)!借助(慕课)!人人都可

以上(名牌大学)-(微医)已在 !"个中西部省市落地!

有 #$%%家医院%&'万名专家可通过(微医)和发达城

市及边远山区的百姓相连! 让患者足不出户即可接受

大医院%名专家的就医服务-(寒武纪 &;)是一个深度

神经元网络处理器!它具有人一样的智能!功耗很低!

功能很强大! 借助它! 有望把阿尔法狗塞进一部手机

里!你就变得神通广大了-做黄酒!有了(黄酒大数据)!

通过对不同产地的大米以及不同发酵菌种的分析试

验!形成了智能制造!就可以精确设定各种酿造参数!

绍兴的酿酒师再也不担心传统技艺无人继承了,

这就是人类社会的第三次技术革命, 它解放了

脑力!数据成为核心资源,未来!数据是生产资料!计

算能力成为生产力, 互联网的生产方式和工业生产

方式相比最突出的结果就是效率得到极大提高,

互联网技术普惠化! 使我们进一步认识了互联

网!重新认识互联网, 互联网!真是妙用无穷,

!!!祝贺第九届全球健康促进大会召开
人民日报评论员
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开车打手机!

犹如与死神通话

郑辛遥


