
! ! ! ! !"#!年伦敦奥运会上，南非短
跑运动员、有“刀锋战士”之称的奥
斯卡·皮斯托瑞斯使用碳纤维假肢
与正常田径选手竞速，在男子 $%"

米和 $&#%%米接力赛中取得了骄人
成绩（均进入了半决赛）。在这个 ##

个月大时就截去双腿的人凭借人造
肢体击败了大多数健全的专业运动
员后，舆论界对此的争议久久不能平
息，有人对这种科技造福人类的奇迹
喜闻乐见，也有人认为在奥运会这么
明目张胆地利用科技“开挂”有违奥
运精神，声称这样的胜利不过是科
技的胜利，而不是人的胜利……
同年 ##月，在一场车祸事故中

失去了一条腿的男人扎克·沃特，使
用实验性的、机动化的假肢在 $'分
钟内爬上了位于芝加哥 #%(层的威
利斯大厦。与此同时，远在瑞士联邦
理工学院苏黎世分校（爱恩斯坦母
校）的生物医学工程师罗伯特·里纳
教授看完了相关的新闻报道后萌发
了举办一场让残疾人可以大方“开
挂”的运动会的念头。

一开始，为了让这场赛事更加
吸引人，罗伯特·里纳想了很多炫
酷的项目，比如让残疾人穿上仿生
学设备登山攀岩，或者干脆和残奥
会对着千，也设置短跑跳远之类的
项目，分分钟破残奥会纪录搞个大
新闻。直到一位因癌症失去手臂并
带上假肢的朋友和他说起自己的
一次糟糕经历———当他在买电影
票时，用假肢费力地掏出钱包并抽
出里面的钱时，他能感觉到排在他
身后的人紧紧盯着他，变得很不耐
烦……罗伯特·里纳改变了想
法———与其让一些残疾人跑得更
快、成就另一个“刀锋战士”，不如
让残疾人更好地运用假肢解决日

常生活中遇到的挑战。
经历了四年的筹备，由罗伯

特·里纳发起的首届神经机械假肢
奥运会（)*+,-./01，简称“赛奥会”）
于 #% 月 2 日在瑞士拉开了帷幕，
来自 !' 个国家的逾 2% 个研究团
队在苏黎世州克洛滕的瑞士冰球
馆一决高下。

参赛者正式头衔
是“机师”
和残奥会一样，赛奥会的参赛

者必须是残疾人，但他们的正式头
衔是“机师”，而不是传统的“运动
员”。“机师”们需要借助电子假肢或
其他机器人装置进行比赛，但他们
要完成的不是什么上天入地的高难
度动作，而是切面包、拧灯泡、夹夹
子、上下楼梯、骑自行车等。
“机师”万斯·伯格朗曾是一位

业余自行车手，每年骑行 3%%%千
米———大部分都是在陡峭的阿尔卑
斯山上。但在 !%#(年 !月，这位 '%

岁的化学工程师在上班的途中遭遇
车祸，醒来后他发现自己的双腿再
也无法移动，而手臂也因重创不再
灵活。但毕竟是征服过阿尔卑斯山
的男人，伯格朗并没有放弃寻找让
自己回归赛车手的方法。他开始学
习神经科学，他了解到有些假肢通
过一种叫做功能性电刺激的技术给
萎缩或残存的肢体传输信号，能够
帮助肌肉收缩并修复某些功能。他
把自己当成实验室的小白鼠，与团
队一起研究如何刺激腿部神经才能
让腿部肌肉弯曲并踩动自行车。“我
成为了自己的研究对象，一举两
得。”他说。
最终他成功了，现在他可以躺

在定制的碳纤维三轮自行车上继续

他热爱的骑行运动，但距离再次征
服阿尔卑斯山还有一段距离，他那
受人工刺激的双腿的功率最多达到
!% 瓦特，仅为普通自行车手的
#'%4!%%瓦特的十分之一。
赛奥会当天，伯格朗带着他的

发明在瑞士苏黎世与赛奥会的其他
功能性电刺激自行车手一决高下。
功能性电刺激自行车赛中，“机师”
的下肢是没有力量的，完全依靠电
刺激肌肉，产生骑车的动作，电流的
大小和时序的控制都很重要，最终
影响运动员骑车的速度。运动员要
在资格赛和决赛中各完成 '圈 #'%

米的环形跑道骑车。最后伯格朗及
他的团队只在资格赛中跑完一圈
（耗时 !5秒）便遗憾地退出了比赛，
而该项比赛的冠军被来自美国的马
克·姆罕和他的团队（以 #%圈共耗
时 #3!秒的成绩）收入囊中。

如果你追求的是“更高、更快、
更强”的奥运会，那么看完紧张刺激
的 678 自行车赛后你可以选择出
门右转去游览苏黎世的湖光山色
了，因为接下来的比赛考验的全是
电子假肢或其他机器装置能否与残
疾人和谐共处。

比如动力机械手臂比赛，“机
师”们都曾因为疾病或者受伤失去
了手臂，但现在他们戴上舒适的动
力假肢手臂化身“钢铁侠”，完成取
物、做饭、挂衣服、更换灯泡等动作。
在规定的 #%分钟内，以完成任务的
多少和耗时决定最终的胜负。
而技术含量更高的动力外骨骼

比赛则让观众们看得目瞪口呆，外
骨骼技术是全球十大黑科技之一，
通过穿戴带动力马达的装置，截瘫
患者可以站起来走路，而且正常人
也可以使用（以获得更多的力量）。
这个比赛中，“机师”都是高位截瘫
患者，他们穿上“钢铁衣”，从沙发上
站起来，越过斜坡，上下楼梯。每组
$名运动员，根据完成任务的时间
来决定胜负。
最贴近生活的比赛则要数动力

腿障碍赛和动力轮椅赛。动力腿障
碍赛的“机师”是完全没有腿的截肢
患者，穿上最新的动力假肢，完成奔
跑、越过障碍等任务。其中有环节还
需要端着盘子，行走的时候盘子里
东西不掉出来。在动力轮椅赛中，运
动员在规定的时间内操作轮椅，越
过 9大生活中的常见障碍，其中上

下楼梯、越过陡坡、狭窄地方转弯都
颇具挑战。参赛的“机师”都是脊髓
损伤的高位截瘫患者，他们通过手
柄或者触摸屏，甚至舌头来控制轮
椅完成挑战。
最具科幻气息的比赛则非人脑

一计算机对接赛莫属，#'名“机师”
戴着接满电线的脑电帽笔直地在电
脑屏幕前“玩小游戏”，他们只能通
过意念控制屏幕中的虚拟物体去完
成游戏。脑电帽采集到“机师”的脑
电波后，计算机可以分析和识别出
他们的意图，然后控制虚拟物体进
行旋转、跳跃、加速等各种动作，最
后的成绩由完成任务的时间决定。
整场比赛看得场馆内人心澎湃，掌
声不断，毕竟用意念控制实物这种
超高端黑科技眼看就可以实现了，
简直就是懒人福音！
然而，让人大开眼界并不是赛

奥会终极目标，大赛发起人罗伯特·
里纳表示，促进残疾人辅助系统的
发展和科学技术交流，提高对残疾
人辅助科技公共意识才是赛奥会的
内涵所在。所以除了比赛外，赛奥会
场馆内还有大量体验区，来自全世
界的科技团队都有机会展示自己的
最新研究成果，让现场观众有机会
体验到半机械人的感受，同时也给
那些为资金所困的小团队提供了获
得资助的好机会。
如果你错过了这一届赛奥会也

不必感到可惜，因为决定继续“蹭热
点”的赛奥会组委会表示下一届赛
奥会将于 !%!%年在东京举办，赛程
加长至 3天，举办日期紧挨东京奥
运会，还会增加针对视觉障碍人士
的新项目，誓要将这些造福人类的
黑科技进行到底。
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科技圈“残奥会”：这里欢迎“开挂”
! 李斑子
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杂技好男儿程海宝
陆林森

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !"#!小武术"

时钟仍然在不紧不慢地走着。一个小时
又过去了，黑格还是没有现身。难道，黑格爽
约了？海关大楼上的钟，敲起了“东方红”，接
着“当当”地敲了 5下。一列车队驶进了影剧
院，徐徐停了下来。黑格来了！一会，紫红色的
帷幕升起，演出开始了。
节目都是预先定下的，《小武术》是常规

节目，每有涉外活动，它都会出现在节目单
上。但这一回，《小武术》不叫《小武术》，而是
改名叫《锻炼身体，保卫祖国》了。
一个月后，程海宝参加为尼克松的专场演

出活动，也是在这个影剧院，《锻炼身体，保卫
祖国》也是节目单上的一个。节目单是在 !月
!!日送上去审查的，!9日通过了审查。!3日
下午，程海宝和参加演出的其他演员集中起
来，关门排练。不巧的是，他患了急性肾炎，尿
血。他想，如此关键时刻，我不能不参加演出。
集训地在靠近南京路的一幢大楼内。这

里，原本是上海警备区的招待所，被临时用作
了演员们的“彩排房”。“彩排”期间，叶彩霞天
天为儿子煎好中药，送到大楼内的练功现场，
程海宝喝下中药，继续排练。尼克松访问上海
前夕，排练结束，他回到家，稍作休整，第二天
正式参加演出。
演出那天，程海宝始料不及的是，这位大

名鼎鼎的美国总统，竟然和黑格一样，也是没
有准点到达。从当晚 3点，一直等到 5点多，
尼克松这才姗姗而来。5点 !%分，招待演出
正式开始。在《小武术》基础上，《锻炼身体，保
卫祖国》增加了一些现代生活的内容，以几个
青年打篮球为开场，继而跳鞍马，逐渐深化主
题，意在表现新中国青少年茁壮成长。程海宝
和毛振国是“对手”，表演“单手举顶”、“跳四
门举顶”，对于演员们的演出，尼克松时不时
报以掌声。夜深了，演出结束了。
这些日子来，程海宝带伤排练，带伤演

出，当他走下舞台，既感到一身轻松，又是多
想好好休息，睡个懒觉啊！

!月的夜上海，寒冷刺
骨。月亮，洒下了一地清辉。
程海宝踏着月光，走在了回
家的路上。
《小武术》是上海人民杂

技团经常演出的一个节目，
好看，精彩，惊险，优美，广受观众喜爱。前进
杂技团李国雄在《论节目总体构思的杂技创
新中的意义与方法》一文中是这样描述《小武
术》的：“当大幕一拉开，人们就被出现在眼前
的优美画面吸住了。那浓雾笼罩的山峰，那浩
瀚无垠的云海，青松下的展翅欲飞的仙鹤，小
亭边响着飞瀑的声音，古寺晨钟频频唤，朝阳
欲出又未出……”李国雄还以战士杂技团演
出的《小武术》为例：“舍掉传统《小武术》的全
部动作，重新设计了‘双抛对接’等 !%多个高
难技巧，因而改变了节目的技巧面貌”。“通过
技巧的出新和突破”表现了中华民族少林习
武的阳刚之美和自强不息的精神。
“成氏五兄妹”表演的《小武术》，享誉中

国杂坛，是杂技界的经典之作，节目中有 #3$

个动作。全部演完，他们只用了六分多钟。有
人说，中国戏曲艺术的情节结构讲究“凤头”，
也就是说，节目一开场就要吸引住观众。那
么，“成氏五兄妹”表演的《小武术》，有着怎样
的“凤头”呢？
“蝶式造型”是成氏五兄妹的出场动作，优

美抒情，极富雕塑感：两个“底座子”，两个“二
节儿”，女演员手足舒展，被托至中间，五个演
员注视前方，犹如一只展翅欲飞的彩蝶，这样
的造型怎能不引起台上台下的心灵感应？
周恩来总理每一次陪同外宾观赏《小武

术》，非常留心外宾反应，每当看见外宾脸露
惊讶之色，他总是十分地高兴。有一次，“成氏
五兄妹”在北京饭店为亚洲电影周著名电影
艺术家表演完，下场时，周恩来特地让夏衍将
五兄妹叫了过去，亲手送了一朵石榴花给女
演员，夸奖道：“看到你们新的创作，很是高
兴。你们要不断学习，不断提高，不断创新。”
周恩来鼓励“成氏五兄妹”要继续努力，像石
榴花那样，永远火红鲜艳。
新中国成立时，成氏五兄妹风华正茂，他

们先后到过英国、法国、印度、日本等 #2个国
家，还拍过两部电影，一部叫《中国杂技艺术
表演》，一部叫《欢天喜地》。
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! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! $%#与儿子争辩

不一会儿，冬雨的手机响了，她接听后
说：“嗯，嗯，你们来吧。说过的话不要再说了，
我早已明白了。”劳大弓也准备起身走了。冬
雨用手朝下按了按说：“坐下，坐下，曲终人散
了吗？没有，咖啡室是西方来的，它会演绎出
一个又一个浪漫的故事，曲终而人聚呢，好故
事在后面。”劳大弓只能坐下，未知冬雨导演
哪一出戏。正在思忖时，他的身边出
现了两个人：一个是儿子劳一一，一
个是儿子的女朋友夏天。劳一一说：
“爸爸，冬雨阿姨，我们来养老院看望
你，夏天打了手机才找到你。”夏天
说：“冬雨阿姨，养老院附近开了个新
商场，有很多新款式的女服装，价钱
也便宜，你带我去看看。”冬雨说声
“好啊”就牵着夏天的手走了。

留下来的爷儿俩摆起来龙门阵。
儿子问：“爸爸，你看冬雨阿姨这个人
怎么样？”劳大弓把刚才发生的事像
过电影一样过了一遍，感到儿子的出
现是随机的，他的问话却不是随随便
便的，而是一句经过精心设计的台
词，这句话后面还有戏呢。因此他的
回答也是笼统的：“人是聪明的，也是
大路的。”
儿子说：“良心也是好的，比贺芳的良心

好多了。”儿子这句话把大戏的大幕拉开了，
主题也凸现出来了。刚才所发生的一系列事
情都直奔这个主题来的，劳大弓明白是无法
躲避了，也就不含糊地说：“贺芳良心也不坏
啊，她同我分手是被高房价逼出来的。”
劳一一眉头紧锁，老爸被贺芳的迷魂汤

灌得迷糊了，一定要让他醒过来，劳一一加重
语气，说：“爸，你对贺芳的本性还没看清楚，
她比拜金女更酷，是挑财神。”劳大弓不解地
问：“是跳财神？这同地方戏中的升官发财的
跳财神有什么关系？”儿子解释道：“是挑三拣
四的挑，是挑大款，贺芳挑的不是情而是财，
是挑财神。”劳大弓生气地说：“你说话要有根
据，不能把一桶粪水泼在人家的头上。”劳一
一也上火了，但仍耐着性子说：“有比较才能
有真伪。在房子问题上，冬雨把积蓄的钱拿出
来共同购买养老院的产权房，贺芳呢？买不到
陕中北路的黄金地段黄金屋，就变脸走人，滑

脚溜掉。谁是挑房子，谁是挑感情，谁是良心
好，谁是良心坏，不是小葱拌豆腐———一清二
白吗？这难道不是铁硬事实吗？这难道是向贺
芳身上泼粪水吗？”
劳一一的回答是硬实的，劳大弓为贺芳的

辩护也是有力的：“你摆事实，我也摆事实，我
也全部摊开来。昨天中午贺芳就在这里同我碰
头，她说房地产调控加强了，要多造保障房，限

购限贷限价，出台房产税，房价会下
来了。这套组合拳有神威，高房价一
定会被打下来。她说她这一天等到
了，从老家奔回申海，在咖啡室同我
碰头期盼的是破镜重圆。这是铁硬的
事实，说明她不是变脸走人，而是被
高房价绑架，逼得走投无路，说明她
良心是好的，还想破镜重圆，挑的是
感情，挑的不是财神！”
劳一一冷着脸说：“吃回头草。”

“不！”劳大弓一拍桌子，正色地说：
“回眸尚有真情在！”劳一一说：“爸，
你又一根筋搭住了，房价不会跌的。
贺芳要的是黄金地段黄金屋，市中
心的陕中北路的房子啊！在一线城
市，市中心的房子是抗跌的，只有城
市边缘的房子，也就是外围的房子

会跌，全世界都一样。贺芳是在痴人说梦话。”
劳一一每句话都说到实处，劳大弓无法

反对，只能虎着脸。劳一一继续说：“贺芳这次
回申海，她猜测房价会跌，她能住进黄金地段
黄金屋，但实际并非如此，她的估计错了，她
的期望落空了。回眸只因金屋在，并非真情
在。金屋没了，假的感情也暴露了，她一定会
再次变脸走人，再次离开你，到头来你是竹篮
打水一场空！”
老爸愣住了，儿子说的话实在，一针见

血，并非制造紧张气氛，他有些慌神，思路也
开始乱。劳一一跺着脚，焦虑地说：“你昨天中
午同贺芳在这里约会，被冬雨阿姨看见了，她
打手机给夏天，斥责你的脚踏两头船行为，表
示要同你断交。我猜测你是同贺芳约会，我立
刻向她作了解释，她消了气，改变了态度，但
一定要你同贺芳一刀两断，不准藕断丝连。
爸，你马上同贺芳断交，否则两个女人都要跑
掉，驼子摔跤两头不着地。贺芳跑掉不可惜，
冬雨阿姨跑掉是可惜的。”


