
! ! ! !本报讯（记者 李一能）由上
海中华职业教育社、上海中华职业
教育温暖工程基金会共同举办的
!"#$年度“中华助学金”发放仪式
日前举行，共有 !%&名职业学校困
难学生得到资助，资助金额 %&万

元。其中，上海本地生 #%%名，来自
新疆、西藏、贵州毕节和遵义、宁
夏、青海果洛等西部地区学生及民
族生 '%名。
“中华助学金”自 !&#(年设立

以来，资助职校困难学生共计 )(%

人，其中 (%*是少数民族地区学
生，累计资助金额 #+) 万元，已成
为上海中华职业教育社服务社会
民生的公益品牌活动，并通过“中
华助学金”的爱心连起民族团结的
纽带，灯亮一盏，光洒成片。
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助力在职女性重拾!幸福人生"

!幸福驿站"分享女性佼佼者不平凡人生经历

! ! ! !本报讯 （记者 李一能）#月
!&日，惠南镇在职女性“幸福驿站”
幸福沙龙活动中，两位职业女性中
的佼佼者，分享了如何在家庭与事
业中找到平衡，创造不平凡的人生
经历。
作为特邀嘉宾，上海市慈善教

育培训中心主任徐佩莉作了“爱心
和奉献———为幸福人生奠基”演
讲，分享了在黑龙江艰辛插队%年，
在高校工作(&年，从一名政治辅导
员成长为东华大学主管学生工作
的党委副书记和上海第二工业大
学党委书记的人生经历，讲述了被
评为上海市三八红旗手、上海市劳
动模范的人生经历，叙述了在东华
大学工会主席和上海市妇联副主
席任上的工作趣事。她说：“才华固
然重要，爱心、奉献、责任更为可
贵，爱心和责任成为我人格养成的
核心元素和生活方式。与人为善，
舍我助人，爱心和责任使人心宽厚
和博大，人生道路会越走越宽广。”
徐佩莉说，她今年已经$)岁了，

目前还担任着培训中心主任，从事
着慈善公益事业。她喜欢体育，因为
体育铸就了良好的心理基石；理想
信念是事业和生活追求的不竭动
力；卓越成就于平凡，爱心责任从身
边善事做起；大爱铸就事业，精益求
精孕育成功业绩；永保青春活力，创
意创新创造铸就卓越人生。

上海市女性人才研究会副会
长朱珠向“幸福驿站”的学员诠释了

自己“激情澎湃的人生”。她从一名
纺织工人，通过高考成为纺织专科
的学生，毕业以后从事纺织技术工
作，后来成为上海市外经贸系统的
一名干部。(&多年来，朱珠带队出访
了六十余个国家，在二十多个国家
开展过各类工程相关工作，建设过
大学、纺织厂、码头、会展中心等大
型建筑，从一名项目经理成为公司
的总经理、集团副总裁。她还兴致勃
勃地向学员讲述从#',)年到!&&!

年访问过#!个非洲国家，在苏丹完
成的“一项艰巨任务”、在莱索托的
“一场惊险的遭遇”、得到了莫桑比
克友人的“一件特殊的礼物”、在纳
米比亚的“一次稀有见闻”。

朱珠也向学员赠送了青春寄
语说：年轻的时候要有勇气，勇敢
地去接受挑战，战胜困难，每个人
都应该有一个激情澎湃的人生阶
段，当你老了，回想起来，才不会因
为人生的苍白而后悔。作为女性，
要兼顾好家庭和事业的关系，在生
育期之前，好好工作，打好事业的
基础；孕育哺乳期，尽力把孩子带
好，休整一两年，重回职场，创造更
好的职业生涯。
“岁月有痕，青春灿烂”，两位

嘉宾对“幸福人生”和“激情人生”
的诠释，深深吸引着惠南镇的在职
女性，学员们纷纷感叹两位嘉宾的
人生故事体现的是一种大爱、奉
献、创新、拼搏精神，这是一种值得
在职女性学习和传承的精神。

!中华助学金"资助职校困难学生

! ! ! !本报讯（记者 江跃中）鸡年
新春佳节来临之际，在市劳动模范
吕焕皋倡议下，上海志愿军文献
馆、上海焕皋公益基金会志愿军老
战士专项基金，陆续向在沪 (&&&

余名志愿军老战士开展春节慰问

活动，分别送上慰问金或慰问品。
据上海市志愿军文献馆的联

络登记，参加抗美援朝的全市各行
业人士有一万余名，目前健在的尚
有 (&&&余人，但都已是耄耋老人，
经济收入不高，还或多或少留下了

战争和艰苦岁月所带来的病痛。志
愿军老战士专项基金向每位老战
士发出热情洋溢的慰问信，送上慰
问品。对重病在身或生活困难的志
愿军老战士，上门上医院送达慰问
信和一定的慰问金。

! ! ! !本报讯 （首席记者 邵宁）鸡
年大年初三，上海玉佛禅寺方丈室
里暖意洋洋，“新春帮困助学金颁
发仪式”在这里举行。全国政协委
员、中国佛教协会副会长、上海玉
佛禅寺方丈觉醒法师，市慈善基金
会副理事长姚宗强出席仪式。

仪式上，觉群慈爱功德会副理

事长薛娟居士携子薛涵齐向市慈
善基金会“玉佛禅寺觉群专项基
金”捐赠 !%万元，用于资助 #&&名
本市大中学校品学兼优的困难学
生。薛娟表示，希望能尽自己的绵
薄之力，帮助各位学生安心，顺利
地完成学业。当天，来自本市大中
学校的 +&余位受助学生代表参加

了活动并接受资助。现场，受助学
生代表发言，表示将以实际行动回
报社会。

玉佛禅寺自 !&&# 年春节起，
每年大年初三都会举行慈善助学
活动，资助本市困难学生。#)年来
累计捐赠助学款 ('& 万元，使
!#&&余人次困难学生直接受益。

玉佛禅寺向困难学生颁发助学金

公益基金关爱在沪志愿军老战士


