
报速田头

事新郊区

节美食田园

人达乡村

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmjdb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 责任编辑/梅璎迪 视觉设计/戚黎明2017年2月11日/星期六

郊野大地 A7

! ! ! !马大嫂们一定发现了，这几年，上海出现
了不少单价卖到五六元甚至更高的精品大
米，虽然价格贵点，但是贵有贵的道理，销路
还挺不错，农户们转型种植高品质大米的积
极性也越来越高。

记者近日从浦东新区农委获悉，为促
进三农发展，也让老百姓吃上更安全可口
的粮食，今年浦东计划在全区已有的 !"#

个示范点基础上，好中选优，建立 $% 个粮
食绿色丰产高效创建示范点，示范点每亩
田平均经济效益预计增效 &'，化肥和农药

使用量分别减少 !&(& 和 #)**+，综合机械
化水平达 ##'。

浦东农委粮油科科长顾春军介绍说，如
今浦东有不少家庭农场和大型合作社，集约
化种植面积较大，而且更重视品牌和品质，这
正是开展绿色丰产高效农业的良好基础。通
过前几年的工作，如今，这些示范点的农药和
化肥使用量都有明显减少。

以水稻为例，每季水稻的农药喷洒次数
从原先的五六次减少到二三次，防病防虫效
果不变，不仅减少农民施药的人力成本，符合

农村劳动力紧缺、人工上涨的实际，而且，米
质也更软糯清香，受到市民欢迎。在全区 ,)-

万亩示范点良田中，每亩田平均使用农药仅
为 .")*.克。

如今，在家庭农场和龙头合作社中，尝到
了甜头的农户种植绿色丰产高效农产品的积
极性越来越高。例如，有的农户开始大面积种
植早熟水稻，不仅上市价格高，而且还能为后
茬种植青菜、草头等蔬菜赢得宝贵时间，提高
农田的经济价值。
通过有序科学的种植指导，这些示范点

的产量也在化肥减量的情况下逆势上升。在
*%,- 年度全市示范点评比中，浦东曹路镇
黎明村示范点种植的浦优 -%. 水稻产量和
书院镇塘北村种植的麦子产量都在全市排
名前几位。

今年，示范点建设的思路进一步优化，从
原先一个镇就有五六个甚至十几个，压缩到
每个镇只有一两个，通过提高准入门槛，更好
发挥精品示范效应，确保农作物生产安全、农
产品质量安全和农业生态环境安全。

本报记者 孙云

施药少了，味道更软糯清香了
浦东今年将建 !"个粮食生产绿色示范点

! ! ! !赵家村是闵行区最北端的一
个村，北邻苏州河和嘉定区，西邻
青浦区。闵行区华漕镇从去年 #

月开始，以赵家村严家湾为雏形，
积极打造具有闵行特点、华漕特
色的“美丽乡村”示范点，整体提
升村宅环境与面貌，目前已初显
成效。如今的赵家村严家湾河水
清澈、植物环抱，俨然一副生态和
谐、绿色环保的姿态。

根据“美丽乡村”建设方案，
项目全部建成后，村宅内的水系
将全部贯通，河道黑臭将彻底消
除，还计划配套村民客堂间、健身
步道等惠民文化健身休闲场所，
建设集中停车和分散停车点，升
级改造公厕及垃圾箱房，村宅道
路将更加通畅便捷，宅前屋后绿
化率也将进一步提高。

本报记者 鲁哲 华轩

摄影报道

赵家村
变美了

! ! ! !在崇明，有一个 /-岁的老木匠许文明，
很多人都知道他的名字，因为他是上海滩最
后一位会制作升斗的工匠了。

升斗是什么？这个问题现在或许只有一
些生活在农村的老人才能回答，他们会告诉
你，“在过去，粮食称分量不是用秤，而是用一
种专用容器!!升斗。是家家户户都离不开
的工具。”其中斗是主要量器，升是辅助量器。
标志粮食多少的计算单位也不是现在用的公
斤和吨，而是升、斗、石。十升为一斗，十斗为
一石。

升，呈正台形，木制，上口大，下口小，四

个侧面就是四个标准的梯形，选用质地坚硬
的木料合角斗隼做成的。一般上口 ,0厘米，
下口 !1)0厘米，高 !%厘米，可容米 !公斤。
斗，呈圆鼓状，由三道铁环箍扎，口边裹着铁
皮，上下两端各有 "条纵向竖锔，以加强墙板
与底板联结，防斛底松动脱落。

在过去，升斗既是计量粮食的量器，也是
容量单位。通常 !升米等于 !公斤，!%升为一
斗，一斗即是 !%公斤。

许文明 !1岁开始跟着父亲当学徒做升
斗，十六岁出师正式做木匠，至今已经 -%

年。升斗虽然小，但它却堪称是一面体现中
国木匠文化的镜子，升斗制作看似简单，其
中却蕴藏着中国传统的榫卯艺术，对精细程
度的要求也是极高，需要木匠有精准的打磨

技术还有慢工出细活的耐心。许文明告诉记
者，一个一斤的升斗至少需要两个小时才能
制作完成。

如今在崇明偶尔还能看到，做饭时老妇
人拿着升斗量米下锅的情景。但来找许文明
做升斗的，大多都是为了珍藏回忆，“过去在
崇明的荒年，东家今天借了西家两升米，过上
几天，往往却会多还上半升。”

本报记者 程绩

崇明最后的升斗工匠

! ! ! !元宵节一家人围坐起来，吃碗热乎乎的
汤圆，是中国人的传统民俗。在不少松江泗泾
人的记忆中，吃碗有名的“阿六汤圆”，是过元
宵节的“标配”。更有传说，当地的著名报人史
量才都对“阿六汤圆”念念不忘。

在泗泾当地，曾经流传一首打油诗：“阿
六汤圆广利粽，洪喜摊粉味不同，腐干出自三
星斋，洪兴美酒酱同丰。”这几样美味中，阿六
汤圆位列榜首。初创于清光绪三十一年（!#%0
年）的张协兴汤团店，店主张六初，小名“阿
六”，所以他包的汤圆得名“阿六汤圆”。

据泗泾镇的文史工作者介绍说，“阿六
家汤圆用料考究，用松江特色香粳米磨成水

磨粉，馅子选用纯精腿猪肉，制成肉糜后再
放入麻油、芝麻粉及其他调味料。在制作汤
圆时，也有独到的手下功夫，搓、揿、揉、捻、
捏都恰到好处。并用肉皮熬成冻，抹入肉馅
中。烧煮汤圆还有特别的火候要求，因此煮
熟后晶莹剔透，大而饱满，咬下去就是一包
鲜美的汤汁”。

著名报人、寓居泗泾的史量才就从小爱
吃“阿六汤圆”，到了申报馆后还对这道民间
美食念念不忘，经常让家人为他稍些“阿六汤
圆”的生坯到上海家中，自己煮熟后充当早点

和宵夜。
据了解，!#1.年张六初去世后，“阿六汤

圆”总共传了三代。上世纪 0%年代，“阿六汤
圆”慢慢地退出了人们的视线。张六初的后代
仍有定居在泗泾的，但都已转行，不再从事饮
食行业。现在，泗泾镇还有几位会做阿六汤圆
的老师傅，但大多年岁已高。如今，对于消失
0%多年的“阿六汤圆”，人们期待它能重回餐
桌，但理清知识产权关系、合理经营管理恐怕
是其目前面临的最待解决的棘手问题。

通讯员 居嘉 记者 江跃中

阿六汤圆：
松江人的元宵节记忆

! ! ! !近日，新一年的嘉定区科技文化卫生
“三下乡”活动启动仪式在嘉定徐行镇社区
文化活动中心举行。
来自嘉定区文化、科技、教育、卫生、司

法、共青团、妇联等系统的百余名工作者齐
聚徐行镇，以文艺演出、大型义诊、健康检
查、咨询培训、优生优育服务等形式，为徐
行镇的农村居民群众提供服务。“三下乡”
成员单位除了赠送惠农大礼包外，还专门
赠送了扶持资金。

活动拉开了 1%!/年嘉定区文化科技
卫生“三下乡”的大幕，今年内，“三下乡”
成员单位将组织职工深入基层、面对面地
了解群众所思所盼，解决农业、农村、农民
存在的实际问题。 本报记者 程绩

! ! ! !赏花灯，猜灯谜，打春牛，品汤圆……
一年一度的元宵佳节来了，“莘荟元宵·莘
庄灯会”今天在闵行区莘庄镇莘城中央公
园举行。
活动现场花灯闪亮。巨石广场上的金

鸡和用彩灯装点着的“牌楼”，象征着雄鸡
唱韵、大地回春。亲水平台上是元宵特色宫
灯，宫灯下悬挂着一条条灯谜。
带着孩子来现场的爸爸妈妈可以和孩

子一起画灯笼、做灯笼。兔子灯象征着吉祥
和好运，孩子们可以拉着兔子灯走一走。
来莘庄，怎么能不看钩针编结呢？莘庄

钩针编结是非物质文化遗产，在活动现场，
除了钩针编结艺术展示外，还有钩针编结
的亲子互动、现场走秀活动。元宵当然少不
了汤圆。活动现场有品牌汤圆联展。沪上多
个品牌的汤圆齐聚在这里。游客还可以动
手学习做汤圆。 本报记者 鲁哲

! ! ! ! 1%!/年第一场雪悄然而至，但没有影
响到本市蔬菜供应。本市最大的蔬菜批发
市场江桥市场日蔬菜成交量达 -%%%吨，与
往日持平，成交价格则因节前供大于求情
况延续，较去年同期下降 &%+左右。
春节过后，市场的客菜主要来自南方

产地，以云南、海南、广东、广西、福建为主。
这些地区目前的蔬菜生产基本没有受到冷
空气影响。郊菜的生产由于前一阵天气晴
暖，蔬菜长势良好。目前，江桥市场青菜的
批发价为每斤 %)&元至 %)"元，大白菜每斤
%)"元至 %)0元，卷心菜每斤 %)"元至 %)"0

元，土豆每斤 !元至 !)-元，番茄每斤 1元
至 1)0元。 ! ! ! ! !吴卫群

节后蔬菜供应足
价格同比跌三成

嘉定 科技文化卫生!三下乡"

闵行 莘庄灯会好热闹

!美丽乡村"建设


