
! ! ! !本报讯（特约通讯员 顾武 记者 江跃中）
家住灵石路 !"#弄小区的居民杨小龙因患脊椎
疾病致残，一直寡言少语。最近却变了，遇到熟
人便热情地打招呼。原来，静安区彭浦镇社区办
派无障碍设施改造工程人员上门，将他家破损
严重的淋浴房、台盆、抽水马桶以及厨房设施全
部换成新的。面对焕然一新的厨卫设施和畅通
无阻的进出口，杨小龙高兴不已。
据彭浦镇政府介绍，该镇多年来将残疾人

家庭无障碍设施改造建设，优先解决重度、多残
和贫困残疾人家庭，尽量、尽快让更多的残疾居民
家庭享受这份福利。现已完成 $%&余户残疾人家
庭无障碍设施的建设和升级改造。仅 '&(#年就
完成 (&)户，位居全区各街镇前列。
在改造过程中，镇政府分管负责人带领镇

社区办、镇残联及工程建设人员上门查勘，充分
考虑不同类别残疾人的生理特点和生活需求，
结合房屋结构、功能布局、环境特点，尽可能实
行一户一案的个性化改造。在有条件的情况下，
为住在底楼的残疾人家庭在自家天井里辟建无
障碍通道；为年老体弱的残疾居民在浴室墙壁
上安装安全拉手、助浴凳等，大大提高了残疾居
民家庭的生活质量。

! ! ! !彭浦全力打通助残
服务!最后一公里"

为残疾人家庭
升级改造
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! ! ! ! *+(%年$月 (日，上海第一档手语日播
新闻节目正式在上视新闻综合频道亮相。每
天中午 (* 时，打开电视收看《午间新闻》已
经成为上海不少残疾人特别是 *% 万听语
残疾人了解天下事的一种习惯。从周一到
周五，五名帅气靓丽的手语翻译轮流陪伴
电视屏幕前的残疾人度过这既特殊又平凡
的 $& 分钟，成了残疾人中家喻户晓的名
人。他们的朋友、家人、学生在屏幕中认出
他们，既惊奇又自豪，不少人还主动向他
们学习手语，无形中，他们成为了传递爱
心的桥梁。同时，上视新闻综合频道作为全
国唯一一个开设电视新闻节目手语直播的
地方台，其对社会公益的支持也在残疾人中
广受好评。

手语新闻在上海由来已久
上海的电视屏幕上出现手语新闻节目最

早始于 *&&&年 $月 *#日开播的《时事传真》
手语新闻录播节目，主要内容为一周新闻集
锦，将每周重大时政新闻和聋人感兴趣的民
生新闻剪辑为 (%分钟的新闻片，配上手语播
报，于每周日中午播出，深受社会各界和广大
聋人朋友的关注，也成为了上海城市文明形
象的展示窗口。

一周“听”一次电视新闻，对于主要靠电
视机来为更好满足听障人士对信息的渴求，
*&(*年，时任上海市人大代表的上海市残联
原副理事长龚伯荣上交议案《关于第十四届

上海市人大开幕式电视直播提供手语翻译的
建议》。*&($年，在上海两会的开幕式电视直
播中，这份议案见效，两名手语翻译在电视屏
幕下方的“画中画”中，为听语残疾人第一时
间传递上海两会精神。

电视台特设"双语#演播室
*&(%年 $月 (日，经过之前两个月的周

末试播，《午间新闻》节目的“双语”直播正式
开播。继央视《共同关注》节目后，新闻综合频

道成为全国第二个开设电视新闻节目手语直
播的电视台，也是唯一一个地方台。

为了让“双语”直播更加流畅精准，演播
室专门对手语主播台、机位等进行了设计。
演播室的主色调是黄色和橙色，设计师为
手语翻译所处的工作台设计了浅蓝色背景
墙，这样，在“画中画”屏幕出现时，既有反差
又很和谐。灯光师、美术编辑则精心调整屏
幕比例，保证整体画面的美观，便于观众收
看“画中画”。

手语主播力求精准"同传$

利用春节假期外出旅游的陈伊佳赶在上
周四回到上海，因为周五就轮到她上岗了。周
五中午 ((时，她与往常一样，准时来到电视
台的化妆室，做好造型，她坐到电脑前，开始
熟悉稿件，一边默读，一边打手势……

(*时，节目准时开始，虽然过程中常有插
播新闻，内容无法预习，但是，已经磨炼了两
年的她有了充分的经验能淡定应付，再也不
会像 *&(%年刚上直播那会儿紧张了。
陈伊佳学手语的原因很偶然，高考那年

正好碰上首届“加油好男儿”举办，亚军宋晓
波表演的手语歌迷倒了她，让她在志愿里填
下了“南京特殊教育师范学校手语专业”。从
手语专业毕业后，她来到徐汇区业余大学，
应聘聋人班的手语翻译。不过，面试那天，她
在课堂上试着翻译了五分钟就“逃”了出
来———书本上学到的手语与实际生活中所
要使用的手语太不一样了，这个意外也让陈
伊佳更加勤奋。*&(%年，她被挖掘到上视新闻
综合频道的《午间新闻》手语直播团队中。从
此，她周一到周四在学校里给学生们当翻译，
周五的时间就交给了电视观众。

与陈伊佳一样，手语直播团队的五位手
语翻译和市残联宣文处的工作人员为了做
好直播翻译，不断打磨手势，以最饱满的姿
态出现在屏幕上，服务残疾人，展现上海的城
市形象。 本报记者 孙云

手语日播新闻节目开通两周年#成为上海一张城市名片

“画中画”让听障人也能听新闻

! ! ! !本报讯（记者 孙云）在日前举行的嘉
定区品牌战略和助残服务创新发展嘉年华
上，当时间进入到助残社工演讲环节的最后
一段演讲，会场里走进四名手捧萨克斯的残
疾人，摆好架势，扭动身体，一曲《蓝色探戈》
响起，这个全国第一支残疾人萨克斯乐队的
表演打动了台下许多嘉宾。

嘉定作为全国政府购买残疾人服务试
点区，在助残社会组织培育和扶持、购买服
务的规范化建设、社会工作督导人才培养、
绩效评估指标体系的建立等方面都作了许
多探索。围绕社会治理改革和服务方式转
变，嘉定区政府 #年中相继投入 #&&&多万
资金用于政府购买残疾人服务，还出台了
扶持社会组织和社会人才的一系列政策。

助残社会组织在嘉定蓬勃发展，无论是针
对聋人及其子女的“聋人之友”，还是将目
光投射到残疾人照顾者身上的“阳光相
伴”，以及大力扶持和推广非遗文化创意创
业的“阳光工坊”，都走出了一条助残服务
的新路。

嘉定自强艺术团的社工周久森是残疾
人萨克斯乐队的带头人，在这里，他见证着
许多“生命影响生命”的惊喜。三个看不见谱
子的全盲残疾人，一个身体 !&,重度烫伤的
肢体残疾人，其中三个还是音乐零基础，这
样的四个人能站在舞台上吹奏萨克斯吗？几
年来的艰苦付出，不仅让这个看似奢侈的梦
想成为现实，他们还通过成人高考成为贵州
盛华职业技术学院现代音乐专业的首批学

生，又被上海音乐学院悦趣音乐中心聘为指
导老师，帮助更多残疾人音乐爱好者。更难
能可贵的是，他们也战胜了自己的心魔。去
福州参加全国残疾人艺术汇演那次，在烫伤
后再也没穿过短袖衣服的残疾人小陈实现
了许多崭新人生中的第一次：第一次去海边
游泳，第一次去公共浴室洗澡，第一次穿短
袖，他甚至觉得，自己的疤痕也不那么难看
了，因为，音乐给了他自信。

艺术团成员们的变化是千千万万变化
的一个缩影，正如上海市残联副理事长刘骏
所说，助残社会化需要从康复到融合的深入
化服务、从照料到独立的系统化服务、从培
训到就业的整体化服务、从介入到改变的全
面化服务。

一支看不见乐谱的萨克斯乐队

! ! ! !本报讯 （记者 孙云）虹口区近日启动
创建全国残疾预防综合试验区，并将这项创
建工作列入区委、区政府 '+-.年度重点工
作，加快实施推进。

“十三五”期间，为贯彻落实《国家残疾
预防行动计划（'+-#/*+*+年）》，中国残联、
国家卫生计生委等有关部门共同启动残疾
预防试验区创建试点工作，在全国遴选 -++

个县（市、区）承担试点任务。实施残疾预防
重点干预项目是试验区创建试点的重要任
务。该项目由中央财政专项支持，将为 )万
名高危孕产妇、-0-万名 +1#岁儿童、((万名
残疾人提供产前诊断、残疾诊断、残疾评定
补贴，将支持试验区开展残疾预防宣传教
育，试点建立残疾报告制度。

虹口启动创建残疾预防综合试验区

! ! ! !本报讯（记者 孙云）新春之际，松江区
残联走访慰问全区 .%+户困难残疾人家庭，
各街镇残联也组织了丰富多彩的新春活动，
让残疾人家庭感受温暖。

从春节前夕开始，松江区残联陆续对低
保、低收入、重大疾病、三瘫一截等困难残疾
人帮扶慰问，为每户送上 (+++元的慰问金和
价值 $++元的慰问品，并送上了《全区困难残

疾人的慰问信》。在泗泾镇新凯二村居委会，
养老伴侣为老服务中心泗泾分部的工作人员
邀请残疾老人和独居老人参加关爱活动，不
少老人还抽到了实用的日用品。在广富林社
区，社区助残服务社的 ((名志愿者齐心协力
包了 !++个汤圆，分送给广富林街道的 $!户
孤老残疾人及困难残疾人家庭。

松江举行多项关爱残疾人新春活动

! ! ! !本报讯（记者 江跃中 通讯员 潘海虹）
静安区残联近日携手上海警备区演出队，在
大宁剧院共同举行以“情暖静安共享阳光”为

主题的“迎新春”文艺展演，全区残疾人文艺
爱好者与子弟兵同台演出。现场还对残疾
人的摄影、书法、字画作品和手工艺品进行

了展示。
“撤二建一”的新静安区成立后，区各

级党组织和政府部门，尤其是各级残联和
残疾人工作者，经常深入基层残疾人朋友
之中，了解疾苦，解决问题，为残疾人做实
事、办好事。

静安区残联与部队官兵携手迎新春

! ! ! !本报讯 （记者 孙云）今天上午，“关爱残
疾人—共享和谐社会”爱心捐赠仪式在上海市
残疾人体育训练中心举行，残疾人运动员获赠
训练和比赛用水。这是上海市残疾人运动员首
次获得国际友人捐赠。
在中澳建交 )%周年之际，澳大利亚在沪独

资企业澳净国际贸易（上海）有限公司通过上海
市残疾人福利基金会发起此次捐赠。

上海残疾人运动员
首次获国际友人捐赠
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