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! ! ! !昨天，沪上多个针对中小学生
的学科竞赛考试纷纷宣布歇菜。先
是“小机灵”杯竞赛活动组委会发公
告决定今年不再举办该数学竞赛，
继而，中环杯思维能力训练活动、春
季书法考级考试等也宣布停止。这
也是本市严抓严管中小学生学业负
担过重问题大背景下首批叫停的学
科类竞赛考试。此消息赢得的社会
反映普遍很好，但也有家长疑惑，类
似的竞赛等避过“风头”后会不会又
改头换面重新出笼？如果都把竞赛
叫停了，会不会影响到相关学校的
招生？

减负就该用重典

“套用一句俗话：乱世必须用重
典。”有业内人士认为，现在到了对
各种以应试为重点，以敛财为目的
的学科类竞赛下猛药的时候了，该
停的停，该关的关。据某“亲子网站”
归纳的所谓“上海小升初各大名校
认可的竞赛证书”，数学类有中环
杯、小机灵杯、走美杯、华罗庚金杯、
数学大王邀请赛，英语类有全能五
星、全国小学生英语竞赛，综合类有
春蕾杯、希望杯等。该网站还列有
对上述竞赛成绩“认可学校”名单，
沪上多所知名的民办初中均在其
中。在另一个竞赛报名网上，赫然贴
有所谓的“四大奥赛和小升初择校
的关系”。据该文分析，参加“四大
奥赛”能入围决赛的比例约 !"#至
$%#，最终获奖的比例约为 &"#至
!%#，这些手握证书的孩子小升初
去考“四大名校”应该是有底气的，
如果考个其他“二流”的民办初中把
握就会更大。
虽然市教委明令禁止以奥数成

绩作为招生依据，但在上海“小升
初”家长圈里，“奥数四大杯赛”很长
一段时间都被认为是“小升初”进入
名校的一块隐形“敲门砖”，就比如，
宣布今年取消的“小机灵杯”是针对
沪上二年级至五年级的数学竞赛，
是上海小学数学竞赛中最有知名度
的杯赛之一，迄今为止连续举办了
十五届。近年来“择校风”愈演愈烈，
也催生了小学奥数培训市场的火
爆，增加了孩子课外学业负担。

死灰复燃埋伏笔

在此次市教委“减负令”的高压
态势下，知名的小学“奥数四大杯
赛”里的小机灵杯、亚太杯、中环杯
先后表态停办，但截至昨晚，走美杯
尚未有所表态。

奥数杯赛停办，一石激起千层
浪，尤其是家长间顿时议论纷纷，有
为减负叫好的，也有表示措手不及
的。三年级小学生小航的妈妈表示，
刚给女儿报了奥数培训班，准备进
入“小升初”杯赛准备，这下突然有
点没方向。“不过，不管之后杯赛是

否还存在，多学一点总归是好的。”
另一位家长直言，以前家长让孩子
考级、考杯其实也就是求个心理安
慰，希望在择校过程中能够加码，现
在这些都禁令了，升学时公开透明
的竞争规则是否能够跟上，多少有
些令人存疑。不过，女儿已经升入
中心城区一所公立初中的张先生则
认为，中国小学数学竞赛热已脱离
了学习的初衷，有些口碑较低的杯
赛甚至看准了家长的心态，是可以
花钱来“买名次”的，即使是所谓“权
威”的四大杯赛，也存在培训机构应
试教、孩子刷题学的现状。

此次几大杯赛的停止，从其组
委会的官宣来看，还是颇有些玩味
的。比如，有公告称将不再协办上
海地区 !%&'年第 !(届“亚太小学
数学奥林匹克邀请赛”新加坡第一
回合及第二回合比赛，原定本周日
举行的亚太杯比赛将改名为“"!数
学能力测评（亚太杯）”。又比如，另
一则公告称不再举办 !%&'年第 &(

届中环杯思维能力训练活动，$ 月
&&日的本届后续活动将更名为“思
维 &%%评测（中环杯）”。那么，到底
是彻底停办还是换汤不换药，抑或

重新改了个名字，这多少有些故作
模糊甚至是为死灰复燃埋了伏笔。
不管是家长们，还是教育界人士，都
对净化整顿培训市场叫好，但同时
家长们也表示出担忧，生怕这些杯
赛“倒台”后重新换一件马甲再度粉
墨登场。

民校招生重素质

如果把竞赛都停掉了，会不会
误伤到真正喜欢奥数的孩子？会不
会影响到民办学校的选拔性招生？
据记者了解，沪上的民办学校校长
们对减负下猛药普遍持欢迎态度。
民办交华中学特级校长赵凤飞表
示，完全拥护市教委的各项减负措
施，特别是对学科竞赛的叫停。他
说：“现在的许多竞赛变味了，沦为
只是为了进某某学校的一种功利手
段。事实上，竞赛成绩并非真的在
小升初时一定有用，民办校长们也
越来越注重考查学生的综合素质，
考查他们的发展潜质与本校的办学
理念是否一致，而不是只看学生手
里拿了多少竞赛证书。举个例子，

有个孩子钢琴考到了 &%级，有个孩
子没有学过钢琴，但其他方面却很
不错，你说，这两个孩子有可比性
吗？关键是对‘好孩子’‘好学生’的
评判标准要科学，要多元，要真正着
眼于全面发展和综合素养培养，绝
对不能唯竞赛成绩、唯考出了多少
张证书。”

至于家长们热衷的奥赛培训，
有圈内人报料，大多数并无多少真
正数学能力培养的含金量，有的只
是变相的脑筋急转弯题，有的干脆
就是糊弄孩子和家长。比如，有一
道奥数题：“&、&%、"、)、'、（）、*、+，问
（）里填什么？选项为 ,我、-爱、.
数、/学。”答案居然是根据汉语四
声排列规律选择二声的“学”。数学
教育专家、上海中学原校长唐盛昌
斥责这样的题目根本不能算奥数
题，就算是数学题也是毛病大得不
得了。而在 !&世纪教育研究院副院
长熊丙奇看来，奥数本是一项十分
正常的学科竞赛，并没有非禁不可
的理由，奥数没有原罪，那么多国家
都开展奥数竞赛，也有奥数辅导，但
只有在中国，奥数变味了，它被当成
了择校和加分的工具。

小升初!四大杯赛"先后宣布歇菜

功利性“奥赛热”真的能降温吗？

本报记者 马丹 王蔚

! ! ! !“小机灵杯”和“亚太杯”两大
奥数赛事的停办，在家长中激起
千层浪。可是，这些在坊间地位甚
高的杯赛，究竟是否合法合规？

市教委负责人对此表示，杯
赛大多是社会培训机构“自导自
演”。例如，“小机灵杯”主办方是
一家公司，其他一些杯赛则由一
些协会、基金会主办，除了向其发
送协查函外，市教委还将对这些
培训机构上课和杯赛比赛举办的
场所进行调查和监管，根据沪教
委基〔!%&+〕$(号文件《市级中小
学生竞赛活动（非体育类）管理办

法》，本市市、区教育部门及其直
属单位、中小学校和幼儿园不得
为社会培训机构提供竞赛活动的
培训场所或比赛场所。

事实上，该文件的第五条和
第六条，已对竞赛主办方做出明确
规定，“市级中小学生竞赛活动申
请的单位必须符合下列条件之一：

!一"市级有关政府部门#

!二"参照公务员法管理的有

关市级单位和市级团体#

!三"上海市教育委员会直属

事业单位!不含直属中小学"$

上述单位可以单独提出申

请，也可与其他单位（团体）共同
提出申请。”
这一文件也表示，“举办市级

中小学生竞赛活动必须由符合条
件的申报单位，在规定时间内向
上海市教育委员会提交申请，经
上海市教育委员会确认后实施。
其中，当年实施的竞赛活动（包括
初赛）于当年 &月 $&日前提交申
请。逾期提交申请的，不予确认。”
据悉，经市教委审核确认的

!%&' 年上海市中小学生市级竞
赛活动将于近日公布，家长届时
可上网查询。 本报记者 陆梓华

杯赛多是培训机构自导自演
只有三类单位具有市级竞赛主办资格

! ! ! !长期以来，“鸡血味”弥漫的
培训市场为增加中小学课业负担
推波助澜。记者今天从市教委获
悉，由市教委联合相关部门开展的
“依法整治规范、建立长效机制”
集中整治工作将于本周五在全市
各区正式启动，全面摸底排查本
市教育培训市场。根据规划，全部
排摸工作将于 $ 月底前结束，)
月起，根据排摸情况分类制定整
治规范政策措施和实施方案。

校外
六方面规范资质
市教委副主任贾炜介绍，排

摸将按照“属地化、全纳性、客观
性、准确性”的原则进行，由各界
镇和居委会落实，并将对参与人
员进行培训。目前，教育培训机构
大致有 )种办学情况，即有证有
照、无证有照、无证无照以及随意
设置各种教学点。对“加重未成年
人课业负担”和“存在办学场所消
防安全”的无证无照非法办学和
乱设点的单位和个人，教育、工
商、人社、民政等部门将按各自职
责集中整治和查处取缔。对于有
教育培训资质的办学机构，则将
从收费规范、校园安全、教师资
格、广告宣传、教育内容、教学点
设置等六个方面加强规范。“一些
机构让小学一年级的孩子就开始
学奥数，诸如此类明显违反孩子
身心发展规律的办学内容，将不
允许设置。”贾炜强调。此外，在全
面排摸和集中整治的同时，本市
也将根据新修订的《民办教育促
进法》启动相关文件的制定。制定
和完善各类民办非教育培训机构
准入审批和日常监管的规范性文
件，充分发挥社区网格化管理的
优势，形成教育培训市场的长效
监管机制。为此，市教委成立专项
工作组，建立专报、例会、信息发
布等制度。

校内
晚托班全面铺开
贾炜表示，除了在学业上“抢

跑”，家长将孩子送进晚托班，有
的也是出于看管考虑。因此，在清
理和整治校外机构的同时，也将
由学校担负起更多看护职责。新
学期，本市小学将在每天放学后
&+时至 &'时，为家庭确有接送
困难的学生提供看护服务，计划
于今年上半年覆盖到所有小学。
在新学期里，市教委还将试点实
施小学“快乐活动日”拓展，在每
周半天“快乐活动日”的基础上拓
展延伸：一方面增加周一至周四
放学后的“快乐 $%分”综合活动
（不列入课程计划，不强制要求每
个学生参加，不上新课或全班性
补课）。!月开学试点“快乐 $%

分”；秋季开学，所有公办小学都
要实施两个方面的“快乐活动
日”拓展。同时，加强对班级微信
群的治理，引导微信群发挥正面
导向作用，而不是家长传播焦虑
和老师布置作业的载体。

本报记者 陆梓华

教育培训市场
周五启动排查

" 中小学开学在即%上海书城的教辅书热销起来%奥数教程类书籍也颇受欢迎 本报记者 刘歆 摄喜
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