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医技 /

爱牙活动回顾：
报名火爆抢50个福利名额
缺牙多颗的老人占多数

上周爱牙活动报名火热，很多都
是缺牙多年的中老年患者，且牙齿缺
失远远不止一两颗。这部分大多存在
缺牙“拖延症”。“年纪大了牙齿自然会
掉，缺一两颗很正常，没必要花时间和
金钱来处理。”这是众多老年人群的心
声。他们本想能凑合就凑合，直到三餐
都成了负担，身体状况一天不如一天。

原九院知名种植牙专家王申谈
到，“缺牙不但影响咀嚼，还破坏了整

个口腔平衡，加速牙槽骨流失和好牙
脱落，同时长久缺牙也成为营养不良、
肠胃疾病、便秘等疾病的‘始作俑者’。
当缺牙对身体机能的破坏积累到一定
程度，健康问题就变得相当棘手了。”

岁数大，缺牙多，
担心“弄牙”太折腾？
专家：年龄大小、缺牙数并不
代表处理难易度
“在我们牙医眼中，新方式更能够

逼真地处理缺牙。”王申解释道，“传统
方式往往需要借助邻近好牙受力咀
嚼，久而久之好牙也会因为‘超负荷工
作’而松脱。新方式则完全模拟我们的
自然牙，与我们的牙床牢固结合而咀
嚼食物。传统处理缺牙后，食物的冷热
酸甜无法感知，新方式处理缺牙，则能
获得真牙般的咀嚼感受。”

很多缺牙者还担心岁数大了、缺
牙数多，处理起来是不是很痛苦，花费
时间会不会很长，来回跑医院岂不是
折腾？

专家表示，缺牙后关键还要看牙
槽骨的条件。如果牙槽骨条件允许，当
天处理缺牙，当天恢复咀嚼能力的愿
望，目前是可能实现的。另外一些对疼
痛敏感、怕折腾的老人也不必过于担
心，新方式能舒适化、快捷化的处理好
缺牙，恢复一口好牙吃饭香，再也不是
什么难事！

半口缺牙，吃饭嚼不烂，缺牙痛苦当真一天就能解除？

原九院种植牙专家：快捷舒适处理缺牙有新招
新一轮大型爱牙活动受欢迎，再赠50个免费福利名额，限时抢约！

! ! ! ! !本来缺了两颗牙"

觉得不碍事" 没想到后
来越掉越多# 现在下牙
都掉光了" 缺了 !"颗"

没依没靠的" 老办法处
理都不适合" 不方便不
说"摘来摘去嫌麻烦# 现
在" 趁着活动时机赶紧
了解下解决缺牙的新办
法" 不然现在吃东西连
对咬的牙都没有" 这口
老烂牙不能再凑合过
了# $

! ! ! !新民健康近日开展的大型爱牙免费送福利活动，切实
帮助市民了解缺牙问题，活动现场异常火爆，市民纷纷点
赞。许多上周没来得及报名的读者，打电话咨询“现在报名
是否还来得及”。鉴于正月爱牙福利免费送活动的火热报名
情况，本周再送出 !"个福利名额。如果您有牙齿松动、牙齿
缺失、假牙佩戴不适、烤瓷牙失败等，均可报名获得一份超
值爱牙礼包！还没报名的读者请抓紧机会，先到先得！
成功报名的读者更能与上海口腔医学会口腔种植专业

委员会委员、原九院种植专家王申面对面沟通交流，王医生
将帮助大家理清缺牙误区、建立处理缺牙的信心。

"活动内容：
#、原九院知名种植牙专家面对面宣教互动
$、免费领取爱牙大礼包（口腔健康套装）
%、扫二维码报名获赠精美牙刷、牙线
本周仅 !&个福利名额，额满为止！

"报名方式
报名热线!#$!%&$"'&()&

或编辑短信 "牙齿*姓名*联系方

式#发送至 !+!$!$+'),$

扫二维码报名获精美礼品$ 获取

更多惠民信息

大型爱牙活动现场火爆
再赠50个福利名额


