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丰富校园德育元素 塑造“美丽职业人”
———上海市第二轻工业学校德育文化建设

! ! ! !中职学校的目标是培养未来职场中职业道德高尚! 职业技能
高超!职业素养高洁的准职业人"在上海推进中职生综合素质评价
的大背景下# 上海市第二轻工业学校通过构建学校教育! 家庭教
育!社会教育和企业教育密切配合的全方位教育观念#充分挖掘学
校!家庭!社会和企业的德育元素#形成教育合力#创新活动形式#

促进中职学生的全面健康发展# 培养符合社会需要的高素质技能
人才"

分层德育
不断提升育人实效

构建学校、家庭、社会和企业密
切配合的立体化“四维一体”的教育
格局，是确保学生全面健康发展的重
要保障。学校德育的总体理念是让学
生学会做人，学会做事，快乐成长，培
养美丽职业人。近年来，上海市第二
轻工业学校注重家校、社校和校企合
作，发挥学校教育的主阵地作用，创
新开发“分层德育”校本模式，加强了
德育工作的针对性和有效性。

分层德育首先是分学段设定
德育目标。分学段实施德育目标就
是根据学生的年龄身心特点，学校
分年级开展有针对性、分层次的养
成教育。例如，一年级学生以基础
文明行为教育为核心开展道德法
制教育、文明礼仪教育、生命安全
教育、爱国主义教育、学生职业生
涯规划等常规教育，让学生养成良
好的行为习惯，具有良好的社会公
德；二年级学生以职业行为规范、
职业礼仪、职业纪律教育为核心，
重点结合专业理论课和实训实操
课，提升职业技能；三年级学生以
求职创业技能指导、职业纪律、职
业道德教育为核心，开展求职创业
技能指导，让学生进一步明确和落
实自己的职业生涯规划，了解并适
应职业角色，树立良好的职业人意
识和职业道德。

分层德育另一个重点是分层次
抓好优差两头。根据学生的品德层次
不同，学校坚持抓好“优差两头”，对
于增强优秀学生的自主管理能力，提
升他们的综合素质，提高行为偏差学
生的教育和转化效果具有较好的促
进作用。学校坚持以学生为本，通过
业余团校、业余党校、“学理论学党
章”小组等形式教育和引导优秀学生
树立远大理想信念，形成正确的世界
观、人生观、价值观，养成高尚的思想
品质和良好的道德情操。

为了挽救转化受处分学生，帮
助他们充分地认识错误，引导他们
积极地改正错误，培养他们形成正
确的“三德”（公德、道德、美德）和
“三观”（人生观、世界观、价值观），
学校党员干部通过谈心、电话、短
信、家访等形式，用心关注学生的思
想动态，根据学生实际制定帮教计
划，关心指导学生的学习和生活，做
学生的良师益友。帮教老师与被帮
教学生班主任和家长保持联系，及
时沟通交流反馈，形成了教育合力，
提高了学生的转化效果。
为了加强对行为偏差学生的管

理和转化，学校积极探索运行学生
“阳光成长营”。学生在阳光成长营
通过理论学习、军事训练、公益劳
动、拓展训练和实践活动，规范行为
习惯，增强法制纪律观念，提升思想
道德品质，培养吃苦耐劳精神，培养
感恩服务意识和团队协作观念。
经过多年实践，分层教育形式

不断创新，内涵不断深化，成效愈加
明显，已成为学校德育工作亮点。

主题教育
提升学生综合素养

职业教育的目标是培养综合素
质优良、技术技能优秀的准职业人。
为实现这一目标，上海市第二轻工
业学校积极开展各类主题教育，全
面提升学生综合素养。
学生从入校第一天起，职业两

个字就成为他们身上最重要的印
记，因此，职业文化教育必不可少。
第二轻工业学校为一年级学生开展
认知企业的活动，如赴企业参观，邀
请企业人士来校开讲座等，使得一
年级新生对自己的专业有了初步的
印象，对就业前景有了信心；为二年
级开展认知职业的活动，主要形式
是学生访谈二轻往届的成功校友，
对自己的职业生涯进行规划，以达
到认知职业的教育目标；为三年级
学生开展认知岗位活动，此时学生
已在实习岗位上，实习将对他们的
最终就业方向产生决定性的影响。
学校组织实习学生对自己岗位进行
细致的观察，利用手机、数码相机等
把发生在岗位上的温馨瞬间拍下
来，以达到认知岗位的教育目标。学
校借行业名人墙、优秀学子风采墙、
专业文化宣传走廊建成的契机，组
织全体在校学生学习行业名人、优
秀学子、专业文化资料，并进行考
试、征文演讲，通过一系列的教育活
动，有利地促进学生了解本专业，并
进一步清晰了自己的奋斗目标，提
高了学习与就业信心。
礼仪是一个人走上社会必备的

规范。第二轻工业学校积极开展文
明礼仪教育，编写《职业礼仪读本》，
开展公共礼仪和职业礼仪教育。
!"#$ 年学校为每位同学发放了读
本，要求班主任在班会课或者自修
课上组织学生学习，要求学生利用
课余时间自学，学生处开展了读书

征文活动，学生积极参与。
学校还拍摄了《礼仪教育视

频》。该片分为公共礼仪部分和职业
礼仪部分，公共礼仪部分包含了校
园礼仪、家庭礼仪、个人礼仪等 #%

个模块，职业礼仪包含 $个模块以
及涉及学校开设的全部专业的礼仪
规范，全部演员均由学校师生承担。
与此同时，学校还利用国旗下

讲话、校会、闭路电视等渠道、利用
重大纪念日为契机，开展各类主题
教育活动，如组织学生听专题讲座，
进行电子小报评比，征文演讲，撰写
学习体会和观后感等，进行公共礼
仪和职业礼仪教育。此外，学校还实
施礼仪规范之星评价体系，引导学
生提升礼仪规范意识，争做礼仪规
范之星，并通过学生成长手册来记
录，关注学生的过程发展，最终让学
生学礼、懂礼、守礼、用礼。
通过“遵规守礼，做美丽二轻

人”主题教育，第二轻工业学校学生
的行为规范、文明礼仪得到了进一
步提升，获评新一轮上海市中小学
行为规范示范校。此外还获评洋泾
社区特殊贡献奖，市教委组织的德
育评估与教学质量评估中获双优
秀，文明风采大赛连续获优秀组织
奖，学校连续 #&届获上海市文明单
位称号。

技能特色
培育校园“美丽”学子

“三美”专业是第二轻工业学校
的特色。学校充分利用学校专业特
色以“美形与美容、美食与管理、美
术与信息”三大技术专业部的德育
和美育资源，将志愿服务实践活动
融入德育工作之中，促进教育与职
业需求的密切衔接，促进德育与职
业素养的密切衔接。

学生以“三美”专业特色开展技
能志愿服务。一是“美形”，校化妆社

团成员是在美形与美容技术专业部
学生中精心挑选产生，在各项活动中
为演员们化妆、美发，圆满完成各项
任务；二是“美食”，美食与管理技术
专业部烹饪专业的学生志愿者与洋
泾街道残疾人联合会开展关爱残联
美食专场活动，为大家讲解制作西点
的流程和注意事项；三是“美术”，美
术与信息技术专业部的工艺美术班
学生参加黄浦区团委举办手绘南京
路志愿者活动，为洋泾西镇老人日托
中心粉刷外墙，通过志愿者们的精心
设计精心操作，老人康复和日间托管
中心的外观焕然一新。
此外，校团委还与洋泾街道团工

委共建区域化团建，运用所学服务社
区。一是校团委长期坚持参加洋泾街
道开展的“学雷锋”为民服务活动，志
愿者们主要为市民提供女士修眉和
测量血压；二是志愿者服务融入精神
文明创建领域，组建了“交通文明引
导”志愿者队伍、联合申通地铁开展
源深体育中心地铁站志愿服务。校美
于“行·心·形”志愿者服务团队在示
范校建设后，“小柠檬”们在各项志愿
服务项目中继续发挥专业特长，做
好志愿服务传承。
学生社团是校园文化建设的重

要组成部分，是学生学习知识交流技
艺的第二课堂。在第二轻工业学校，
学校坚持社团与专业技能相结合，坚
持与志愿服务相结合，坚持与提升人
文素养相结合，既锻炼学生技能，提
升学生涵养，又培养学生感恩回报社
会的意识。通过中职特色示范校德育
项目“美丽职业人”实践平台和评价
体系建设，学校的学生社团正朝着规
模化、专业化、规范化的方向迈进。目
前，学校有 !#个社团，分为技能类、
艺术类、文化类三大类。
多年来，学校以社团学生为骨

干力量积极参与各项活动和赛事，
取得了丰硕成果，学校连续获五届
荣获全国文明风采大赛优秀组织
奖，荣获上海市中职校“艺术教育先
进集体”称号。


