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! ! ! !一个家庭的家务谁来做，这在封建
社会中也许是非常明确的事情，由妻子
做呗。然而也不尽然，在平民百姓家中是
如此，倘若是官吏、巨富豪门，则他们的
妻子（夫人）也不做家务，家务由丫鬟、厨
娘、仆人等承担。据说中国封建社会提倡
的“妇女缠足”的目的之一就是把她们关
在家里做家务。有好奇者颇感疑惑问曰：
“缠了足不是非常影响做家务的效果
吗？”就是呀，要不怎么会说缠足是一件
十分愚蠢和丑陋的事情呢。

妇女被迫整日跟锅碗瓢勺打交道，
封建社会的腐败更造成了家庭妇女的不
幸命运。女人一旦成为人妇，等待她们的
往往是家务缠身的日子：“三日入厨下，
洗手作羹汤。未谙姑食性，先遣小姑尝。”
（唐·王建《新嫁娘词》）。新婚第三天便挑

起了家务的担子，做饭煮羹汤，侍奉婆婆和小姑。
尽管社会体制造成了女人在经济上的无权，不得

不依附男人；但仔细分析，是互相依赖。明·冯梦龙《古今
小说·蒋兴哥重会珍珠衫》中有言：“做买卖不着只一时，
讨老婆不着是一世。”此处的“不着”带一点方言的味道，
系“不如意”也。家中有善于持家的贤妻良母，是老公乃
至全家的福气。那么社会上为什么有一种瞧不起家务劳
动的偏见呢？因为长期以来，人们认为妻子做家务不产
生经济效益，它不被看作（能赚钱的）职业工作。妻子的
家务劳动在国民经济总产值计算中几乎是忽略不计的。
关于家务劳动，历来有不同的观点。出生于阿根廷

的女作家、医生、心理学家和社会学家、乔达诺!布鲁
诺基金会顾问委员会委员埃丝特·比拉尔于 "#$"年出
版过一本颇受争议的书《受折磨的男人》，在书中她主
张改革工作时间，改革后夫妻双方每天只干 %小时工
作，因此有足够的时间做家务及照料孩子，随着家务劳
动的不断自动化和电气化，一个四口之家，每天只要花
费 &小时的家务劳动时间，这一观点在欧美的很多国
家受到媒体的认可。由于她同时提出了一个逆当时妇
女运动潮流的论点：不是妇女受男人的压迫，而是男人
受妇女的压迫。为此，她曾在一个图书馆的洗手间遭到
四个年轻女子的集体殴打。
与此相反，有相当多的西方妇女并不希望丈夫插

手她们的传统领域，她们看不惯男人在家务方面的强
势。而不少社会学家也提出一种相应的新观点：家务劳
动是一个家庭里需要夫妻共同解决的事情，如果妻子
承担了全部所谓的“家务”，那也只表示帮她的丈夫做
了整个家庭中的一半家务；更何况家里的很多事情至
今未被看作家务，而这些事情都由丈夫们主动地、默默
无闻地承担着：园子里除草等
工作、擦洗汽车、住房的小修
小补、每周的大型生活用品采
购、与行政机构打交道……
当然，妇女们有她们的

顾虑，诸如家务劳动是无偿
的、家庭主妇没有养老金
……针对这些问题，不少国
家实行了“守寡养老金”。丈
夫活着时，妻子的生活所需
由丈夫负责，一旦丈夫去世，
依法启动“守寡养老金”。更
为可喜的是，许多丈夫在生
前就为妻子安排好了自己
“百年后”的计划。而一些开
明的企业家和政治家甚至真
的给自己的家庭主妇每月开
工资呢。
总之，关于家务劳动是

没有放之四海而皆准的法规
和方案的，重要的是夫妇应
相互尊重、共同把家庭经营
好，幸福地慢慢老去。

请早点开校门
马蒋荣

! ! ! !笔者每天清

晨 !点起床沿着

家附近的几条马

路步行 "#分钟!

! 点 "$ 分左右

路过一所学校门口时" 常能见到几个背着大书包的学

生靠在门口人行道的铁栏杆上" 而近在咫尺的电动伸

缩门则紧闭着" 透过传达室窗玻璃可以看到里面保安

正襟危坐! 最近一天早晨"气温骤降接近零度"我的同

情心再也抑制不住"于是敲开了传达室门!保安说学校

有规定"要 %点老师到校才能让学生进校!在我的一再

坚持下"保安让同学进了校门!

我想应该向校长反映这个问题并

希望从制度上开个口子! 总算有政教

处的老师在传达室门口#接见$了我"告

诉了我学校规定的原因是因为怕安全

出问题%我奇怪了"把学生挡在学校外就不会出安全问

题了&再退一步说"如果学生在校门口因为你们不给进

校门而出安全问题难道学校就不要负责了&

平心而论"让小朋友提早一个多小时到学校"不是

因为有特殊原因哪个家长会出此下策& 学校有自己的

规章制度不错"保安认真执行也不错"但是否也应考虑

特殊情况下做特殊处理'安全问题固然重要"但对学生

的关怀"又岂能如此为了免责而简单地#一刀切$掉&我

们说教育上有#一个都不能少$的理念"早点开门"开的

不只是一扇校门"而是这样一道理念的大门%

大失所望
舒 非

! ! ! !荷里活得奖电影 '(

'( '()*，港译《星声梦里
人》，还未上映前，已获得
包括金球奖等的几个大
奖，先声夺人。带着期待的
心情去观看，结果是大失所望。
故事本身老掉牙，讲一对去荷里活

寻梦的年轻人，由失败到成功奋斗的故
事———据说荷里活的电影离不
开两条公式：一是从成功走向失
败，另外一条是从失败走向成
功———虽然名成利就，可惜情人
最终分了手。不同以往的是，这部
片是歌舞片，加进去许多爵士乐。故事老
套不要紧，假如歌舞动人也是好看的。糟
糕的是，歌和舞也都不精彩，很一般平
凡，一点都打动不了人。

我们是看过非常精彩的音乐电影

的，好比《仙乐飘飘处处
闻》（+,- ./0)* /1 20!

3456、《莫 扎 特 传》（7!
8(*-03）。看过的人无不为
其所打动。音乐也好，故事

也好，超水平，津津有味。我不知看过多
少遍了，每一次都深深被吸引。将上述两
部经典来比较今天的《星声梦里人》，你

就懂得差距有多大？十万八千里！
创作人平庸，没有灵感，是最

大的症结。经济发展得快，人们富
裕了，不见得就对艺术创作有帮
助。往往适得其反，越是富有，肚满

肠肥，越是写不出好东西。我们古人不是
早就说过：文章憎命达，痛苦出诗人吗？
告诉自己，不要期望过高，今天已经

很难有第一流的作曲家。要看优秀的音
乐片，还是找经典来看吧！

维港浪花

七夕会

雅 玩
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郑辛遥
裁员法则! 欲留则加薪"

不留则加鞭#

!把"的是一种心态
朱莎莎

! ! ! !去年“十一”回老家乡下，
姥爷种植的许多小葫芦被我带
回上海，留一个放在办公室，稿
子写不出时，就手摩挲它，摒心
思考。近闻它，会嗅到一股木屑
的清香。
案头上放一只佛手，看书、

写字、冥想之时会有清冽的香
气拂来。若窗外是可见的青林
翠竹，茂树幽花，更为佳境。“佛
手为香中君子”，用于供养，多
了一份肃静，和安宁。它静默不
语，多手聚拢像是莲花盛开，每
每见它，心下便是简净平和，祛
除了多余的荒芜。
香橼之香浓郁，买了白瓷

的托盘，郑重其事地把它放在
书橱，一打开，香气满身。香橼
外皮沁着寒冬的凉意，却又不

让 人 觉 着
冷，因双手

浸润了它的香，进到心里也是
暖的。有阳光透进来，正是良辰
美景、花好月圆的时刻。
玉石温润，且通灵性。爱人

去古玩市场买来青田、昌化和
寿山等各色石头，手工切割，打
磨，钻孔，亲力亲为，磨出一块
块平安扣。他手巧心静，有一次
连续一周每天晚上劳
作，制作出两串 "&颗和
"9颗的圆珠手链。石头
带着人的心清明亮，也
就格外让人珍惜。戴于
手上，随时摩挲把玩，日子久
了，渐渐变得光滑润泽。
夏末去灵隐寺买了一个手

串，为“菩提十八籽”。每颗都有
内在的意蕴，若心不能抛却尘
世俗事，自是无法体悟。在黑寂
无声的夜里，泡一杯茶，端坐桌
前，手捻佛珠，看书写字，万物

回归本我，世间清澈澄明。
天然素朴的东西往往不能

用物质标准去衡量，相比当下
盛行的奢侈品，田头种的葫芦、
香橼、棉花值几个钱呢？但在城
里的人越来越难以接近它。想
要开辟出一块土地去手把手地
栽培，历经四季看它们生根、发

芽、开花、结果，那怕是要比登
天还难了。因而，当它们带着自
然的风霜雨露，穿越千山万水，
来到我们身边，怎能不好生爱
惜？人真挚待它，它亦可送人清
明雅香。
有一次去丰子恺的弟子潘

文彦老师家中做客，看到阳台

上手掌大的梧桐落叶，满满地，
装在一个青花瓷器里。深秋落
叶极多，散在地上是一幅美景，
可不曾想到这般的美能够存放
家中。叶子干黄，脉络清晰，用
精致典雅的瓷器盛放，恰如其
分地妥帖，生出另一番美来。再
看主人的模样，已过八十岁，却

穿着明净，轻声说话，举
止儒雅，待人大度，有岁
月沉淀下来的淡泊通透。

去花鸟市场买花，
经过一家偏僻小店，在

不起眼的角落放着一把已挑拣
好的干棉花枝。棉花小时常见，
家家户户种植，用来制作棉袄、
棉被，可保暖御寒。我结婚之
时，母亲集市上买来棉布，塞进
棉花，亲手缝制六床棉被作嫁
妆。直至今日，孩童冬日还穿她
做的棉袄棉裤。棉花对我们的

印象是
实用，
不是美，也就不会想着把它作
为干花用于装饰。市场把棉花
枝拿来售卖，才知它是可以登
上大雅之堂的。把一枝棉花插
在瘦长的陶瓷花瓶中，摆在客
厅，白色的棉花和细长的枝条
印着深冬阳光的斑驳光线，窗
外有呼啸的寒风掠过，或者在
晚上下着滴答的冬雨，窝在沙
发，一边看书，一边看那灯光下
的棉花，美如画。
万物有灵且美。双手虔诚

爱抚它，人赋予它灵气，它传递
出气味、温度、色泽；把它安放
某处，只远远看着它，它的美就
走出来，生出安然的心。把玩
“把”的是一种心态，沉淀内心，
滋养灵魂，求得岁月妥当，人事
欢喜，看得见那幸福的光辉。

三点一生
孙香我

! ! ! !张恨水《金粉世家》
里说：“北京人从来是讲
究老三点的，所谓吃一
点，喝一点，乐一点。”岂
止北京人，世上之人不

都为这三点吗，小老百姓，有这三点，一生就都够了。
这三点，“乐一点”最要紧，你若知足“吃一点”“喝

一点”，自然就“乐一点”。反过来说，你不能“乐一点”，
什么“吃一点”“喝一点”都没用，吃下去喝下去，都不长
肉，都不受用。如今生活好了，“吃一点”“喝一点”都不
成问题了，偏是个个不容易“乐一点”了。“吃一点”“喝
一点”如今谁还满足啊，个个还要发财，还要出名，还要
做成功人士。人生要的一多，“乐一点”当然就难了。

明年你还来寄信吗
沈开达

! ! ! !过年前，我来到四川
路桥邮局给亲朋好友寄贺
年卡，这是我保持了几十
年的传统。

迈上邮局的台阶，登
上二楼的业务大厅，这个
我曾经很熟悉的 ' 型业
务厅如今显得空空荡荡
的，许多办事
窗口已经用栏
杆围起来了。
走近一看，这
些窗口已经变
成办理邮币卡业务了。我
一下子没了方向，问工作
人员，她往另一边指指，我
朝着相反的方向走去，终
于发现了“娘家”———邮政
窗口。窗口不多，仅三个，
其中一个还摆着“暂停受
理”的牌子。大厅正中的玻
璃柜台里陈列着集邮品，

邮票非常一般但售价很
高，在我看来，这有点像几
年前的中秋月饼一样，没
啥实质性的东西。
我站在高脚台子边上

开始给信封沾胶水。贴到
一半的时候，门口一片嘈
杂，接着涌进来一队戴着

红领巾的小学生，他们好
奇地朝着里面张望，我听
见一位小朋友说：“里面是
卖东西的。”接着进来两位
老师，带领小朋友去参观
大楼里的邮政博物馆。

信封全贴好之后，走
到二楼大门边上的信箱
前，看见上沿有这么一行

字：本信箱休息天和国定
假日不开，请把信投放到
楼下信箱里。还写着：每天
开信箱的时间为上、下午
各一次。
寄完信之后，在大门

口站立了一会儿，看着眼
前门庭冷落鞍马稀的样

子，我不禁想
起了 :; 年前
邮政大厅里熙
熙攘攘的场
景。那时候，每

个窗口都是办理邮政业务
的，从早到晚，人流不断，
寄一封信往往要排队等
候。邮政大楼北苏州路大
门口的邮政车辆进进出
出，邮件包裹堆积如山。
印象最深刻的有两件

事情。第一件事，每逢最佳
邮票评选投票截止期的最
后一天，这里必定是人山
人海，全上海的铁杆邮迷
都会在这里集中。为什么
会来这里呢？因为这里的
信箱最晚开箱时间是 &&

点，大概是全上海开箱最
晚的了。
春寒料峭，晚上相当

寒冷，马路上的行人已经
很稀少了，可就在桥堍下，
集邮爱好者火热
的心在燃烧着，大
家继续在为哪一
套邮票有希望夺
魁争论着。有的把
外地对最佳邮票评选的信
息透露出来并作分析；有
稳健派一直舍不得填写选
票，直到邮递员来开箱了，
才把刚填写好的选票交给
他。于是方才各自散去，静
心等候评选结果的公布。

第二件事，就是 "#<:

年 =月 :;日，当天邮电部
发行了《第二次全国人口
普查》邮票。全国人口普查
的时间统一为 &9点整（即
$月 "日 ;点整）。<%支局

特地安排了一个 &9 点的
日戳，以满足集邮爱好者
的需要。这个消息一出，:;
日晚上这里是水泄不通，
行人连走路都很难。门口
的邮箱不一会儿就“爆棚”
了，邮递员过了一段时间
就要来开一次邮箱，抱走

一大堆信件。我当
时还在读中学，期
末考试考完了，跟
家长说明了一下
理由之后，就骑着

自行车来到这里感受着热
闹的气氛，并与广大集邮
爱好者一同等候这个美妙
时刻的到来。
一晃 :;多年过去了，

如今我又站在了四川路桥
邮局的门口，可再也找不
到当年的感受了。时代在
进步，今天，人们的通信方
式比以往有了极大的改
善，我自己也用上了微信。
只是，在我的心中，给亲朋
好友写信依然是一件十分
美妙的事情，乐此不疲。
我抬头望着邮政大楼

顶部的信使雕像———赫耳
墨斯，信使仿佛在问我：
“明年你还会来寄信吗？”

叨
惠
!中
运
量
"

李
思
源

! ! ! !从外滩到虹桥机场来回每人只要 =

元车资，既不逃票，也没有享受优惠，坐
得宽敞而舒服，而且还办好了一件难事，
你可能会感到匪夷所思吧？
今年初六早晨五点，姨妈就叫我和

外甥去虹桥机场接 <;多岁的舅舅。她给
我 :;;元车资，说舅舅腿不好，有心脏
病，有时还会晕车，昨晚没睡好，你们不
要拖他乘地铁，还是叫部好一些的出租
车回来吧。出来时我发现外甥哂笑不已。
问他笑什么，他说你跟着我就知道了。

他把我引到附近的延安东路 $"路
起点站。喝！只见几辆红黑相间锃亮的新
车鲜艳夺目，车顶上还有两根“辫子”。表
弟说，这就是新型环保的无轨电车，国外
称为“中运量”车。车站设在马路中央，类似于连云港等
地引进的 >?+（公交高速运行）系统。
车有 "<米长，比通常的公交车宽。车票 &元。车上

除了驾驶员外还有一位“乘务员”，:%个位子很宽敞，
还有专为残疾人放车和靠背的设施，非常人性化。车子
开得很快也非常平稳，从延安东路出发，经过上海展览
中心、凯旋路、虹梅路、外环路到申昆路枢纽中心，&9
个站才用了一个小时多一点。到终点站后，外甥又拉着

我去 ";;米外的“虹桥枢
纽 9号线”，上车后再用公
交卡刷一下，一元钱，坐一
站就到了飞机场。不仅省
钱，而且和平时先赶到南
京东路地铁站再乘车的时
间差不多，人也舒服多了。
接到舅舅后，把来的

情况告诉他并征求他回家
的意见时，他毫不犹豫地
选坐“中运量”。

舅舅是见过市面的
人，一路上他很兴奋，不断
地和“乘务员”攀谈。他对
我们的“中运量”赞不绝
口，直说它比国外的同类
型车舒服，一些细节都非
常体贴，车内的通风质量
和人文氛围都比国外好。
回家，姨妈看见舅舅

精神很好，侃侃而谈，有些
惊讶。我把 :;;元退给了
她，她问我到底用了多少
钱。回答是：我和外甥每人
=元，舅舅 :元，共 "%元，
而且全部是拉卡的，不要
再算啦！


