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上海新闻 A7

用乡音问诊 为乡亲治病
上海健康医学院 !"年订单式培养近千名乡村医生

! ! ! !最近，轨交陆家嘴站、世纪大道站及龙阳路站内
均出现了标注为“!"#”（自动体外除颤仪）的急救箱。
!"$可以为心脏病突发患者进行电除颤，以帮助恢
复心律，在最佳抢救时间内，较大几率挽救生命。紧急
状况下，如不了解 %"$的使用方法，应及时寻求地铁

工作人员帮助，并第一时间拨打 &'(急救电话。
在公共场所设置 %"#是国外普遍的做法，正确

使用 %"#，可大大提升心脏猝死病人的存活率。为
完善急救设施的配置，上海相关部门在人流密集的
公共场所已增加了 %"#设备的投放。目前，上海公
共场所已装备超过 )(((台 %"$，预计今年将达到
*+,(台。 杨建正 摄影报道

地铁站配备!!"#"

! ! ! !本报讯（记者 左妍）“前一天
加班到凌晨，睡前头就有点疼，早
上起来开始恶心、呕吐，右眼充
血。”连续加班后头痛、眼充血、不
能视物，市民吴女士被送到医院急
救。专家表示，因过度劳累诱发急
性闭角型青光眼，如不及时治疗，
可于短期内失明。

-.岁的吴女士前段时间也有
过类似的一侧头疼症状，只是自己
一直有偏头痛的毛病，就没有当回
事。最近加班频繁，她突然感觉右

眼内酸痛不已，头疼一夜没有好
转，直到第二天发现右眼红肿，视
力都丧失了大半，才被家人送到医
院。经诊断，吴女士得了急性闭角
型青光眼。
“在用眼高度集中的白领群体

中，急性青光眼的发病率和误诊率
都不低。由于头痛和瞳孔散大、呕
吐，发作时患者常先去内科急诊，易
被误诊为颅内病变。”同济大学医学
院眼科教授、新视界中兴眼科医院
院长廉井财表示，早期单侧头痛是

急性闭角型青光眼的典型症状，由
于该病早期发作的时间间隔长、持
续时间短，视力无明显下降，常有患
者将其当做偏头痛等症就医治疗。

电子屏幕的大量使用、长期加
班、睡眠不足、户外运动少，导致中
青年人的眼睛常处于亚健康状态，
成为眼疾多发的“重灾区”。廉井财
建议，白领应该在休息时远离电
脑、手机等电子屏幕；感觉眼睛不
适时，不应依赖眼药水和自行诊
断，一定要及时就医。

! ! ! !本报讯（通讯员 姚彦静 记者
江跃中）为了让孩子进入理想的学
校，一些家长煞费苦心，四处找关系
通路子，这给了不法分子可乘之机。
在近日普陀区检察院办理的两起案
件中，犯罪嫌疑人江某和杨某谎称
教育局有人，可以帮忙办理学校入
学手续，骗取多名家长“好处费”。

伪造入园通知书
/,*0年 1月，赵先生拿着通知

书送女儿至某幼儿园报名，却被告
知其通知书是假的。赵先生蒙了好
一会儿2 立马反应过来，自己找的
“关系户”有问题！

原来，为了让女儿进一所比较
好的幼儿园，赵先生曾经四处找关
系。经妹妹介绍，赵先生认识了金
某，金某自称在教育局“有关系”，然
后将杨某介绍给了赵先生。赵先生
与金某约定 *3'万元“代办费”，先
付给金某 +(((元定金。不久，赵先
生收到了杨某从微信上发来的幼儿
园入学通知书。赵先生放心地将剩
余的 4(((元代办费转给杨某。其
实，杨某没有办法帮忙办理幼儿园
入学，就自己制作了一份假的入园
通知书，以骗取赵先生的“代办费”。
日前，犯罪嫌疑人杨某因涉嫌诈骗
罪，被普陀区检察院批准逮捕。

理发店结识!关系户"

王女士在老公的理发店认识了

江某，闲聊中，得知江某在教育局
“有人”。/(&0年 +月上旬，王女士的
女儿到了该上小学的年纪，然而她不
满意女儿户口对口的区域学校，她希
望江能帮自己通通路子。江某爽快答
应。王女士与江某约好 .5+万元的
“好处费”，先付 '5+万元定金，事成
后再交剩下的钱。不疑有他的王女
士，自己的事还没办成，又热心地将
江某介绍给女儿同班同学的家长。江
某承诺帮忙，她分别收取了张某 -万
元、方某 +万元、何某 .万元的“好处
费”。其间，-个小孩都收到了各自心
仪的小学面试通知，经此，家长们对
这位“关系户”深信不疑。

不料开学后，-个小孩并没进心
仪的学校，这下大家着急了，家长气
冲冲地找江某退钱，江某却以各种理
由推诿，无奈之下王女士报了警。
经调查，江某谎称自己有亲戚

在教育局，在明知自己没有能力帮
忙办理入学的情况下，收取 -名家
长“好处费”。“当时我公司资金有点
困难，我基本把钱用在公司业务上，
剩下的也都用掉了……一时还不出
来。”江某说。被问及是如何让孩子
们参加学校面试的，江某告诉检察
官“我通过网上百度，找到各个小学
的电话，然后帮他们报了名……其
实她们自己打电话也可以报名参加
的，只不过她们没打。”
江某也因涉嫌诈骗罪，被普陀

区检察院批准逮捕。

冒充“关系户”
骗取“好处费”

! ! ! !多名家长
为孩子入托入
学通路子上当

! ! ! !本报讯（记者 陈浩 通讯员
龚兰 汤妙兴）近日，金山区漕泾镇
海渔村一位 66岁的老渔民病逝。
亲邻哀痛之际，却也感佩———逝者
徐老伯将自己的遗体捐献给了我
国医学事业。这是金山区 /(&4年
第一例遗体捐献案例。

两年前，60 岁高龄的徐老伯
被查出身患重症。他知道自己时日
无多，关注起电视和报纸上有关遗
体捐献的宣传，了解到人在过世后
遗体器官既能被用作医学研究，对
于那些身患绝症和遗传疾病的人
来说，又可以带来改变他们命运的

希望。老人几经思考，郑重地向家庭
成员说出了决定。家人尊重老人的意
愿。今年 &月 /-日，老人在家人的陪
同下，办理了遗体捐献登记手续。

/ 月 && 日下午 & 时许，66 岁
的徐老伯安详地离开了人世，区红
十字会立即启动捐献程序。

! ! ! !本报讯（首席记者 施捷）“行动
起来，治愈肝病”———“第二十六届
亚太肝病学会年会”上周在沪举行。
来自全球 +4 个国家和地区超过
+(((名专家，围绕病毒性肝炎、脂
肪性肝病、酒精性肝病、肝衰竭、肝
纤维化、肝移植、肝癌、药物性肝损
伤等领域的新进展，进行学术交流。

会议总共收到 /0((余篇论文
摘要、其中中国大陆投稿占 0+7，
以“创历史新高”体现了国际同道对
会议的高度认同，以及我国肝病工
作者在这一学术平台上所愈来愈多
展示的最新研究成果。

亚太地区被认为是肝脏相关疾
病高发地区之一。“6,,,万乙肝病
毒感染者、),,, 万丙肝病毒感染
者、近 ',7的脂肪肝，以及众多代谢
性肝病患者，使得‘治愈肝炎’成为
一个必须认真面对的公共卫生问
题。”大会主席、我国著名传染病肝
病专家侯金林教授介绍说，世界卫
生组织去年提出了到 ',.,年消除
肝炎危害的目标，本届大会正是对
实现目标的一个积极响应。.天大
会以及之前两天的一系列联合论坛
和继续教育课程，'0,余名演讲者都
是全球各自专科领域的顶尖专家。

第二十六届亚太肝病学会
年会在沪举行

金山区88岁老渔民捐献遗体

女白领过劳诱发急性青光眼
单侧头痛是典型症状

! ! ! !在南汇土生土长，乡村医生王
怡从上海健康医学院毕业后，就到
浦东大团镇社区卫生服务中心老年
护理病房工作，0 年来她几乎终年
无休，无论是社区卫生服务中心还
是最基层的村卫生室，乡村医生的
职责就是时刻守护，为村民百姓的
健康大小事待命。近几年，一批批王
怡这样来自市郊的年轻人回到家乡
加入乡村医生的队伍。),年前上海
健康医学院开始订单式培养乡村医
生，目前近千名毕业生活跃在本市
嘉定、奉贤、崇明等 1.个卫生服务
中心的 )46个站点及卫生室。

土生土长乡情浓
王怡是健康医学院订单式培养

的第一批“新乡医”。毕业后她先后
在大团镇的 . 个村卫生室服务村
民。“乡村医生青黄不接人员紧缺，
有的村两名医生一位已经 0,多，有
的村卫生室只有 )个医生，要管理
两千多户人家，终年无休。”王怡说，
乡村医生的日常就是诊疗和走
访———每天上午在卫生室为病人看
诊、治疗、开药或处理转诊，每天下
午就骑上电频车穿过田间小路到居
民家走访糖尿病、高血压或肿瘤病
人。在镇南村服务时，王怡要负责
0,, 多位高血压、)1+ 位糖尿病和
',多位肿瘤患者的定期随访，再遇
到冬季老年人上呼吸道感染多发，
每天还要为八九十位病人看诊，十
分忙碌。

尽管忙碌，但对王怡来说这份
职业不仅有医生的成就感和使命
感，从小在这里长大，病人是熟悉的
邻居、朋友，浓浓的乡情也是动力。
而对村民来说，用乡音交流，她也是
再亲近不过的医生了。“来看病的老
人家比较多，他们都是乡里乡亲的
长辈，彼此交流都会很耐心。时间久
了大家更熟悉，有的叫我小王医生，
有的就直接叫我妹妹。”

订单培养补缺口
乡村医生学历低、年龄青黄曾

是影响郊区医疗卫生服务水平的主
要原因，而且 ',,6年时上海市郊乡
医的数量由 ',,+年的 '061名减少
到了 )00)名，乡医的人才缺口如何

补上？',,0年，上海市六个部委办
联合发文，由政府出资培养乡村医
生，为农村居民群众提供优质、低
价、便捷的基层医疗卫生服务储备
人才，上海健康医学院由此开始订
单式为本市农村定点定向培养乡村
医生。
上海健康医学院临床医学院副

院长秦啸龙介绍，',,4年春季首批
-+名学生进入学校临床医学系学
习，接受“)8/”的医学职业教育模
式，即第一学年在校完成基础理论
学习并辅以仿真实训和社区见习，
第二、第三学年在以学校附属医院
为主体的实践基地进行临床理论学
习、见习与实习。乡医培养从岗位需
求出发，培养学生在预防保健、全科

医疗、妇幼保健、康复治疗、健康教
育、计划免疫、计划生育等领域的医
疗能力。
这些年，一批批毕业生回到家

乡，怀着诚挚热切的职业热情走上
岗位为农村居民服务。而为了让年
轻的新乡医们将这份职业发展，上
海健康医学院开展 .年专科学习8/

年职后脱产培训的临床医学培养模
式改革试点项目探索，还将职业教
育的视角落在终身教育的目标上，
着力培育助理全科证书、执业助理
医师证书、本科学历、本科学位的
“四证人才”。目前这一模式已在全
市各郊县推广，“.8/”规范化培训
已成为培养基层医生的必修课程。

本报记者 易蓉


