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够用就好
刘庆明

! ! ! !有一天，碰一好友，问
我，退休了吗？我说，刚退
不久，工资不高，粗茶淡饭
够了。他说，这就好。我们
活到这个年龄段的人，钱，
够用就好，要的是身体健
康，平平安安，儿女听话，
对父母孝顺。
是的，够用就好，是我

们应奉行的淡泊人生观，
不为钱纠结，不为钱所累，
也是知足的表现，这种人
很容易获得幸福感。若总
满足不了自己的欲望，他
会一生也感觉不出幸福的
滋味。总是在不够用里苦
闷着、纠葛着、不快乐着。
够用就好，这句话告

诉我们，老老实实按自己
的能力，凭劳动吃饭，不要
有太多非分之想。你踏实，
你就心安。若超过自己的
能力范围，就有可能挣了
不该挣的钱，等到犯了错，
后悔都来不及。
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爱她就爱她的梦
郑月红

! ! ! !对于女儿追星，我和所有
的家长一样，会为孩子的幼稚
和非理性担忧。当初女儿追星，
我和家人都极力反对，担心她
耽误学业。但性格倔强、做事执
着、正处于青春叛逆期的女儿，
我知道不能压制，只能疏导，变
被动为主动。

女儿曾经是王力宏的歌
迷。那时，我去宏迷的网站，搜
索王力宏信息；关注女儿和歌
迷的一切活动；欢迎她们到家
里来，主动认识女儿的宏迷朋
友。王力宏北京演唱会，女儿坚
持要去，父亲就陪着赴京。女儿
上街看到力宏巨幅广告，会情不
自禁和画里的偶像合影。

抓住女儿崇拜偶像的心
理，我不断地鼓励她把自己变

得更优秀。在大学时女儿
获得了进步奖学金。力宏
演电影，我和女儿一起扮
演群众演员。看似我在和
女儿一起追星，其实在关
心和陪伴中做女儿的知心朋友。
当女儿提出大学毕业后有去英
国留学的意向时，我毫不犹豫
地鼓励和赞成。因为距离和时
间会降低女儿追星的热度，国
外学习也是一次人生的历练。
!""#年女儿出国前，在一次和
王力宏相遇时，她鼓足勇气地告
诉他自己要去国外深造，想和他
单独合影。力宏一口答应，并跷
起大拇指点赞。
追星的能量可以是寻梦的

能量。青春的激情容易转换。
“他们优秀，你也要优秀！”这是
偶像给予粉丝的正能量。当孩
子真正成长、学有所成时，她重

新看待过往的一切，会有不一
样的态度。女儿真的像我祈祷
的那样，开始了她人生崭新的
一页。在英国读完硕士后，她又
想去澳大利亚继续深造。我支
持！在精神和物质上妈妈是女
儿的后盾。在女儿留学的日子
里，我每天记《空巢母亲的留守
日记》。记载女儿在澳洲打工的
遭遇、考试过关后的喜悦、母女
隔洋的对话、孩子哭了母亲笑
了的点点滴滴。我告诉自己：
“世界上所有的爱都是为了在
一起，只有父母的爱是为了分
离。在面临分离的时候，把生活
重心从孩子那里逐步移开，把

满腔保护欲转换成对
他（她）的欣赏和鼓励，
同时努力经营属于自
己的精彩人生，一如当
年抚育孩子那样投

入———这，也正是已长大的孩
子对父母的期望”。某杂志上这
段文字，说出了我心里想说的
话。
回国探亲时，女儿曾被邀

去嘉兴等地看力宏演唱会，她
轻松地去了，她的狂热变作了
优雅。“喜欢明星是成长的过
程，也是青春留下的痕迹。”女
儿说。“有过更大的视野，人生
更加从容。”这是我的感慨。

女儿回母校当了大学讲
师，建议学院开设双语的管理
会计学科并担任教学，还承担
了全英文的国际商务课程及给
外国留学生上管理学课等等，

女儿用海外学到的知识，工作并
快乐着。知识的海洋里她继续遨
游。
“荡漾在力宏对生活的、感情

的真挚里，我只感觉到幸福和一
种鞭策，鞭策我用笑脸去面对生
活中诸多的不如意，学会去爱生
活……”女儿十五年前如是说。而
现在，她得偿所愿。爱，是情感生
活；也是生活的驱动力。
做孩子的知心朋友，从一个

说教者变成倾听者。在润物细无
声中，循循善诱。在孩子最需要的
时候，有坚实的依靠。把追星化成
积极向上的动力，让孩子在如今
娱乐化的世界里，不迷失方向。不
妨可以松开手，换一种方式去面
对。
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! ! ! !《红楼梦》第二十二回写道，正月将
尽，贾母让迎春姐妹和薛宝钗，作了灯
谜，贴在小巧精致的围屏灯上，备下酒果
和奖品，挂上彩灯，大家一起赏灯取乐。
围屏灯，是将灯做成可折叠的屏风

形状，常见于清朝的权贵家中。雍正皇帝
曾在元宵节前，下令在圆明园安放围屏
灯。而围屏灯的简约版本，在明代就很流
行。《西游记》中，唐僧师徒来到天竺国，
见到“绣屏灯、画屏灯，五彩攒成”；陈大
声的《朝天子·灯市》则云：“画屏灯浅色，
绣球灯杂采”，说明画屏灯可淡雅，可鲜
妍。
贾府的彩灯种类繁多，材质有羊角、

玻璃、戳纱、料丝等，制作方法有绣、画、
堆、抠等。贾母临时命人赶出的这架围屏
灯，多半是比较朴素的，为的是突出上面
贴的灯谜，增添欢乐的气氛。
谁知，因为宝玉的父亲贾政

在席，大家都很拘谨，连天性活泼
顽皮、喜欢高谈阔论的宝玉，也只
是唯唯而已。脂批称：“非世家曾
经严父之训者，断写不出此一
句”。贾政明知，自己离席后，宝玉
会变成开了锁的猴子一般，但他
依然严格要求，不会放任宝玉成
为“熊孩子”，在社交中失礼。对
此，脂批感慨：“想近时之家，纵其
儿女哭笑索饮，长者反以为乐，其
理不法，何如是耶！”
席上诸人轻松了，但离席的

贾政，内心却沉重、不安。这些年
轻女子所作的灯谜，谜底都是不
祥之物：元春的爆竹，一响而散；
迎春的算盘，打动乱如麻；探春
的风筝，飘飘浮荡；惜春的海灯，清净孤
独。宝钗的更香，不算不吉利，“只是小小
之人作此词句，更觉不祥，皆非永远福寿
之辈。”
宝钗的灯谜诗也算是五首中最巧妙

的，体现了她扎实的古诗功底和细致的
思续。更香，顾名思义，是打更报时的香。
在钟表进入中国前，古人常以香计时，因
为香在室内燃烧的速度相对稳定，适用
于夜间和阴雨天。古人发明了“五夜香”，
将夜晚分为五更，通过香的燃烧情况计
时，后来，又根据日照长短的不同，每日
调整香的长度。到了宋朝，出现了“百刻
香”，将一昼夜十二个时辰，在香上分为
一百个刻度，更精准地度量时间。《红楼
梦》中，不仅贾府的主子有钟表，连王熙
凤的仆从也随身带着钟表，但更香依然

常见。探春的“海棠诗社”
聚会作诗，点的是风雅的
“梦甜香”，三寸来长，灯
草粗细，若香烬诗未成，
便要受罚。

宝钗的谜面为：“朝罢谁携两袖烟，
琴边衾里总无缘。晓筹不用鸡人报，五夜
无烦侍女添。焦首朝朝还暮暮，煎心日日
复年年。光阴荏苒须当惜，风雨阴晴任变
迁。”首联和颔联分别翻自杜甫和王维所
做的《和贾至舍人早朝大明宫之作》，以
及李颀的《送司勋卢员外》。
杜甫原诗云：“朝罢香烟携满袖”，指

宫中燃着香炉，官员早朝时，衣服上沾染
了香味，宝钗化用了这句，暗示谜底是一
种香，但不是弹琴时焚的炉中香，也不是
睡觉时用的帐中香。王维诗曰：“绛帻鸡

人报晓筹”。“鸡人”，乃宫中传更
报晓的值宿警卫，汉朝时戴着红
色头巾。“晓筹”，又名“更筹”，是
古代水钟“漏壶”中的浮筹，上有
刻度，可以报更，暗示谜底的功
能。紧接着，她又化用李颀的“侍
女新添五夜香”$以“五夜香”点了
更香的题。

贾政也是饱读诗书之人，轻
松猜出了答案，但诗中的措辞，却
让他觉得凄凉悲伤。比如“焦首”、
“煎心”一联，字面上是描述香的
燃烧状态，但又像是写人常年痛苦
煎熬的心境。贾政虽然常夸奖宝钗
的学问，但对于那时的女子而言，
最重要的使命仍是相夫教子，颈
联再加首联的“琴边衾里总无
缘”，似是在哭诉姻缘的不幸。
如此富有中国文化内涵的灯谜，若

要介绍给外国读者，恐怕不易，让人担
心，诗中的情感与底蕴，都会在翻译中
流失。比如德国汉学家史华慈的译文，
通篇是无韵脚的大白话，还把象征境遇
变迁的“风雨阴晴”按字面译为“%&'

()**& +*, -&.&*$ /)01&* +*, /'*,

（不论天上有太阳还是雨，云还是风）”，
像是天气预报。所幸，英国学者大卫·霍
克斯的译文，押韵隽永，绝不过分归化，
读来让人惊喜。宝钗灵活化用唐诗，霍克
斯则化用叶芝的名作《驶向拜占庭》中，
饱含晚年创痛的“2)*3+4& 45 6&789

7:75”（把我的心烧尽），来表现日夜“煎
心”之苦。霍克斯翻译“鸡人”一句，又用
《圣经》中守望之人呼叫的典故，渲染肃
穆的气氛。

极简生活，我心安宁
许云倩

! ! ! !正月初六，春节假日
的最后一天。太阳透过玻
璃轻抚着窗台上的水仙
花。暖阳，花香，清茗，何等
温馨！我坐在窗边的小凳
子上，在缝补三双袜子。刚
刚远行归来，穿薄了鞋底，
穿破了袜子。收拾起旅人
的心情，洗净一路的风尘，
然后，安安心心缝补衣物
上的破绽，没有感到一丝
的寒酸，只想着如何让补
好的袜子看不出色差，即
使脱鞋走进亲朋好友家
里，也不会引来侧目，穿在
脚上也不能硌脚有异物
感。当我完成自己的既定
目标时，很满意地
赏了自己半杯刚好
泡开的清茶。

收拾好针线，
刚好就看到了这篇
文章，说的是正当中国游
客在日本赢得“爆买”名声
的时候，日本却有越来越
多的“极限民”出现。所谓
“极限民”，对于日本，也是
个外来词，源自英文的
;'*'470'39，意为“极简主
义者”。表现在生活中就
是：舍弃一切可有可无的
东西，只保留极少的生活
物品。在这一族中，最典型
的当属 <= 岁的东京某出
版社副总编佐佐木典士，
因为他不仅身体力行，而
且有了自己的理论。他出
版了《我们已经不再需要
物品———从断舍离到极小
限主义者》。而他在自己的
生活中，也断然割舍。多年
来收藏的书籍，碟片，系列

漫画，老式相机……统统
打包处理，或卖或扔。他给
自己安了一个新家，没有
床、没有电视、也没有桌
子，衣橱里只挂着三件一
模一样的白衬衣和三件外
套，以及三条裤子。他觉得
生活必需品其实只要一点点。
此文深得我心，但我

想我是做不到佐佐木典士
那样的决绝。收藏多年的
旧物，不是数码化就能代

替的，那上面有着旧
物特有的温度和味
道。前两年搬家时，
我翻出一本数学小
方格簿来，那上面用

来作钩针花样的猫咪和白
毛女图案，引来多少小伙
伴的惊叹和共鸣，当年的
小女孩们，一根钩针一团
线，照着小方格簿上用叉
叉勾勒出的图案，勾出了
一个小包一方台布。而旧
书独有的书尘之香以及唤
醒昔日读书时心境的功
能，也不是扫描后的电子
照片所能带来的。
总之，断舍离，不是一

件谁都能办到的事。但是，
我想，我们可以对我们的
生活态度有所调整。我们
可以减少我们对于物质世
界的依赖。但我觉得我在
生活中非常依赖两个人：
小皮匠和老裁缝。当鞋跟
磨破和鞋帮脱胶脱线时，

我就去那个弄堂口寻找小
皮匠。若是将近过年，很担
心他已回了家乡。大多数
时候，他围一条黑色皮围
裙坐在背风处，手里拿着
别人的运动鞋、皮鞋或凉
鞋。把鞋交给他，从来不问
价钱，只说鞋子哪里有问
题，过个半天去拿就行了。
拿回一双修补好的鞋，又
可以穿个一年半载。而他
从来没有收过 >" 元以上
的修鞋费。老裁缝住在老
西门附近的一个弄堂深
处，家门口有一只黄褐色
的小花猫，改改缝缝也只

收很少钱，但是一个磨破
的衣领经过翻面，又可以
穿上几年。
也许，我们不能像那

些伟人一样，给这世界留
下丰富的物质或精神财
物，但我们至少也不需要
向人类所赖以生存的地球
索取太多。这无关乎有钱
没钱，无关乎大方小器，这
只是一种生活理念。每次
出国归来，我都是同行者
中购物最少的那个，但我
真的很快乐，我已收获了
一路的见闻，足矣！

$公%姓应车单享共
敏福施

! ! ! !绿色环保的

共享单车!既可方

便群众出行!又能

降低机动车尾气

污染" 另外!也可

以减少公共交通的压力!令人称赞"然由

于对新生事物缺乏监管和使用人的自觉

性不够!也导致若干方面#副作用$%

有一部分人把公用停车位全部占领

掉!使不少闹市区域的地铁口&公共娱乐

场所及街道社区文化活动中心门口等人

行道上! 凡是划线停放非机动车

的场所!都被共享单车占着!不少

还是一停几天无人取走骑行!群

众意见纷纭"

更有甚者! 有些家长把单车

当成小孩的玩具车和健身车!就

在昨天!我途经大吉路人行道时!步行方

向朝肇周路走去"冷不防有三个约 !"岁

男孩!分别骑三辆黄色共享单车!快速驰

向方斜路方向! 其中一辆还撞向我的左

手臂!疼痛无比"

前不久我在人民大道上步行! 同样

见到有个男孩在路上快速骑行时! 撞倒

了一位老太太! 手背有血! 幸亏家长在

场! 当场陪了老人 #""元作为轻微伤医

疗费"

对共享单车

不合理使用!群众

对违停和单车骑

行者不遵守交通

法规等投诉案件逐渐增多! 使各区车管

工作带来较大难度"

笔者有如下建议'

一&依据(道路交通安全法)和不久

即将实施的交通新法规! 严格查处共享

单车违法行为!特别在重要路段加强管

理% 未满骑车年龄的孩童禁止使

用单车%

二&加强对使用共享单车规

定的宣传力度!让骑车者了解注

意事项% 管理须到位% 发放单车

数量要严控%

三&发现乱停乱放!或不爱护公共

财物而把单车当作废品随意破坏者!

经教育无效的! 要予以罚款或到交通

管理单位进一步处理!也可在个人诚

信档案内留下不光彩的记录 %

绿色出行新方式! 也需要各方努力

和配合!规范&引导&指正!这样才会事半

功倍! 让我们的城市交通更安全顺

畅*

碎片的光芒
蔡 旭

! ! ! !一只精美的明
代鸡缸杯，站在景
德镇御窑博物馆
里，站在我的面前。
是的，它正是

成化斗彩鸡缸杯。画的是鸡，形状为缸，
用途为杯，明代成化年间御窑烧造的精
品。正是以釉下彩与釉上彩相凑相逗相
斗得名，以瓷质精美、彩饰优雅、小巧别

致闻名，称为明代官窑之冠的成化斗彩呀。
它真可以跟前些年拍出 !?#亿港币的珍品媲美。
可惜它是碎片拼凑起来的！是由御窑遗址出土的

瓷品，精巧地复原的。
为了维护皇上的权威与贡品的权威，当年一些贡

余品，都被集中打碎，就地掩埋了。
精品可遇不可求。而偶然得之的极品，技师们是不

会拿来上贡的。因为下次制不出以此为标准的产品，皇
上会要他们的脑袋。只能上品给皇帝，极品留下来，或
者，索性敲碎。就这样粉身碎骨了。即使是碎片，也这样
埋没了 =""多年！

至精至美的东西，总
是难有好结果的。我不禁
悲涌心头。为这些精美绝
伦的瓷品，更为这些身怀
绝技又身临绝境的技师
们。多么难以理解的情境
呀。
站在这座以“御窑”为

名的博物馆里，我不得
不——— 得到了理解。
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