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百合婚介爱情秘笈
学会爱别人也是智慧

! ! ! !这天，白领叶小姐和妈妈来到上海百合
婚介，找到“诚信红娘”，倾诉自己惨淡的“情
感之旅”。!"岁了，还是孑然一身，遇不到能爱
的人，似乎没有人合适自己。

你知道自己患上了“爱无能”的毛病吗？
百合婚介“诚信红娘”开门见山。“爱无能”，就
是自己没有了爱别人的勇气，更丧失了被别
人爱的智慧。而这正成为时下单身男女中常
见的“流行病”，虽然渴望爱情却不能信任对
方，过度在乎自己的感受却忽略了他人的真
诚，一味计较是不是值得、能不能得到，结果
错失了最本真的情感。处于这样的矛盾心理，
又滋生出夸张自恋和盲目自大，所谓的“爱自
己”不过是掩饰自己的脆弱与自私罢了。

患上“爱无能”，就无法享受浪漫的爱情，也
难以把握幸福的脉门。要相信爱情，这种坚信会
让内心强大起来，寻找爱情的过程也是不断完
善自我的过程。经过“诚信红娘”几次“开药方”调
理，叶小姐“爱无能”的毛病明显好转，逐渐敞开
心扉。如今叶小姐已经踏上了爱的旅程。

#"$%年 &月，百合婚介荣获上海市婚姻
介绍行业“诚信单位”和“诚信度五星级单位”
称号（由上海市婚介协会颁发）。拥有多名高
级婚恋顾问。

热线：
网址：www.021baihe.com
地址：定西路1277号长峰大厦1003室

52397558、62130073

学生优先 开学特价 敬老热线：62589724
原眼镜一厂门店老人配镜送10元交通费

! ! ! !上海新视眼镜厂（原上海眼镜一厂）推出为期一周的学生优先特惠与 '%岁以上老人配
镜赠送 $%元交通费优惠活动。各类镜架、镜片 !折起售，法国依视路镜片 &折起售，并有德
国蔡司等镜片供选择。中老年商务人士看远看近可配“多焦眼镜”，高级验光师免费验光（详
见店内海报）。

鸡年新春大酬宾 地址!常德路 !%&号"武定路口#

改善人体机能 提高生命质量

老人补氧好处多
! ! ! !随着年龄的增长，老年人因机体功能逐
渐减退，免疫力降低，造成各组织尤其是脑
部、心脏和肺部的供血供氧量不足。长期缺氧
会引起各种缺氧症状，适当补氧可以缓解缺
氧症状。
“海氧之家”可调式制氧机采用国际领先

水平的分子筛变压吸附制氧技术，纯物理制
氧，无需任何添加剂，插电即出氧。完美打造三
级可调供氧方式（低氧、中氧、高氧），按需供
氧。液晶显示，遥控定时，负离子净化，无污染。
氧流量大，一台制氧机可两人同时吸。$%年专

业制氧，售后服务有保障。机型小巧，重量轻，
是家用制氧机的上选。型号全款式多，价格高
低不等，总有一款适合您！

公司本部：洛川中路 (%%号五楼（近共和
新路闸北公园），公司为新老客户提供优惠、以
旧换新（任何品牌制氧机均可抵价换购）、送货
上门等服务。

海氧健康热线

400-811-1866
021-56778184

! ! ! !最近有很多朋友问张奶奶，为什么市场
上的海参颜色不同，有黄色、棕色、黑色，还
有杂色的，这些海参是不是变异了？还是颜
色的不同表示营养价值不同？今天张奶奶就
给大家解答疑惑，说说为什么海参颜色会不
同。

其实这是海参的一种强大的本领，会随
着居住环境的不同而变化自己参体颜色，比
如长期生活在岩礁附近的海参，以棕色、黑
色为主，而居住在海藻、海草中的海参则为
绿色为主，那为什么海参可以任性地变化颜
色？

在海参体内有一种变色素，受周围环境
长期潜移默化的影响，它就会变换颜色，导

致参体颜色发生变化。同时变色素也叫保护
色，大家都知道海参行动非常缓慢，真是比
树櫴还要慢，它也没有眼睛，而通过变换参
体的颜色，就可以掩蔽自己，躲过外界敌害
侵袭，这是海参除了自溶术之外的又一项自
我保护功能。

加工前的海参就已经五颜六色了，更何
况在活海参经过煮制加工后，本身的颜色还
会发生变化。品质较好的干海参加工后颜色
以黄褐色、灰褐色、黑灰色为主。如果您买到
的海参全是一个色或者每一只都几乎长得
一样，那就需要上个心，看下是否买到糖干
或者是染色海参。所以颜色绝不是判定海参
好坏的依据哦。

张奶奶话海参第七期

海参的颜色
跟营养有关系吗？

高价收字画
大正堂 收老红木家具 旧瓷器 旧书 扇子
印章 邮票 钱币 老酒 像章 旧箱子
宛平路 #&&号 &#'!!!)* *!&)+!!,''(汤

怀旧堂
本店五十年久负盛名的国营单位向社会高
价收购一切古旧书籍 字画 老红木 柚木家
具 旧瓷器 像章 印章 老照片 老唱片 旧
笔墨纸砚 邮品 旧纸币 银元 竹木牙雕 旧
钟表 上门免费估价 南昌路 -)%号
&!%)($). *!),*'*.+!( 陈

渝水堂
高价收购红木及各类老家具各种酒类 字画
扇子 旧书 瓷器 玉器 像章 旧箱子 老服
装 旧墨（国营）
多伦路文化名人街 *(#号 近四川北路
*!),*.#)+*'

兴泉阁
兴泉阁文物商店长期收购字画 信札 旧书
连环画 邮票 银元 钱币 像章 老股票 唱
片 陈酒 瓷器 家具 免费上门估价
安远路 &(*号 &#..!**! 朱

老凤祥红碧玺镶钻挂坠 凤翎
! ! ! !从古至今，碧玺都是众多珠宝爱好者的心头爱，其明媚的
光泽、斑斓的色彩与人的心灵交汇相通，呈现出变幻无穷的灵
性与美感，如一道道奇特的人间彩虹，在静隅之处烁烁闪耀。
老凤祥主推的新款 *(/白金和黄金镶钻红碧玺挂坠，是老

凤祥撷取凤凰的尾翼为灵感所打造的。凤凰，有着不同凡俗的
美，是至高无上的象征，将此灵感融于设计，给予女性一份至真
的尊宠。火彩绚丽的红碧玺，在精心雕琢的 *(0金与完美密镶
的莹莹钻石的相互映衬下，光影流窜。突破了传统挂坠的设计
理念，尾翼设计展现了凤凰在自然演化中被空气雕琢而成的优
美线条，灵动又飘逸，渐变的形态极具个性却不显突兀，刚柔并
济交织出美到极致的视觉质感，拨动每位
女性的心弦，展露隽永华光。

女性颈间的柔美曲线极能体现优雅
的气质，选择一款适合个人风格的挂坠
更会凸显女性举止间妩媚动人的姿态，
令每一个瞬间都显露万种风情。

!!!!!厅房摆饰 情有独钟!!!!!

买钟-修表，请到：金豪“红五星公平店”
! ! ! !虹口区周家嘴路 '!+号（公平路口）的“金
豪钟表店”，是申城知名的专营优质品牌经典
落地钟的“前店1后工厂”红五星旗舰店；是“世
界名表（名钟）维修服务中心”红五星公平店。
即日起，金豪钟表公司举行转制成立迈向 -%

周年暨“新春暖意”'2(折优惠酬宾活动。金豪“红五
星公平店”的居室摆钟，汇聚了国内外 $%大品牌
-%%多款知名畅销新品，有全进口“世界名钟”，有
红酸枝、黑酸枝、刺猬紫檀、胡桃木、椴木等，采用德

国全进口“人性化、多功能”原装机械机芯。
酬宾活动，还推出为数不多经典绝版的

特价钟、收藏钟、纪念钟等。
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霸王钟表
! ! ! !迎新春，工厂大酬宾，德国
原装赫姆勒机芯，美国进口樱
桃木钟壳落地钟，仅售 &-%%

元。同时有德国原装进口落地
钟、枱钟，&折特优价供应。

工厂地址：松江区新桥镇水厂路3号
门店：长宁支路181号（近江苏路）
电话：63803889
红星美凯龙真北店：真北路1108号南馆四楼D8037
电话：13795280033
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